唐宋詩詞選│四季│

一、《四時》               作者：晉‧顧愷之
                               【韻議】：
春水滿四澤；                   春天的水，到處蕩漾著，

  夏雲多奇峰。                   夏天的雲，常聚集成奇妙的山峰。

  秋月揚明暉，                   秋天的月，散發著明亮的光芒，

冬嶺秀孤松。                   冬天的山嶺上，有秀麗的孤松。

【注釋】：１．四時：四季。　　　２．澤：水流會合的地方。　　　３．暉：光，同「輝」。

【欣賞】：一年四季，可以欣賞的美景極多。這裡詩人只選了四種美景來代表四季。春天雨

水漸多，農田也要飲水耕種，因而到處都是水。又因水面如鏡，處處倒映著青山茅舍，更顯春光明媚。夏天天氣熱，雷雨多，雲的聚散較快，它的形狀有如山峰之美。至於秋天，因為秋月最為清明，所以用秋月代表秋天。冬天的天氣冷，大多數的植物都凋零，而松樹反而顯得更有精神，也更為可愛。
二、《採桑子》　　　　　　　　作者：宋‧歐陽修
                          【韻議】：

春深雨過西湖好；百卉爭妍，　深春時下過雨西湖風景特別好；各種花草都在爭奇鬥艷。
蝶亂蜂喧，晴日催花暖欲然。　蝶兒到處飛蜜蜂嗡嗡叫，放晴後太陽的暖氣催促花朵開放。
蘭橈畫舸悠悠去，疑是神仙。　木蘭做的槳盪著有彩飾的船，悠然離去。我差點以為這是神仙世界

返照波間，水闊風高颺管絃。 　何況此時落日反影投射湖波間，寬闊的水面隨風又揚起美妙的樂聲。

【注釋】：

１．西湖：是潁州西湖非杭州西湖。　２．卉：草的總稱。

３．爭妍：比美麗。妍：好。　　　　４．喧：喧嘩，大聲叫。

５．然：同燃，燃燒的意思。　　　　６．蘭橈：音ㄌㄢㄋㄠ，用木蘭樹作材料製成的船楫。

７．舸：音ㄍㄜ　，大船。　　　　　　８．颺：飛揚。
９．管絃：管是管樂器如蕭。絃是絃樂器如胡琴。管絃又可當樂器的通稱，此處泛指音樂。

【欣賞】：作者曾在潁州當官，退休以後住在潁州，所以他很喜愛潁州這個西湖。這首詞描

寫春天雨過天晴的西湖。想到岸上百花爭艷，風蝶在空中喧吵，美麗的畫船優游在水上，而悅耳的音樂陣陣傳來，彷彿享受神仙般的快樂生活。前四句寫西湖的熱鬧美好顯得緊張濃烈。第五句起筆鋒一轉，樂聲悠揚逍遙自在。前後對比非常有味道。

三、《惠崇春江晚景》　　　　　　　　作者：宋‧蘇軾
                             【韻議】：

  竹外桃花兩三枝，        　　竹林外面，兩三枝桃花攲斜而出，
春江水暖鴨先知。        　　春天的江水轉暖時，是鴨子最先知道。

簍蒿滿地蘆芽短，　　　　　　江岸邊，有滿地的簍蒿和剛冒出地面的蘆芽，

正是河豚欲上時。　　　　　　這正是味美的河豚打算溯江而上的時節。

【注釋】：

１．簍蒿：音ㄌㄡㄏㄠ，是水邊多年生的菊科植物。根芽白色有香味，可以生吃。
２．蘆芽：是蘆葦的嫩芽，像小筍可以實用。相傳簍蒿和蘆芽可以解河豚的毒。

３．河豚：魚名，嘴小肚大，肚子是白色背呈淡藍色，味道鮮美，但卵巢和肝臟有毒。 

【欣賞】：惠崇是建陽地僧人，喜歡畫雁、鴨等水鳥，畫中景象簡單但意境悠遠。春江晚景是惠崇的一幅畫的名字，這首詩就是觀賞惠崇的畫後題在畫上的。我們細讀這首詩會發現畫中並沒有河豚只是詩人看到滿地的簍蒿和蘆芽自然聯想起河豚。所謂「鴨先知」和「河豚欲上」都是詩人活潑的想像。

四、《山居夏日》　　　　　　　　作者：唐‧高駢
                             【韻議】：

  綠樹蔭濃夏日長，        　　在濃濃的綠樹蔭下，夏天依然顯得很漫長，
樓臺倒影入池塘；        　　樓臺的倒影在池塘中蕩漾不定，

水晶簾動微風起，　　　　　　微風吹來，水晶簾搖動不停，

滿架薔薇一院香。　　　　　　滿架的薔薇花，使整個院子佈滿香氣。

【注釋】：

１．倒影：倒映在水中的影子。
２．水晶：一種無色透明的結晶礦物，此為用水晶珠子串成的窗簾。

３．架：花架。 

【欣賞】：詩人覺得城市的夏天很悶熱就到山中避暑。在青山綠水間夏天在詩人筆下也成了一幅美麗的圖畫。而儘管山居比較涼快，夏天畢竟還是存在，所以在詩的前兩句還是提到即使在綠蔭下夏天依然給人沈悶炎熱的感覺，這時水晶簾的晃動讓人知道吹來一陣舒服的風。而最後一句也寫得很妙，藉由風讓香氣傳遍院子，而且因為風的流動緩慢，使得滿院香氣可以歷久不散。從這首詩中，我們可以感覺出夏天節拍很慢，一切都顯得有氣無力，炎炎夏日好像無窮盡似的。
五、《山居秋暝》　　　　　　　　作者：唐‧王維
                          【韻議】：

空山新雨後，天氣晚來秋。　　空山裡，剛剛下了雨，晚上天氣微涼已有秋意了。
明月松間照，清泉石上流。  　瑩潔的月光照進松林間，潺潺的清泉在石上流動。
竹喧歸浣女，蓮動下漁舟。　　竹林裡有說有笑的是洗衣女子回來，蓮花晃動是漁人正下船

隨意春芳歇，王孫自可留。  　春天的芳草任由它衰落，在外出遊的王孫們自然可以留在這
【注釋】：　　　　　　　　　　　　　　　

1． 暝：ㄇ一ㄥ，天色昏暗。秋暝也指秋夜。　　　　２．空山：空寂寧靜的山地。

3． 喧：嘈雜鬧哄。　　　　　　　　　４．浣衣：ㄏㄨㄢ，洗衣的女子。
5． 芳歇：春草衰落。　　　　　　　　６．王孫：王侯的子孫。等於是尊稱人「貴公子」
【欣賞】：山居之樂樂趣無窮，此詩著重刻畫「秋暝」。除點明秋字外，又用春芳作對比。而「竹喧歸浣女，蓮動下漁舟」本意是「竹喧浣女歸，蓮動漁舟下」，因上兩句末字「照、流」都是動詞，因此「歸、下」便不宜放在句末，用倒裝成為較有韻味的詩句。

六、《問劉十九》　　　　　　　　作者：唐‧白居易
                          【韻議】：

綠螘新醅酒，　　　　　　　　新蒸好的酒，上面還浮著泡沫，
紅泥小火爐。  　　　　　　　正用紅泥小火爐慢慢煨著。

晚來天欲雪，　　　　　　　　看樣子今晚又要下雪了，

能飲一杯無？  　　　　　　　你能過來一起喝杯酒嗎？

【注釋】：　　　　　　　　　　　　　　　

1． 劉十九：即劉禹錫，排行十九。

2． 綠螘：音ㄌㄨㄧ，浮在酒上的泡沫，也可作為酒名。

３。醅：音ㄆㄟ，未濾過的酒。
【欣賞】：前兩句說明已作好飲酒的準備，第三句說寒天快要下雪是飲酒的原因。因為快要下雪時天氣往往比下雪時還要冷，所以很自然想要喝酒禦寒，有了好酒，有了喝酒的天氣，又有看來順眼的紅泥小火爐溫酒，所欠缺的當然就是喝酒的友人了，末句表面上是問話，實際上是提出邀請，因此問得既悠然，又風趣，全詩生動自然，表現出友情的真摯。

七、《冬景》　　　　　　　　作者：宋‧蘇軾
                          【韻議】：

荷盡已無擎雨蓋，　　　　　　在這秋末冬初，像傘般支撐的荷葉早已不見。
菊殘猶有傲霜枝！  　　　　　菊花雖已枯萎，依然留下耐霜的花枝。
一年好景君須記，　　　　　　請你務必記住歲末的美景。

最是橙黃橘綠時。  　　　　　特別是這橙子黃、橘子綠的時節。
【注釋】：　　　　　　　　　　　　　　　

1． 擎：ㄑ一ㄥ，舉起。
2． 蓋：就是傘，指荷葉。
3． 傲霜枝：菊的個性很堅強，不向寒霜屈服。
【欣賞】：人們一想到冬天，就自然而然想到冷風和白雪，好像除了這兩種沒什麼好說的。其

實如果我們能像蘇東坡一樣擁有「詩人的眼」「詩人的心」，則世界處處有美景。滿池的殘荷像一把把撐起的綠傘。菊花謝了，看到不為霜所屈服的枝椏呈現出傲氣，令人欽佩。如果我們能時時往好處想，處處往美看，必能常常看到美景，使生活多采多姿。
八、《寒夜》　　　　　　　　作者：宋‧杜耒
                             【韻議】：

  寒夜客來茶當酒，        　　寒冬的夜晚客人來了，我以熱茶當做酒來招待他，
竹爐湯沸火初紅；        　　正好竹爐裡的柴剛剛發紅，上面的水也燒開。

尋常一樣窗前月，　　　　　　窗前的明月和平常並沒有兩樣，

纔有梅花便不同。　　　　　　有了梅花陪襯，看起來便覺得大不相同。

【注釋】：

１．竹爐：外竹內泥的火爐。
２．沸：水燒開了。

３．纔：音ㄘㄞ。

【欣賞】：寒冷的冬夜，客人來訪，主人沒酒招待，就煎茶代酒。此時火已紅，水已沸，室內

已有一片暖氣，再喝幾杯熱茶，也足以禦寒。從前兩句詩中，可以體會到沒有酒的主人，仍可使客人感到溫暖。三、四兩句，便可能是兩人的話題，他們一起喝熱茶，忘了寒冷，便欣賞起窗前的美景了。

