
EQ \o\ac(
,4 ) 同好團體

EQ \o\ac(
,一) 同好團體的介紹

	團體

項目
	同　好　團　體

	組　成
	基於相同的興趣、嗜好、理念結合而成的團體。

	特　色
	1.
種類多。

2.
人數可多可少，具有彈性。

3.
普遍性和接受度高。

4.
可以減輕生活壓力，提升生活品質。

5.
對成員較無約束力。

	好　處
	1.
使生活多采多姿，豐富而充實。

2.
能發揮興趣、專長。

3.
在追求共同理想的過程中，找到人生的意義和目標。

4.
擴展生活領域，結交志同道合的朋友。

5.
使社會祥和、充滿溫暖。


EQ \o\ac(
,二) 同好團體的實例


[image: image4.wmf]因　

理念　

相同

而組成的公益團體

理念

關懷流浪

動物協會

收容、認養流浪動物，提倡愛護動物的觀念

伊甸基金會

幫助身心障礙人士，並為弱勢族群爭取權益

慈濟基金會

協助照顧老人、兒童、國內外賑災等

婦女新知

基金會

喚醒婦女自覺，爭取婦女權益

彰化環保

聯盟

推動保護水鳥和溼地生態保育

例：胸懷慈悲、

心存善念、追求

公平正義等



[image: image5.wmf]因　

興趣

　

相同而組成

興趣

晨泳會

從事游泳運動保持身體健康

元極舞

身穿紅衣白褲，跳元極舞鍛練身體

社區讀書會

分享閱讀的樂趣、增加學習的機會

職棒後援會

為自己喜歡的球員或球隊加油

直排輪社

切磋、交流技術，增進情誼

例：運動、休

閒、學習等

登山社

利用登山充分享受自然界的美好

老人聚會

老人聚集廟宇、公園或活動中心聊天下棋


EQ \o\ac(
,三) 參加同好團體應遵守的原則與規範

1.
應遵守善良風俗、法律和道德規範。

2.
不可破壞自然環境。

3.
不可破壞社會安寧。

4.
不可侵犯他人自由。

5.
注意維護個人安全。
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因　  理念　  相同

而組成的公益團體

理念

關懷流浪

動物協會

收容、認養流浪動物，提倡愛護動物的觀念

伊甸基金會

幫助身心障礙人士，並為弱勢族群爭取權益

慈濟基金會

協助照顧老人、兒童、國內外賑災等

婦女新知

基金會

喚醒婦女自覺，爭取婦女權益

彰化環保

聯盟

推動保護水鳥和溼地生態保育

例：胸懷慈悲、心存善念、追求公平正義等
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因　  興趣　  

相同而組成

興趣

晨泳會

從事游泳運動保持身體健康

元極舞

身穿紅衣白褲，跳元極舞鍛練身體

社區讀書會

分享閱讀的樂趣、增加學習的機會

職棒後援會

為自己喜歡的球員或球隊加油

直排輪社

切磋、交流技術，增進情誼

例：運動、休閒、學習等

登山社

利用登山充分享受自然界的美好

老人聚會

老人聚集廟宇、公園或活動中心聊天下棋








