孩子的基本能力從家庭開始---給家長的第二封信  邱武科20110930
一、好的開始，持之以恆

    九月我們推動的是：在家吃早餐、準時上學，感謝老師的支持與家長的配合，孩子進展的情形相當顯著；當問一聲「早餐吃了沒？」聽到孩子肯定又有活力的回應，心中的喜悅忍不住要跟您分享！孩子是我們永遠的寶貝，愛他、疼她最直接的方式，不就是讓他有健康的身體嗎？
    準時上學對少部分的家長與孩子，也許會有些許壓力，但孩子習慣的養成，是我們教育他們最最要緊的責任，上學準時會是快樂學習與生活順心的開始，在他需要培養好習慣的最初階段，我們可要確確實實的幫助他。
    這兩個要求，已經有了很好的成效，希望孩子能持之以恆，讓建立起來的好習慣，轉化成良好的態度，最後形成孩子正確的人生觀；家長的疼愛與照護，就是期待孩子會依照這個形塑的過程，漸漸成長，以至於獨立。
二、閱讀力，學習關鍵

    十月我們要推展的重點，是孩子閱讀習慣與態度的養成。孩子的潛力無窮，而潛力的激發，閱讀正是關鍵；孩子有了良好的閱讀習慣，透過好書接觸寬廣、多面向的世界，就有很多機會找到自己的興趣與成長方向，即使有些知識是要經過摸索與探究的階段，閱讀能力也會是很重要的助力！

    閱讀陳之華「美力芬蘭」、「每個孩子都是第一名」等書後，發現台灣的教育制度，應該要勇敢的向芬蘭學習，然而，教育的改變是一段漫漫長路，除了期待我們的教育體制更好外，是否也該想想：我給孩子的教育，有沒有盡力做到最好？孩子的成長片刻不待，身為第一線的老師與家長，必須即刻負起教育孩子的責任，而培養孩子閱讀習慣，提升孩子的閱讀能力，則是最容易達成的教育責任！ 三、再忙，也要陪孩子讀一讀書

    家長忙於工作或家務之餘，面對孩子的學習成長，聲聲「去寫功課」的催促，如果能轉換成「來！一起來看書！」場景、效果的變化，會是多麼令人驚奇呀！
    哪個孩子不看重自己的成績？哪個孩子不把學習成就放在心裡？但那是他的責任，我們能做的是心平氣和地傾聽，或跟他分享，最後的榮耀或後果，還得是他自己去享有或承擔。但閱讀習慣與能力的養成，就如同給他溫飽一樣，是我們家長無可逃避的責任；您的引導帶領，陪他讀一段故事、一個篇章，會在孩子的心中留下美好的印記，也會讓親子的關係更加親密！而閱讀能力也在這種情境中，逐漸培養起來。
    我們期待家長每天花一點時間，靜靜地陪孩子讀一讀書，感受琅琅讀書聲的美妙，希望「再忙，也要陪孩子讀一讀書！」會是我們共同的問候語。
