臺北市龍山國小98學年度H1N1新流感疫情應變計畫
一、依據：臺北市教育局98年8月26日北市教體字第09838136100號函辦理。
二、目的

為維護本校師生健康及學生受教之權益，確保教育行政工作之順利推動，避免疫情藉由校園集體傳播而擴大流傳。
三、防治工作內容

(一)成立龍山國小「H1N1新流感疫情應變小組」（如附件一）
    當疫情發生時立即啟動校園「防治H1N1新流感疫情應變小組」，依據學校行政組織，進行傳染病防治應變小組任務編組，以校長為召集人，四處室主任為副召集人，四處室組長、護理師為小組成員，實施以下措施：
1. 啟動校園「H1N1新流感疫情應變小組」，掌控疫情資訊。

2. 即時公佈正確訊息並向家長說明，加強與學生、家長之溝通。

3. 迅速通報：與衛生單位、教育局、校安中心保持密切聯繫。

4. 依教育部規定辦理各項停課、復課等事項。

5. 監督回報系統：掌握校內教職員工生出缺席與健康狀況。

6. 配合衛生單位的措施，並進行校園消毒。

7. 居家隔離或罹病學生進行輔導與協助，返校後進行補救教學與心理的輔導

(二)加強校園環境衛生管理
          1.定期檢視各洗手台均需配置肥皂，以供教職員生做好個人衛生習慣。

2.確實打掃整理環境整潔。

3.每班均再配置75％酒精洗手液。
4.由健康中心提供稀釋後的漂白水供班級消毒用。
(三)「H1N1新流感」防治宣導：

1.利用教師晨會、學生朝會教導教職員工生正確防治措施，如正確的洗手方法、避免出入公共場所。

2. 蒐集有關疫情防治資訊並張貼公佈欄、學校網頁宣導。

3.印製給家長的防疫宣導措施與通知（附件二），提供家長有關疫情防治資訊。

4.如果有類似H1N1 新型流感的症狀，應立即戴口罩，通報當地衛生局協助就醫，並至醫院進行篩檢。
(四)師生健康狀況之監控

1.留意學校教職員工生出勤狀況，確實了解請假原因並登記。

2.教師每天觀察學生身體狀況量測記錄體溫，如有額溫超過37.5度立即通報健康中心，並迅速處理。
3. 健康中心針對H1N1新流感症狀之學生進行追蹤就醫狀況以確認病情，並記錄。
(五)疫情發生的後續處理，如進行團體或個人心理輔導及補救教學等事宜。
1.依本校停課、復課及補課計畫辦理。

2.停課後復課之輔導措施

(1)居家隔離者：導師負責每天主動電話關懷學生課業，並提供每天班級各種活動狀況及聯絡簿，安排專業輔導教師進行重建心理健康與避免被標籤化，並依規定補課。
(2)班級停課者：以電子聯絡簿連繫居家自我學習內容，無網路者由老師以電話通知；全班另行安排復課之教學進度，利用週休二日或寒暑假時段進行。
(3)全校停課者：彈性調整上課時間。
(4)課程進度：課程進度逐週調整，希冀於補課後調整至課程計畫之進度。
(5)相關措施應先與家長充分溝通或宣導，取得支持與配合。

2.對疑似病例或居家隔離之教職員工生，提供相關心理支持並傳達全校師生的關懷。
3.對於因新型流感疫情請假或導致課業落後之學生返校後，應提供團體輔導或個別輔導。

四、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。

承辦人                  訓導主任                  校長
	附件一


臺北市龍山國小『H1N1新流感疫情應變小組』工作執掌
	職稱
	工作執掌
	小組成員

	召集人
	督導、綜理校園H1N1新型流感疫情因應事宜
	校長

	副召集人
	協助督導執行校園H1N1新型流感疫情因應事宜。
	教務主任

	
	
	訓導主任

	
	
	總務主任

	
	
	輔導主任

	發言人
	對外發佈消息資料處理
	教務主任

	疫情監控組

	1.負責校內疫情感控 

2.針對疑似案例轉介就醫 

3.聯繫、通報衛生單位 

4.健康中心建檔及追蹤管理
5.收集疫情相關資訊
	訓導處

	衛生教育組

	1.辦理衛生教育活動
2.辦理防疫宣導活動

3.彙整每日校園疫情狀況進行校安通報。

4.輔導學校學生實施每日在家體溫之測量
5.規劃學生遭居家隔離、疑似病例及建立可能病例之請假事宜。
	訓導處

	資源支援組

	1.配合衛生局預先準備消毒劑等器材，以利疫情蔓延時協助學校實施消毒作業
2.辦理口罩、消毒藥品、器材等採購事宜
	訓導處、

總務處

	課務處理組

	1.依疫情狀況等級，擬定補課計畫因應日後復課事宜。

2.掌控各教師授課事宜及班級通知。
3 規劃學校教職員遭居家隔離、疑似病例及建立可能病例之請假事宜。
	教務處

	環境維護組

	1.環境清潔維護
2.負責環境消毒事宜
	全體教師

總務處

	輔導諮商組

	1.學生之心理諮商與輔導 

2.居家隔離班級輔導
	班級導師

輔導室


	附件二


龍山國小H1N1防治宣導與相關措施
  親愛的家長您好：

    有鑒於近日以來新流感疫情的逐漸擴大，且現在也正逢學生上課期間，為避免疫情在校擴大及孩子們的健康， 最基本的防疫措施還是落實勤洗手、呼吸道衛生與咳嗽禮節，而學校也將有以下因應防護措施需要家長的配合。

壹、防護措施

一、主動關心學生健康狀況：學校會主動為學生量體溫，並請班導師或授課
教師應注意學生是否有發燒等類流感等症狀。
二、強化衛生教育宣導：加強勤洗手、呼吸道衛生與咳嗽禮節等衛生教育宣
導，並落實執行。

三、定期維護環境清潔：教職員工應定期清潔學生經常接觸之物品表面，並
請學生清理自己的座位環境，必要時提供稀釋的漂白水已做消毒環境之
用。
四、區隔生病學生及教職員工：學生或教職員工如在校期間出現類流感症狀，
須戴上口罩，並應予安置於單獨空間，並請他們儘速就醫。
五、加強通報作業：如發現突發群聚疫情，則依規定通報萬華區健康服務中
心與教育局體衛科。
貳、疫情指揮中心公佈之相關停課建議及停課後措施

一、建議停課時機及期間：高級中等（含）以下學校、幼稚園、補習班及托
育機構，於3 天內同一班級有2 名以上（含2 名）學生經醫師臨床診斷
為感染流感時，建議該班停課5 天（含例假日）。患者則應至症狀解除
後24小時才能返校上課。

二、當學校有班級停課時，應考慮暫停各項大型活動。
三、停課學生不應再參加人口密集性活動，例如至補習班、安親班等人潮聚
集場所。學校及家長也應維護停課學生之安全及督導學生不應參加人口
密集性活動。

參、相關衛教宣導

一、呼吸道衛生與咳嗽禮節包含：
1、有咳嗽等呼吸道症狀時應戴口罩，當口罩沾到口鼻分泌物時，應立即更
換並丟進垃圾桶。
2、打噴嚏時，應用面紙或手帕遮住口鼻，若無面紙或手帕時，可用衣袖代
替。
3、如有呼吸道症狀，與他人交談時，儘可能保持1公尺以上距離。
4、手部接觸到呼吸道分泌物時，要立即澈底清潔雙手。
二、單獨空間應設於非人潮必經處，不需獨立空調，但需確保其空氣流通。
另，流感併發症之高風險者不宜照顧暫時留置之流感病患。
三、高風險族群包含：懷孕、氣喘、糖尿病患者、免疫系統或神經肌肉系統
等慢性疾病患者。
  四、H1N1 新型流感傳染途徑：H1N1 新型流感傳染途徑與季節性流感類似，
主要是透過飛沫傳染與接觸傳染，一般成人在症狀出現前1 天到發病後
7天均 有傳染性，但對於病程較長之病患，亦不能排除其發病期間繼續
散播病毒。另兒童病例的可傳染期通常較成人病例為長。
五、感染H1N1 新型流感之症狀：人類感染 H1N1 新型流感症狀與季節性流感
類似，包括發燒、咳嗽、喉嚨痛、全身酸痛、頭痛、寒顫與疲勞，有些
病例出 現腹瀉、嘔吐症狀。
  六、如何確定是否感染H1N1 新型流感：無法依症狀研判是否感染H1N1 新型
流感，需採取檢體進一步檢驗始可確認。若您有相關旅遊史、接觸史及
疑似症狀，請儘 速就醫並主動告知醫師旅遊史及接觸史。
肆、如果你們家的小朋友出現發燒、身體不適等類流感症狀，請儘速帶其就醫
並請假在家休息，請假電話：23082977轉720。
伍、敬陳校長核可後公布實施。

































