臺北市北投區清江國民小學特色課程三年級上學期足球運動課程內容規劃
	單元主題
	教學內容
	節數
	活動設計
	教學資源

	足球發展史
	· 五人制足球比賽觀賞
	1節
	【第1節】

播放2004五人制足球比賽
	1.自製2004五人制足球比賽DVD

	足球

基本技巧(一)
	＊個人運傳球1（8字）
＊個人運傳球2（閃電Z）
＊雙人運傳球1（直線）

· 雙人運傳球2（閃電Z）
· 四人運傳球1（直線）

· 四人運傳球2（閃電Z）
	6節
	【第1節】

示範個人運傳球1（8字）

學生分組練習

【第2節】

示範停個人運傳球2（閃電Z）
學生分組練習

【第3節】

示範雙人運傳球1（直線）

學生分組練習
【第4節】

示範雙人運傳球2（閃電Z）
學生分組練習
【第5節】
四人運傳球1（直線）

【第6節】
四人運傳球2（閃電Z）
	1. 五人制足球教學VCD



	足球

基本技巧(二)
	＊五人制足球比賽1

＊五人制足球比賽2


	2節
	【第1節】

五人制足球比賽1

【第2節】

五人制足球比賽2
	1. 五人制足球教學VCD



	綜合評鑑
	術科評量
	1節
	術科形成性評量（運球、射門與守門）
	


臺北市北投區清江國民小學特色課程三年級下學期足球運動課程內容規劃
	單元主題
	教學內容
	節數
	活動設計
	教學資源

	足球發展史
	· 五人制足球歷史
	1節
	【第1節】

播放自製足球與清江結緣ppt檔
	1.自製足球與清江結緣ppt檔

	足球

基本技巧(一)
	· 一腳球（中線）技巧與規則1與傳接球

· 一腳球（邊線）技巧與規則2與攻防守

＊守門員守門與擲球發球技巧與隊員合作

· 角球發球技巧與與攻防守

· PK射門與守門

	5節
	【第1節】

示範一腳球（中線）技巧與規則1與傳接球
學生分組練習

【第2節】

示範一腳球（邊線）技巧與規則2與攻防守

學生分組練習

【第3節】

示範守門員守門與擲球發球技巧與隊員合作學生分組練習
【第4節】

示範角球發球技巧與與攻防守
學生分組練習

【第5節】

PK射門與守門

學生分組練習
	1.五人制足球教學VCD

	足球

基本技巧(二)
	＊五人制足球比賽1練習

＊五人制足球比賽2練習

· 五人制足球比賽3練習


	3節
	【第1節】

五人制足球比賽1練習

【第2節】

五人制足球比賽2練習

【第3節】

五人制足球比賽3練習
	1.五人制足球教學VCD

	綜合評鑑
	術科評量
	1節
	術科形成性評量（一對一鬥牛技巧）
	


