雲林縣溝壩國小視力保健融入國語科教學設計

	單元名稱
	平溪放天燈（國語四下康軒版第二課）

	活動名稱
	護眼操
	活動對象
	國小四年級

	活動地點
	電腦教室
	活動時間
	四十分鐘

	活動人數
	二十六人
	教 學 者
	張谷洲

	單

元

目

標
	1.利用注音符號，閱讀與放天燈或祈願相關的課外讀物。

2.聽出平溪放天燈文章的重點。                

3.說出各種祈福活動。       

4.正確掌握筆畫、筆順。           

5.認識祈福的語句。

6.讓兒童體會視力不良後的不便性。

7.培養兒童養成愛護眼睛的良好習慣。

	活動目標
	教  學  過  程
	資 源
	時間
	評  量

	2-1認識天燈

6-1體會視力不良後的不便性

2-2 了解放天燈的民俗意義

5-1認識祈福的語句。

7-1能知道視力保健的方法

7-2培養兒童養成愛護眼睛的良好習慣

4-1正確掌握筆畫、筆順
	上課前

1.上網收集天燈圖片約十幅

2.教學前一天請學生回家收集過年常說的吉祥話   

一、引起動機

1.看過天燈的小朋友請舉手

2.請看過天燈的小朋友說說看天燈的經驗。

3.詢問學生是否能看到天燈上的字

二、天燈的由來

1.秀出施放天燈的圖片

2.請學生述說施放天燈的原因，不足部分老師再補充。

3.介紹天燈上的吉祥話：

@ 柿子->心想事成 

@ 竹子->步步高升 

@ 紅棗->食紅棗，年年好 

@瓜子->吃瓜子好過日子

三、視力保健融入教學

1.近視甘苦談

2.護眼操

四、生字教學

1. 
	電腦圖片

掛圖

護眼操影片


	3分

3分

2分

3分

3分

3分

13分

10分
	能認真參與教學

能踴躍發言與認真聆聽

能體會近視的不良影響

說出施放天燈的民俗來源

大部分學生能了解

能正確做出眼球運動的動作




