  這本書撰寫的格是非常特別，大部分的書都是運用劇本類型的格式來描述故事內容，而這本書卻是用寫信的方式來表達內容，是不常見到的。
  故事中的這位父親一直很忙碌，忙得沒工夫和家人好好的說話，每天幾乎都是關在書房寫作、看書，即使如此，他在工作之餘，卻仍不忘記對家人的關懷。在子女有困惑需要解答時，他都等深夜工作完畢後，再給子女寫信、回答問題。而後，這位父親就常常和子女利用書信的方式聊天、溝通，包括生活的趣事、心裡面的難題……等。因此，這每封信的背後，都包含著許多的意義，有些是關懷子女的，有些是為子女加油打氣的，當然還有各種不同的意義。

  這本書運用了生活中的經驗，教導了我許多人生哲理，也讓我學道，再做任何事前都要先想一想，除了要替別人想; 然也要替自己想。不要老是忌妒羨慕別人，覺得別人的東西永遠比自己的要來得好。這本書雖然講了許多大道理，不過卻是非常的有意思呢！

