
102 年 11、12 月班期佈告欄 

請於 11 月 8日前洽請所屬單位人事人員至本處「臺北 e 大」之「實

體班期專區」完成報名手續。 

 表列班期原則於預定實施日期內開辦，惟偶有提前或延辦情況，開班時間需配合調整。 
 報名疑問請洽詢本處客服專線：2932-0212 轉分機 341 
 

 組織管理  
No. 班別/代碼 研習時間 研習目標 研習對象 課程內容 講座 

1 

辦公環境綠

美化管理研

習班 

BA0132 

12 月 6 日 

(7 小時) 

習得辦公室內外

環 境 綠 美 化 要

領，有效維護管

理工作環境。 

各機關業務

人員 

1.辦公環境綠美化植物的

認識及內外適合植栽 

2.辦公植栽生態介紹 

3.環境整體綠化設計及

維護管理 

4.辦公室植物栽培與維

管技術 

陳坤燦老師 

(錫瑠環境綠化基

金會技師) 

註：編號 1為二次報名班期。 

 

 法制廉能  
No. 班別/代碼 研習時間 研習目標 研習對象 課程內容 講座 

1 

法律實務講

座第 4期 

BT0053 

11 月 20 日 

(3 小時) 

充實生活法律知

能。 
各機關人員 

消費法律問題面面觀－

以購屋糾紛為主軸 

彭國能老師 

(彭國能律師事務所

律師) 

2 

公務員刑事

罪責研習班 

BT0019 

12 月 13 日 

(6 小時) 

瞭解公務員刑事

罪責內涵，保障市

民與公務員權益。 

各機關人員 

1.刑法概要  

2.公務員刑事罪責介紹  

3.實例研討 

曾淑瑜老師 

(臺北大學法律系教

授) 

3 

行政法基礎

班 

BC0014 

12月3、4、9、

13日 

(27 小時) 

瞭解行政法基本

內涵，增進行政

法制知能。 

各機關人員 

1.行政法之基本原理  

2.行政組織法  

3.3.行政程序法(含行政

作用法) 

4.行政罰法  

5.行政執行法  

6.國家賠償法  

7.訴願法及行政訴訟法  

1.廖又生老師(陽明

大學教授)  

2.陳朝建老師(台大

政治所博士，銘傳

大學專任助理教

授)  

3.廖國宏老師(台大

國發所博士，專業

講師)  

4.許慧瑩老師(本府

法務局資深編審)  

5.黃旭田老師(元貞

聯合法律事務所

律師)  
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請於 11 月 8日前洽請所屬單位人事人員至本處「臺北 e 大」之「實
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註：編號 1-3 為確定開班，尚有名額；編號 4為二次報名班期。 

 

 

 資訊應用 
No. 班別/代碼 研習時間 研習目標 研習對象 課程內容 講座 

1 

PowerPoint 高

質感圖解簡報

進階班 

B00033 

12月17、19日 

(12小時) 

學習利用圖解的

效果讓簡報更加

美觀 

各機關人員，

須具備該軟體

基本操作能力 

1.簡報製作的正確流程 

2.簡報圖解技巧 

3.專業的圖解簡報 

4.簡報實作 

鄭正權老師 

（巨匠電腦研發

處研發長） 

2 

Excel 高階函

數應用專題班 

B00031 

12月3、5日 

(12小時) 

Excel高階函數

應用專題探討 

各機關人員，

須具備該軟體

進階操作能力 

1.公式與函數 

2.問題模型與解決流程初階 

3.實務案例：學生成績彙整，

日期時間函數、邏輯函數、

文字函數、數值函數等 

4.實務案例：個人理財應用，

介紹財務函數 

5.問題模型與解決流程進階 

6.實務案例：報表分析應用，

介紹查閱與參照函數 

7.實務案例：工作流程管理，

資訊函數、資料庫函數等 

張大明老師 

（育睿科技(股)

公司執行長） 

3 

公務 Youtube

影音頻道經營

實務研習班第

6期 

B00044 

12月4、6日 

(12小時) 

學習Youtube頻

道建立、影音上

傳剪輯與經營實

務 

各機關業務相

關人員，須事

先完成Gmail

帳號申請 

1.Youtube概觀及影片下載 

2.影音檔案格式、轉檔壓縮與

播放程式選擇 

3.影片上傳及線上剪輯 

4.以數位相片創作電影短片 

劉月萍老師 

（國科會、證期局

等機關專業講師） 

註：編號 1為確定開班，尚有名額；編號 2、3為二次報名班期。 

 

4 

法律實務講

座(第5期) 

BT0053 

11 月 28 日 

下午 

(3 小時) 

瞭解兩岸法制概

念，增進執行公

務之法制知能。 

各機關人員 兩岸法制的介紹與比較 

謝啟大老師 

(本府參議；前地院

法官、立法委員) 
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 自我發展 
No. 

 
班別/代碼 研習時間 研習目標 研習對象 課程內容 講座 

1 

自我探索研

習班 

BD0331 

11 月 14 日 

(6 小時) 

藉由活動的探索，瞭

解 自 我 與 情 緒 基

模，藉以激發潛能進

而提升工作績效。 

各機關人員 

1.自我拼盤認識  

2.探索情緒的基模 

3.認識與肯定自我的價值 

王意中老師 

(王意中心理治療所

所長/臨床心理師) 

2 

生命教育研

習班 

D0189 

11 月 25 日 

（6 小時） 

瞭解生命深層意義，

昇華自我生命價值 
各機關人員 

1.生命價值與生死觀 

2.生命能量場 

1.蕭武桐老師(政治

大學公行系教授) 

2.陳國鎮老師(東

吳大學理學院物理

系教授) 

3 

自 主 學 習

研習班 

BD0159 

12 月 17 日 

(6 小時) 

有效擷取網路知識，

增進工作效能。 
各機關人員 

1.開創學習新境界－自主

學習的新思維與新趨勢 

2.雲端學習新工具的認識

與體驗之旅 

3.網路學習資源分享 

鄒景平老師 

(一宇數位科技公

司顧問) 

註：編號 1為確定開班，尚有名額；編號 2、3為二次報名班期。 

 

 環境教育 
No. 班別/代碼 研習時間 研習目標 研習對象 課程內容 講座 

1 
城市文化創意

研習班 

12 月 11 日 

(6 小時) 

瞭解國際創意城

市的發展架構與

具體成果，並透過

 實務案例及實際

體驗學習中，增進

學員城市文化創

意概念。 

各機關人員 

1.創意城市、創意產業 

2.台灣地方創意城鄉 

3.舊城新意-大稻埕 

4.戶外體驗學習-大稻埕 

※下午安排交通車前往觀察

地點 

李欣龍老師 

文化大學創意產

業中心主任 

2 

環境教育講座

第 10 期 

B00060 

12月17日下午 

(4 小時) 

瞭解環境教育內

涵，增進環境保護

意識。 

各機關人員 
看見“原”世界—談部落生

活美學 

李文瑞老師 

瘋馬旅行社總經

理 

註：編號 1係為確定開班，尚有名額；編號 2為二次報名班期。 

 環境教育法規定每人每年4小時研習時數，本系列班期結訓學員資料將另上傳時數至環保署環境教育資訊系統。 
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