國立南科國際實驗高級中學國小部因應H1N1新流感疫情
敬告家長通知書

因貴子弟就讀之班級目前有H1N1新流感群聚情形發生可能，為防範H1N1新流感之傳染，保障貴子弟的健康，依教育部「因應新型流感高級中等以下學校、幼稚園、補習班及托育機構開學後防治及停課建議」，貴子弟就讀之班級自明日起停課5天（自12月3日至12月7日），12月8日(星期二)復課（感染學生於痊癒後需再經24小時觀察，無任何症狀後才能復課），停課期間內，請協助確實做好貴子弟自主健康管理措施：

1、 儘量於家中作息與活動，避免參加人口密集性活動，有需要外出時應戴口罩。家人可照常上學、上班，除非有流感症狀發生，否則沒有行為上的限制。

2、 應確實作到：勤洗手、遵守咳嗽禮節及呼吸道衛生、維持居家環境的清潔與通風、避免不必要的探病及出入公共場所。

3、 應注意健康狀況，每日早/晚各量體溫一次、詳實記錄體溫(如下列表)，若有發燒( ≥ 38˚C )、咳嗽等類流感症狀，請立即戴上口罩，並儘速就醫，同時請告知醫生貴子弟就讀之班級因同一班級3天內出現2例流感學生而停課中，以供醫師研判病情之參考。
4、 若經一般醫院或診所治療後，症狀持續未改善時，請至大型醫院或區域醫院就醫。
5、 貴子弟如於停課期間有感冒症狀，就醫後經判斷為流感時，請務必通知學校（電話：5052676轉2800），以便復課後老師能持續關心貴子弟的健康狀況。
6、 家中亦可簡易消毒(10公升水＋40㏄市售漂白水）200ppm稀釋漂白水擦拭消毒。
7、 發病學生病癒後，需再經過醫生診斷確認痊癒並且觀察24小時無症狀後，才能到校上課，請家長注意此點。
8、 學生在家期間請多上學校網頁，有任何訊息會公告於網頁中。
9、 如有其他疑問，可撥1922專線或衛生局諮詢專線06-6333080。
附註：體溫及健康狀況紀錄表

	學生姓名
	日     期
	上午
	下午
	健康狀況

	
	1
	12月3日
	____度
	____度
	□良好  □發燒  □就醫

	
	2
	12月4日
	____度
	____度
	□良好  □發燒  □就醫

	
	3
	12月5日
	____度
	____度
	□良好  □發燒  □就醫

	
	4
	12月6日
	____度
	____度
	□良好  □發燒  □就醫

	
	5
	12月7日
	____度
	____度
	□良好  □發燒  □就醫


導師：  魏志展  5052676、5052916-2503    H：5013370     0910-826887          
學校緊急聯絡人：  謝盟基   聯絡電話：5052676、5052916-2803
