         音樂詩人─舒曼(1810─1856)

   浪漫時期的音樂家舒曼，生於德國策維考，他和蕭邦同於1810年出生，是位很有文學氣息的作曲家，父親是出版商，酷愛文學，舒曼從小受他影響，有深厚的文學基礎。他閱讀許多浪漫時期的作品，並有深刻的了解和體認，尤其是德國詩人海涅的詩，對舒曼音樂的創作風格產生非常深遠的影響。

   另一個影響舒曼創作的重要因素，是他與妻子克拉拉的戀情。在舒曼的作品中，以鋼琴曲和藝術歌曲最具代表性，兩百多首歌曲中，有138首是他新婚後一年內完成的。舒曼透過音樂與詩歌，來表達他幸福的婚姻生活和豐富的
人生。克拉拉是一位傑出的鋼琴演奏家，也是舒曼鋼琴作品最佳的詮釋者和宣導者。分析舒曼的作品，可以發現他在一個時期內，只創作同一類型作品，因此有人稱1840年為舒曼的「歌曲之年」，1841年為「交響曲之年」，1842年為「室內樂之年」，1843年則為「合唱曲之年」。

   舒曼寫了四首交響曲，由於並未受過正規的音樂訓練，他所作的交響樂曲並不完美。對於管弦樂器音色的了解以及配器的組合認識不深，在缺乏勻稱和對比美的情況下，樂曲無法顯現樂器的特色，因此效果大打折扣，只適合在小音樂廳演奏。雖然舒曼不擅長其他樂器，但是他卻能在鋼琴上一展他的天賦，他的鋼琴作品大都採取組曲的形式，而且都加上標題，讓作品更具詩意，也為他博得「音樂詩人」的封號。

   舒曼的歌曲具有典型德國的風格，感情豐富而表現細膩，同時強調鋼琴的伴奏，以襯托出歌曲的內涵。鋼琴具有非常豐富的表現力，舒曼除了用它擔任伴奏外，更讓它與聲樂家擔任同樣份量的角色，使得詩與音樂的結合更為生動。舒曼早期的藝術歌曲是由鋼琴的曲調發展而來，而晚期也許受到精神狀態的影響，曲式比較不整齊，但是作品的藝術性和感情的真實性卻不容否認。

   舒曼的作品熱情奔放，樂曲較不拘泥於形式，具有標準的浪漫色彩，因此，浪漫主義潮流透過了舒曼的創作而達到巔峰。

   舒曼的鋼琴作品以標題浪漫的小曲聯編而成，他想利用鋼琴來探討和聲、對位的效果，以便尋求管弦樂音色的變化，也成為舒曼鋼琴曲的特色。他的鋼琴作品《兒時情景》共有13首，每首都有標題，其內容描寫童年的快樂時光，其中以第7首〈夢幻曲〉最有名，常以小提琴或大提琴獨奏。

   舒曼從小受到父親的支持學習音樂，6歲開始向孔虛學習音樂，16歲父親去世，18歲進來比錫大學攻讀法律，在卡魯斯家中遇見未來的妻子克拉拉，19歲開始向克拉拉的父親維克先生學習鋼琴，20歲開始住在克拉拉家中向維克先生有系統的學習音樂。22歲因過度練習而弄傷手指，因此放棄演奏，改學習作曲。發表《蝴蝶》、《展技曲》、六首帕 葛尼尼主題鋼琴練習曲及間奏曲六首。

   23歲與同好成立「大衛同盟」並籌辦《新音樂雜誌》，鼓勵音樂創新，反對音樂過於庸俗及守舊，主張樂曲形式因內容所需而變化，24歲創刊號發行，交響練習曲創作也完成。25歲發表升f小調第一號鋼琴奏鳴曲，26歲時母親去世，27歲不顧維克先生的反對，和克拉拉定婚，同年完成《大衛同盟曲集》、《幻想樂曲》等作品。

   28歲在維也納期間，發現舒伯特Ｃ大調交響曲原稿，發表鋼琴曲集《兒時情景》，和g小調第二號鋼琴奏鳴曲。29歲完成作品《阿拉貝斯克》、《花之小品》，30歲和克拉拉結婚，為舒曼一生中創作歌曲最豐富的一年，作品包括《詩人之戀》、《桃金孃》、《女人的愛情與生活》等，世人稱這一年為「歌曲之年」。

   31歲3月31日，降Ｂ大調第一號交響曲《春》發表，長女瑪莉出生，32歲時因工作過度，導致精神衰弱，此年與華格納見面，並發表降Ｅ大調鋼琴五重奏和降Ｅ大調弦樂四重奏，33歲在來比錫音樂學院教書，次女愛麗絲出生，34歲時和克拉拉一起到俄國旅行，辭去《新音樂雜誌》主編一職，此年精神衰弱繼續嚴重，遷往德勒斯登療養。

   35歲a小調鋼琴協奏曲完成，36歲時Ｃ大調第二號交響曲以及a小調鋼琴協奏曲首次演出，由孟德爾頌指揮，克拉拉獨奏。37歲完成第一號與第二號鋼琴三重奏。38歲為歐洲革命創作了《拿起武器》、《自由之歌》、《黑、紅、金》等戰鬥歌曲。

   39歲病情稍有好轉，前往杜塞爾多夫擔任指揮。同年歌劇《金諾維瓦》在來比錫首演，但反應冷淡。《曼符雷德序曲》創作完成，並發表鋼琴曲集《森林景色》、《英雄頌》等作品。40歲時完成降Ｅ大調第三號交響《萊因》。41歲完成第三號鋼琴三重奏及第一號、第二號小提琴奏鳴曲。43歲時，在萊因河下游城市演出第四號交響曲，廣受好評。在《新音樂雜誌》上撰文《新路》讚揚布拉姆斯。發表第毿號鋼琴奏鳴曲、ｃ大調小提琴幻想曲、d小調小提琴協奏曲。

   44歲精神崩潰至發狂，2月，投萊因河自殺，被人救起，送至波昂近郊的恩德尼希精神病院。46歲那年的7月29日，病逝於院中。死後葬於波昂郊外的墓地。
· 欣賞曲目

1. 交響練習曲 主題  第二段變奏

2. 兒時情景 （陌生國度的人們） （夢幻曲） （詩人的話） 

3. 藝術歌曲（在異鄉）

4. 藝術歌曲（美麗的五月）

5. 春之交響曲 第一樂章

6. a小調鋼琴協奏曲 第一樂章

名詞解釋

· 幻想曲：是一種隨興、不居形式且含有浪漫色彩的器越 

短曲。

· 室內樂：指小型的器樂演奏形式，每一聲部由一個人演奏為原則 ，其中以絃樂四重奏最普遍。

· 交響曲：專為編制完整的管絃樂團所做的大型音樂作品，通常分3或4個樂章，每個樂章擁有自己的速度和風格，依序是快板、慢板、小步舞曲和快板。

