臺南市安平國中102學年度健康學校「健康促進八大議題」
壁報、作文徵選活動計畫
1、 計畫依據

   一、依據：本校102學年度健康促進學校計畫辦理。
2、 計畫目的

1、 提供預防性的健康服務：呼籲師、生、家長(下稱全體)能採取健康之生活型態及技能，且能預防某些特殊疾病的行為，如愛滋病及性傳染病之預防並能運用全民健康保險局提供之健保資源迅速正確就醫，以免延誤病情。
2、 提供健康保護環境：能改變外在環境以增進全體健康福祉，如意外災害預防、用藥安全等。
3、 建立健康生活促進觀念：運用以學校衛生為導向的介入策略，幫助全體養成健康的生活方式，如菸害防制、視力保健、健康體位、口腔衛生保健等。
3、 承辦單位、人員

學生事務處/健康中心、楊護理師 
4、 報名方式
請各班導師即日起將推薦學生亦或有意願參加學生名單交至健康中心楊護理師。 

5、 計畫實施期間

103年3月17日（星期一）即日起至102年4月18日（星期五）止。

6、 計畫活動內容
1、 徵選議題：以健康促進議題為主題共有：「口腔衛生1、菸害防制2、視力保健3、安全教育與急救4、全民健保5、正確用藥6、性教育(含愛滋病防治)7、健康體位8等 八大議題。
2、 參加對象及壁報、作文之年級分配，細節分述如下：
   (一)、一年級

1.係以壁報設計方式呈現作品。

2.學生以抽籤方式擇一下列主題呈現：『口腔衛生1、菸害防制2、視力保
健3、安全教育與急救4』為主。

3.每一張壁報設計學生人數至多以3人合作共同完成。
4.壁報作品格式：壁報紙半開乙張。
 (二)、二年級
1.係採徵文以作文方式呈現作品。
2.學生以抽籤方式擇一下列主題呈現：『全民健保5、正確用藥6、性教育(含愛滋病防治)7、健康體位8』為主。
3.作文作品格式：使用600字稿紙，字數至少500字，採橫式直書，使用正體字，以藍色或黑色原子筆親筆書寫(不得打字或影印)，第一行須空四格標上議題名稱及作者姓名、班級。  
柒、獎勵辦法：

參加作品經錄取之學生每人將核以服務時數為『5』小時。
7、 注意事項：
1、 徵選作品一律不退件。
2、 健康促進徵選之八大議題，其錄取件數每一議題至多以3件為限。
3、 參加徵選即視為同意將作品提供學校作為教育宣導目的使用。
8、 本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
                                                    日期：103.3.17
製作單位：楊惇祺製
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