口腔癌早發現 目前治癒率高達七成

    奇美醫學中心口腔顎面外科主任顏欽堉指出，台灣口腔癌好發於40至50歲，雖是癌症10大死因第4位，但卻是台灣青壯年人口腔癌症第1位，目前治癒率已高達7成，戒除吃檳榔、抽菸等習慣，而後再定期進行口腔癌篩檢，這樣將有助於遠離口腔癌上身。

顏欽堉說，台灣口腔癌好發於40至50歲族群，男女比是20：1，與外國男女比1：1差很大，原因是吃檳榔人口約有3、4百萬，且主要為男性。

口腔癌85％是頰黏膜癌，也就是口腔內的黏膜性癌變，因早期口腔黏膜顏色異常、白斑等初期癌前病變，95％都能早期發現。但患者就診時多為第三、第四期，主要原因是諱疾忌醫延誤病情，必需接受切除或化療等治療，惟除效果不佳外，患者身心還會受到煎熬，這是十分令人扼腕的事。

顏主任呼籲，口腔癌腫瘤生長迅速，幾個月就從初期腫瘤長到4公分以上，手術切除後還要進行顏面重建手術，讓患者重拾信心，重返社會。

資料來源：取自http://tw.news.yahoo.com/口腔癌早發現-目前治癒率高達七
成-160000367.html
