科學實驗的研究方法

一、 選擇研究主題
1.「小題大作」的原則
我們可以找一個小題目，好好的加以研究，在其中學到正確的科學態度和科學方法，這就是科學展覽活動的精神。例如：我們來研究「飛機的設計」，這樣題目太難也太大了。我們可以把題目縮小成為「飛機的升力研究」，再縮小成為「機翼的形狀和升力的關係」，這樣就成為容易進行研究的題目。
    再例如：我們來研究「全臺灣的河流」，這題目太難也太大了。我們可以把題目縮小成為「學校旁邊的這一條河流的污染研究」。總而言之，選擇研究主題，一定要能「小題大作」才是好的題目。
2. 從哪裡找研究主題呢？
· 在生活中尋找：在日常生活中所接觸到的各種事物，都可以作為研究題材。例如：衣服沾到墨水，怎樣容易洗乾淨？冰塊怎樣融化得快？蠟燭燃燒以後變成什麼？汽車輪胎上刻花紋有什麼用？竹蜻蜓怎樣做可以飛得高？「文珠蘭的繁殖」、「認識酒瓶蘭」、「孔雀魚的生活」、「如何飼養孔雀魚」、「孔雀魚的繁殖」、「水生植物的特性」、「水龍頭的構造」、「水龍頭出水量的控制方法研究」、「各種常見水龍頭的比較」，這些問題都可以作為研究的題材。
· 從時事或新聞中尋找題目：例如：報紙上討到水污染的問題，我們可以進行水污染的研究。報紙上討論到垃圾問題，我們可以進行垃圾分類，或垃圾再利用的研究。報紙上報導山崩災害，我們也可以進行水土保持的研究。例如以前流行過的四驅車、神秘果的奧秘（能使東西味道變甜）、SARS、口蹄疫、禽流感、鎘米事件….。在圖書館也會找到研究題材。例如：看到書上有水車的玩具，我們可以研究不同的水車，哪個轉得快？看到書上介紹蚊子的生活，我們可以研究蚊子的生活史。看到書上說物體會熱脹冷縮，我們可以研究不同物體熱脹冷縮的變化情形。
· 在課程中尋找：學校上自然課的延伸問題，也是很好的題材。例如：自然課上完吹肥皂泡，我們可以繼續研究「怎樣吹出最大的泡泡」。自然課上完噴水遊戲，我們可以繼續研究「怎樣使水噴得更高的方法」。自然課上完蠶寶寶，我們可以繼續研究「蠶寶寶除了桑葉，還會吃哪些植物的葉子？」
一起來賞月

· 會移動的月亮、月亮是怎樣運動的─日出而息日落而做的月亮

· 指北針的使用─指南針還是指北針？

· 月亮形狀變化與農曆的關係

· 月亮觀察的方法─月亮觀測器的製作秘笈、我的月亮觀察秘笈

水中的生物

· 水中植物（或動物）調查

· 水中植物（或動物）的特性研究─會變色的滿江紅

· 水中動物是怎麼呼吸（或運動或繁殖）的─神奇的走莖繁殖

· 水中植物（或動物）的構造與功能─大王蓮載人的秘密

· 水中生物的敵人─福壽螺的研究

鹽到哪裡去了

· 神奇隱身術（會在水中消失的神奇粉末）

· 鹽的溶解量研究

· 死海的秘密

· 令人驚奇的大胃王（如何提高粉末的溶解量）

燈泡亮了

· 亮不亮有關係─哪一種筆芯的導電效果最好

· 能導電的物質─係金耶！

· 製作電池玩具

· 市售電池的比較

· 看科展得獎作品尋找靈感
歷屆科展作品選輯─國立台灣科學教育館http://www.ntsec.gov.tw/m1.aspx?sNo=0000263
二、研究的步驟與方法
1. 提出問題與研究方向

根據自己的主題可以想一些延伸的方向和大綱，把所有知識連結成關鍵圖，查詢相關資料，確定可行的研究的方向。參考資料必須避免抄襲，如有引用必須留下參考資料來源。愈學術性的參考資料愈有可信度，如前人科學研究的結果比網路知識家討論的更可靠，政府或教育的網站比一般商業或私人的更有說服力。
　　利用網路蒐集科展的資料可至搜尋引擎，輸入關鍵字（例如蓋斑鬥魚），再依照網站名稱下方的說明，逐步尋找自己所需要的資料即可，記得要儲存網頁網址，將來想再看一次才不會找不到，寫科展報告時，需要寫出網址和查詢日期
2. 根據研究的需要設計實驗 
我們研究某個問題，可能用到書上看過的實驗方法，也可以根據研究的需要自己設計實驗。例如：研究「不同顏色的物體，在陽光下溫度相同嗎？」我們可以自己設計用瓶子或罐子，塗上不同的顏色，放在陽光下晒一晒，再來測量溫度。遇到其他的問題，一樣可以自己設計實驗來得到解答。
3. 注意控制變因及其他科學方法 
設計實驗要注意控制變因，每一個小實驗都有一項操縱的變因、一項應變的變因，其他都是保持不變的變因。例如：研究「船的前面什麼形狀，會前進比較快？」這時，要做幾個船的模型，操縱的變因是船的前面有各種形狀；應變的變因是船前進的快慢。其他的變因保持不變，船的寬度、長度、厚度、船的材料和推動的力量都要相同。除了控制變因，還要注意運用其他的科學方法，例如：觀察要仔細，測量要準確等。
4. 記錄、分析、整理 
  進行研究時，最好能把研究情形、得到的資料隨時記錄。記錄的資料整理起來，寫成說明書，就很方便，每一個步驟和結果都需要拍照存證。記錄的資料還可以用來做研究的檢討分析，檢討實驗是否正確，研究方向有沒有偏差，如果發現不理想的地方，立刻要修正，或另外設計實驗，以達到理想的成果。最後可以設計成圖表，容易分析研究。
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摘要：（全部完成後請寫出重點約300字）
1、 研究動機：（請寫出為什麼想做這個研究）
2、 研究目的：（需逐項在研究過程設計出實驗來找答案）
一、想知道                                              
3、 研究器材：（研究所用的各項用品，但是不包含書籍、文具）
4、 研究過程：
5、 研究結果：（請盡量包含記錄、圖表照片與文字敘述兩個部分）
6、 討論與結論: （可以用下列模式討論）

   模式一：（一定要寫）

1. 鹽到哪裡去了？（我的疑問，可以參考研究目的）
鹽放入水中是白色的，攪拌後不見了，可見鹽溶解了，用舌頭嚐有鹹味，可見鹽還在水裡。（經由實驗與研究得到的證據）

結論：鹽溶解在水裡，只是隱形並未消失。（簡單的描述）

模式二：（寫出實驗的其他應注意事項）

1. 鹽的溶解量有限，所以不能一次放太多鹽，否則會有剩下的不能完全溶解，影響實驗結果。

模式三：（寫出研究目的以外的其他發現，不一定要寫）

1.我們做實驗是用冷水，要攪拌比較久，媽媽煮湯是用熱水，鹽比較容易溶解，因此下次可以用不同溫度的水做實驗，比較鹽溶解的情形。

7、 參考資料：（書籍包含作者、出版年、書名、頁次、出版社與出版地，

網頁與書相似，另外增加查詢日期與網址）

例如：

書籍包含作者（出版年）。書名。出版地：出版社。第▁▁頁（若參考整本書則不必寫）。

書籍範例：

許夢虹（民93）。自然與生活科技領域課本第三冊。台北市：牛頓開發教科書。P38-P49.
課本封面

網頁包含作者（出版年）。篇名。查詢日期與網址
網頁範例：
陳文憲、彭鏡蓉、李慶輝（民85）。鍬形蟲知多少? --- 數種構造及行為的研究。23屆科學展覽比賽國中學生組生物科第一名。民93年10月20取自http://sujudy.1001.com.tw/judy/judy/science/list.htm[image: image1.png]


[image: image2.png]



