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聖聖聖聖    誕誕誕誕    樹樹樹樹    的由來的由來的由來的由來    

聖誕樹是慶祝聖誕節不可少的裝飾物，如果家中沒有聖誕

樹，就大大減少了過節的氣氛。關於聖誕樹的來源有多種不

同的傳說。 

其中一個是說：大約在十六世紀，聖誕樹最先出現在德

國，德國人把長青的松柏枝拿到屋中去擺設，將之成為聖誕

樹。後來，由德國人馬丁路德把蠟燭放在樹林中的樅樹枝，

然後點燃蠟燭，使它看起來像是引導人們到伯利恆去。而今

日，人們已經改用粉色的小燈泡了。 

另一個傳說記載。在很久以前，曾有一位農民，在聖誕

節那天遇到一個窮苦小孩，他熱情地接待了這個兒童。兒童

臨走時折下一根松枝插在地上，松枝立即變成一棵樹，上面

都掛滿禮物，以答謝農民的好意。 



 聖誕樹以其優美的姿態，成為聖誕節不可缺少的裝

飾。每棵聖誕樹上都掛滿裝飾品，但每棵樹的頂端必定有個

特大的星星，而且也只有該家庭的一家之主可以把這棵希望

之星掛上。 

現在請小朋友畫上一棵聖誕樹，並為它加上美麗的裝飾

品。 
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相傳在一千六百多年前，有一個老人，名叫尼古拉斯尼古拉斯尼古拉斯尼古拉斯，

他一生最愛幫助貧窮的人家。其中有一次他幫助三個貧窮的

少女，送她們三袋金子以逃過被賣的不幸。到了一八二二

年，由荷蘭傳教士把這位偉大慈善家的故事傳到美國，扮聖

誕老人漸漸地流行於世界各國。當尼古拉斯尼古拉斯尼古拉斯尼古拉斯偷偷把其中一袋

金子送給其中一名女子時，他把金子從其中一個窗戶扔進

去，恰好掉進晾在壁爐上的一只長襪中。於是，將禮物放在

聖誕襪子的送禮方法便傳到至今。 

在平安夜里，孩子總會把一條條色彩繽紛的襪子掛在床

頭，然後在襪子旁邊放盃熱牛奶讓聖誕老人喝，以讓勞苦功

高的聖誕老人解渴，並送份大禮給自己。 

 

 

小朋友，你知道聖誕老人的由來嗎？ 



小朋友，現在由你來當聖誕老人吧！請先把下面聖誕老

人的袋子畫滿禮物。想一想，這些禮物你想送給那些需要的

人呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆我想把禮物送給誰？ 

 

 

 

◆為什麼？ 


