男女大不同－兩性教育學習單

班級：    年    班    姓名：              座號：    
成長是件美好且值得喜悅的事，面對自己身體的變化與心理的改變，你是否已經準備好了呢？讓我們一起以一顆健康的心面對我們的成長，認識自己與異性吧！

＊ 長大了，要面對很多突如其來的改變，請寫下男生與女生長大的身體變化！
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	女   生
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＊ 面對成長的變化，你要以怎樣的態度面對自己或異性身體上的變化？
＊ 小小常識測驗題
1. （   ）性教育是一門很羞恥且好笑的課程，我們要排斥它並輕視它。

2. （   ）每個人長大身體都會有一些變化，我們要以健康的態度面對。
3. （   ）子宮是男生重要的生殖器官，睪丸是女生重要的生殖器官。
4. （   ）不管男生或女生都要關心自己的身體變化，並尊重他人。
5. （   ）牽手就會懷孕，所以千萬不要觸碰異性，不要跟他們交朋友。
6. （   ）當女生開始有月經時，表示子宮已發育完成，有生育的能力。

7. （   ）當有人以輕視且嬉鬧的不正確態度看待別人的身體時，我們要告訴他正確的面對態度。
8. （   ）每天洗澡時，要將自己的身體徹底清洗乾淨。
