遨遊新詩的異想世界~談新詩教學     大華國中沈瓊英老師
新詩，對這一群國中的孩子而言，絕對是陌生的。除了課本所教的，他們大多甚少會主動去接觸新詩。不去接近並非代表不喜歡，大多只是因為不了解。

老師若能營造情境，循序漸進地帶領學生進入詩的國度，去解開詩的特殊語言，孩子或許也能與我們一同去遨遊詩的想像世界……。

☆延長新詩教導線：

延長新詩的教導線，製造機會引導孩子去和新詩作朋友。在新詩的教學單元中，把原先只要一星期即結束的新詩課程，切割成每天利用上課前十到十五分鐘的新詩分段教學﹝此時課程可採雙軌進行，上課時新詩分段教學佔十分鐘左右，其餘時間仍進行下一課的課文教學﹞。在延長線的兩頭，因為有充裕的時間了解，同學對新詩的情感也會循此蔓延，有些孩子會因此突然驚覺新詩原來是這麼好玩的！
1.擴大閱讀：

在新詩教學時，不妨多找一些相關的詩作讓學生閱讀。例如：第六課新詩選中有黃昏、風箏二篇，可選擇與作者、景物等有關的新詩，製作成學習單或補充資料來擴大學生的閱讀視野。﹝教師手冊中有多首新詩可作為補充資料﹞

但是，資料的閱讀如果只是讓同學獨自面對，這群孩子大多會感到苦澀而乏味。如何燃起他們的興趣呢？分組討論也許是一種相互提攜、製造驚奇的好方法。每天利用上課前十到十五分鐘，讓孩子針對一首詩進行分組討論，並分組上台分享。因為程度差異、思考切入點的不同，同學分享的內容也就五花八門，因而能夠製造不少新詩的趣味及魔力。老師在同學分組分享後，可再深入分析。讓同學共同參與，讀詩的樂趣便會源源不絕。

2.情境營造：
老師若能製造感性又唯美的氣氛，讓同學藉由音樂、影像的具體形貌去感受新詩的抽象思維，同學對新詩的感動也將會融入文字、隨著音樂旋律而起伏。除了自行製作 --- 可利用 Media show（魅力四射）、 Powerpoint等，亦可使用出版社出版的多媒體教學光碟，其中第六課新詩選的Flash動畫也是營造情境的好材料。

☆新詩解碼：

新詩常常利用精練的意象來傳達豐富的情感，所以知道如何去解讀詩中的意象，就等於握有一把開啟新詩天地的鑰匙。我們是保有鑰匙的引領者，引領他們解碼新詩，同學才能感知詩中特有的節奏、奇妙的想像、精緻的意象。
1.奇妙的轉化：在新詩創作中，轉化往往能使無情化為有情，轉變事物原本的形貌，而製造出一些驚奇或不同。
「黃昏時，夜神點起黑色的燈。黑色的燈太寂寞，所以天神點起星星的燈」
「竹林狂風中甩著滿頭亂髮，幽靈踢起落葉尋找自己的腳印，整座山只有窗台上那根紅蠟燭，眨也不眨，驚訝於黑暗中，玻璃窗上，一個亮麗、惹火的身影~白靈.燭臺」

2.虛實的意象：

在白靈的「一首詩的誕生」中，詩人提及寫詩最廣泛的方法只有八個字：「虛則實之，實則虛之。」所謂的詩就介於這種種虛實不定的變化中，因為打破語言固定的形式，就容易激盪出詩的特殊美感。在白靈的風箏一詩中，即可清楚看到作者將風箏這個實物抽象化，變成一個希望的寄託，並將詩意從物象的束縛中釋放。詹冰的黃昏也是，這著平凡的日常景色（實），因為加入「夜神」、「天神」、「小精靈」（虛），而賦予夜晚景象活潑的生命。「扶搖直上，小小的希望能懸得多高呢/長長一生莫非這樣一場遊戲吧/細細一線，卻想與整座天空拔河/上去，再上去，都快看不見了/沿著河堤，我開始拉著天空奔跑」

3.關於意象：

  意是情，是寫意畫，即心靈的圖畫；像是景，是形象，是寫生畫，即寫人生的圖畫。看不見的是『虛』，看得見的是『實』。虛的要用實的去表現才易讓人清楚，即必須『寓情於景』，『實』的要加入一點『虛』的才會不俗，而且生動，『觸景生情』」（白靈.一首詩的誕生）。例如：

「連目光都有了寒意/像相距數萬光年，像長途跋涉……」（白靈）

詩中「目光」是「實」。「數萬光年」是「虛」。

「一桶桶的星/越過耳葉和鼓膜/傾倒在默默的天空裏/玎玲玎玲的」（葉維簾）

詩中視覺的是「實」，聽覺的、動作的是「虛」。

4.對比的手法：

是事物之間在性質、型態、或事實上相異、相反所喚起的聯想。能藉此增強語氣，使意象更加鮮明。例如第六課中黃昏一詩中，黑夜與燈即是暗與亮的鮮活對比，視覺效果也能由黯淡趨向希望與熱情。風箏一詩中也能看到類似的技巧，「小小的希望能懸得多高呢……我開始拉著天空奔跑」，最後一行我們看到一個誇張的想像，卻也讓風箏揚起熾熱的人生希望，雖然那只是小小的風箏。

☆熬詩：

赫塞說：「寫一手壞詩的樂趣甚於讀一首好詩。」白靈先生認為讀詩是讀別人的夢，而寫詩卻是做自己的夢。但是新詩的語言對同學絕對是陌生的，老師唯有不斷的鋪路，從指導抓住所謂的靈感，到寫一句詩、一段詩到一首詩，才能指引同學走向創作小詩的終極目標。

如果老師沒有循序漸進的引導，貿然在教完一、二首新詩後，就要求孩子們寫出一首新詩，這是極大的扼殺，扼殺孩子們對新詩的一點點感動。看著他們寫作時毫無頭緒、搔頭抓腦、不知所措的模樣，我們怎能如此理所當然，認為我已經教完，所以他們就要會寫呢？

新詩教學可以小組腦力激盪的方式開始，來避免個人創作的孤立無援，同學一起馳騁想像，共同激發出不同的想像空間。可在限時討論後，請各組上台分享，再發下學習單。

下列是循序教導的一些方法，可供製作成為學習單或新詩教學。

1.激盪想像力：

想像是這首新詩能否振翅飛翔的重要關鍵，把風箏與天空的關係想像成「細細一線，卻想與整座天空拔河」，這是多美妙的聯想，這也是「接近聯想」。

想像常常用到的手法---接近、類似、對比、歷史等聯想方式。寫詩主題確定後，即可依此方式收集想像、靈感，而成為自己的新詩詞語百寶箱囉！就此四種聯想方式可分四節課各十分鐘的教學完成，寧可慢慢提引同學的興趣，帶領著同學去探索詩的異想世界。

＊接近聯想：是事物之間，在時間、空間上鄰近所引起的聯想。

例如：春天→桃花、楊柳風

玫瑰 →

＊類似聯想：就事物找出和其形象、性質酷似或類似的事物加以想像。
例如：喇叭花 →吹號者

舞台→

＊對比聯想：是把兩種不同的觀念或事實對列比較。
例如：湖泊→海洋

天使→

＊歷史聯想：將主題和歷史人、事、物結合。 
例如：月亮→李白、蘇東坡

菊花→
2.詩的排列組合：

獨立的想像文字必須能夠重組成詩句，他才有機會成為一首詩。因此，明確地教導他們排列組合詩句的方法，並熟悉詩的語言結構。從新詩百寶箱中拿出聯想到的所有詞語，然後隨意的碰撞組合，試著打破慣有的文字組合模式，來創造一些文字的驚奇吧！

· 名詞的名詞：

垂淚的火 / 情人的枷鎖 / 枕頭的夢/ 眨眼的火焰

※練習：（       ）的（       ） ； （       ）的（       ）

· 名詞是名詞的名詞：即是使用譬喻修辭法。

聯考是暑假的颱風 / 考試是靈魂的枷鎖 / 浪花是美人魚的眼淚

※練習：（                       ）；（                           ）

＊形容詞的名詞：在句子中加在形容詞，就能有絢麗的顏色和轉化的情緒。似乎在句子中能夠適時地使用轉化修辭，詩味也就自然湧現了。
孤獨的 燈  吶喊 影子的 寂寞 / 美麗的 化石 回憶著 古老的 神話
※練習：（                         ）；（                             ）

3.讓想像撞一下：

在蒐集靈感、放射聯想、組合詩句後，如何引導學生全方位的搜尋創作元素，可參考詩人白靈的「一首詩的誕生」一書，其中有非常具體可行的方法。仇小屏老師的「下在我眼眸裡的雪」也是指導新詩教學的一本好書。亦可參考學習單（一），這是我的學生們能夠成詩的重要步驟。先設定寫詩的主題，然後聯想出事物1、2，再由此擴散視覺、嗅覺、味覺、觸覺等想像，接下來一步一步加上形容詞，形成句子，再轉變成為詩句。一一完成後，就有十句詩句可供採收，並改良、修改或重組成一首新詩了。

☆製作詩集本：

如果新詩只是寫在學習單或者作文簿上，學生通常不太重視，若是能夠把作業稍加包裝一下，讓學生對此作業多一些期待、重視，那麼創作時的用心程度也將會大大不同。任何同學的作品都是獨特的、唯一的，要讓每一人都有發表的機會和管道，詩集本即是讓孩子親自為自己搭起一座個人秀的表演舞台。
