
羅馬古文明 

羅馬本是拉丁帄原(Latium)一個村落，後來逐漸發展為一城邦。伊特拉次坎人

(Etruscans)曾統治羅馬，實施君主政體。 

 

西元前 509 年，羅馬人驅逐伊特拉次坎人，改行共和。 

 

西元前五世紀末，羅馬人開始向外擴張。他們征服拉丁帄原，陸續兼併義大利各

地，攻下南部的希臘殖民地。 

 

西元前 275 年，羅馬人統一了義大利。 

 

西元前 264 年，羅馬把勢力伸進西西里(Sicily)，遂與北非迦太基(Carthage)發生

長達一世紀的「布匿克戰爭」(Punic War,264-146B.C.E.)。最後他們擊敗迦太基，

取得北非與西班牙，控有地中海西部。 

 

約在西元前二世紀，羅馬人向希臘化地區進軍，君臨整個環地中海地區。 

 

羅馬推翻伊特拉次坎人的統治後，建立共和體制，不再設立世襲的君主。 

 

羅馬共和的核心精神是「公民參政」。共和體制的主要特色是「制衡」。目的是為

了防止政客擅權，維持共和的穩定。 

 

由於羅馬對外的擴張，軍隊長期出征，公民大會難得舉行，戰爭破壞羅馬農村及

政爭與內戰等問題的產生，導致共和的危機。 



 

自羅馬共和晚期的前三雄： 

格奈烏斯·龐培(Pompey 前 106 年~前 48 年) 

蓋烏斯·尤利烏斯·凱撒(Caesar 前 100 年 7 月 13 日~前 44 年 3 月 15 日) 

克拉蘇(Crassus 公元前 115 年~前 53 年)  

至羅馬共和晚期後三雄： 

屋大維(Octavian 前 63 年 9 月 23 日~14 年 8 月 19 日) 

馬克·安東尼(Antonius 約前 83 年 1 月 14 日~前 30 年 8 月 1 日)  

馬爾庫斯·埃米利烏斯·雷比達(Lepidus 約前 89 年~前 13 年或前 12 年) 

 

西元前 31 年，繼屋大維擊敗安東尼，取得埃及後，屋大維成為唯一的最高統治

者，西元前 27 年，元老院進奉「奧古斯都」封號。 

 

屋大維雖以「恢復共和、重建羅馬」為號召，但實際上，卻是羅馬帝國的形成。 

 

羅馬帝國一般被分為前期帝國(前 27 年~192 年)和後期帝國(193 年~476 年)兩個

階段。 

 

羅馬帝國前期從朱里亞·克勞狄王朝(前 27 年~68 年)、 弗拉維王朝(69 年~96 年)

至安敦尼王朝(96 年~192 年亦稱五賢帝時代)達到全盛。被稱之為羅馬的黃金時

期。 

 

羅馬帝國後期從三世紀危機起(235 年~284 年)，經伊利里亞諸帝、戴克里先的四

帝共治及爾後，君士坦丁大帝的帝國(在位期間自 306 年~337 年)承認基督教為合

法且自由的宗教。 

狄奧多西一世(379 年~395 年)將基督教定為國教。狄奥多西一世死後將帝國正式



分為兩部分(395 年)。 

 

由於奧古斯都時代已為帝國建築奠定了良好的基礎，到帝國前期取得長足進步和

出色成就。故對西方文化產生了重要的影響。 

 

如： 

文化的遺產...羅馬的語言與文化形成拉丁國家文明的重要元素，羅馬對於古典希

臘文獻的保存更為後世的重要資源。 

 

法治的概念...尤以羅馬法律中的自然法的觀念，多少已形成羅馬天主教的教會法

典與許多歐洲國家法律制度的基礎。 

 

科學、工程與美術...羅馬在外科手術及公共衛生方面有重要的發展，羅馬人保持

著高度的衛生水準，他們裝置了廣大下水道和排水溝系統，維持城市潔淨與豐富

的給水，直到十九世紀尚聞名於歐洲。希臘人是用圓柱作建築物的基礎，而羅馬

人則常用拱門，這對後世建築藝術也產生了一定的影響。 

 

永恆的帝國之夢...如果說基督宗教的普世天國給予西方精神的一體感，那麼羅馬

帝國則確實給予西方人一種帝國的典範。從希特勒的德意志帝國到歐盟的成立在

在都能發現這樣的痕跡。 
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