基隆市尚仁國小97學年度第一學期一年級學校課程計畫總表
	週次
	日期
	學校行事
	語文領域（7）
	數學（3）
	生活課程（6）
	健康與體育（2）
	綜合活動（2）
	彈性學習課程（3）

	
	
	
	本國語文（6）
	鄉土語言（1）
	
	
	
	
	

	
	
	
	單元活動主題
	六大議題
	教學節數
	單元活動主題
	六大議題
	教學節數
	單元活動主題
	六大議題
	教學節數
	單元活動主題
	六大議題
	教學節數
	單元活動主題
	六大議題
	教學節數
	單元活動主題
	六大議題
	教學節數
	補救教學(1)
	校本課程(1)
	班級活動(1)

	第一週
	9/1
|

9/5
	1日第開學日迎新(正式上課)
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第一課大樹
	【環境教育】

	6
	主題：行！來讀冊
單元：來上課

	【環境教育】

	1
	一、10以內的數
1-1 1到5的數
	【環境教育】

【人權教育】
	3
	1-1 認識你真好
	【環境教育】

【性別平等教育】
	6
	單元一、我是健康寶寶

活動1  長大真好
	【家政教育】

	3
	第一單元大手貼小手

活動一描出自己的手
	【環境教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
	2
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第一課大樹
	校本課程

(英文)
	迎新活動

	第二週
	9/8
|

9/12
	課後安親班開始

召開班親會
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第一課大樹
	【環境教育】

	6
	主題：行！來讀冊
單元：來上課

	【環境教育】

	1
	一、10以內的數
1-2 6到10的數

1-3 0的認識
	【環境教育】
【人權教育】

	3
	1-1 認識你真好（6）
	【環境教育】

【性別平等教育】
	6
	單元一 、我是健康寶寶
活動2  我是身體好主人
	【環境教育】
【家政教育】

	3
	第一單元大手貼小手

活動二看看我的手
	【環境教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
	2
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第一課大樹
	校本課程

(英文)
	教室佈置

	第三週
	9/15
|

9/19
	
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第二課鴿子
	【環境教育】

	6
	主題：行！來讀冊
單元：來上課

	【環境教育】

	1
	二、 在哪裡
2-1 前面和後面

2-2 遠近和左右

2-3 上面和下面


	【人權教育】
【家政教育】

	3
	1-1 認識你真好
	【環境教育】

【性別平等教育】
	6
	單元一 、我是健康寶寶
活動3 身體造型遊戲
	【環境教育】
【人權教育】
	3
	第一單元大手貼小手

活動三看看同學的手
	【環境教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
	2
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第二課鴿子
	校本課程

(英文)
	節慶活動(中秋節)

	第四週
	9/22
|

9/26
	
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第三課松鼠
	【環境教育】

	6
	主題：行！來讀冊
單元：來上課

	【環境教育】

	1
	三、數的順序和大小

3-1 數的順序  3-2 第幾個  3-3 數量的比較
	【人權教育】
【家政教育】

	3
	1-2 認識新環境
	【家政教育】
【環境教育】

【生涯發展教育】
	6
	單元一、 我是健康寶寶
活動3 身體造型遊戲
	【環境教育】
【人權教育】

	3
	第一單元大手貼小手

活動四家人的手
	【環境教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第三課松鼠
	校本課程

(英文)
	測量身高體重及視力

	第五週
	9/29
|

10/3
	
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第四課乘涼
	【環境教育】

	6
	主題：行！來讀冊
單元：真好禮

	【環境教育】

	1
	四、分與合

4-1母鴨孵蛋  4-2后羿射太陽


	【環境教育】
【性別平等教育】

	3
	1-2 認識新環境(1)

1-3 一起來遊戲(5) 
	【家政教育】
【環境教育】

【生涯發展教育】
	6
	單元一、 我是健康寶寶
活動4 走走跑跑
	【人權教育】
【生涯發展教育】

	3
	第一單元大手貼小手

活動五我的手讓教室變漂亮了
	【環境教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】

	2
	首冊第壹單元大樹是好朋友

第四課乘涼
	校本課程

(英文)
	學校本位課程

【品格教育】

	第六週
	10/6
|

10/10
	
	首冊第貳單元真熱鬧

第五課花園裡
	【環境教育】

	6
	主題：行！來讀冊
單元：真好禮

	【環境教育】

	1
	四、分與合

4-3排隊比多少  4-4合起來是10


	【環境教育】
【性別平等教育】

	3
	1-3 一起來遊戲(3)

1-4 平安回家(3) 
	【家政教育】
【人權教育】
	6
	單元一、 我是健康寶寶
活動5 輕輕一跳
	【人權教育】
【生涯發展教育】

	3
	第二單元露一手

活動一手會做的事
	【環境教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	首冊第貳單元真熱鬧

第五課花園裡
	校本課程

(英文)
	學校本位課程

【品格教育】

	第七週
	10/13
|

10/17
	
	首冊第貳單元真熱鬧

第六課小河邊
	【環境教育】

	6
	主題：行！來讀冊
單元：真好禮

	【環境教育】

	1
	五、物件的長短

5-1誰最高  5-2量量看  5-3比長短


	【環境教育】
【家政教育】

	3
	1-4 平安回家(6) 
	【家政教育】
【人權教育】
	6
	單元二 、快樂出門平安回家
活動1 活力早餐
	【家政教育】

	3
	第二單元露一手

活動二我的雙手好厲害
	【環境教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	首冊第貳單元真熱鬧

第六課小河邊
	校本課程

(英文)
	學校本位課程

【海洋教育】

	第八週
	10/20
|

10/24
	
	首冊第貳單元真熱鬧

第七課山坡上
	【環境教育】
【生涯發展教育】

	6
	主題：行！來讀冊
單元：真好禮

	【環境教育】

	1
	整理和複習（一）

整理和複習（一）
	【環境教育】
【家政教育】

	3
	2-1 我的家人
	【家政教育】
	6
	單元二、快樂出門平安回家

活動2 飲食好習慣
	【家政教育】

	3
	第二單元露一手

活動二我的雙手好厲害
	【環境教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	首冊第貳單元真熱鬧

第七課山坡上
	校本課程

(英文)
	學校本位課程

【海洋教育】

	第九週
	10/27
|

10/31
	
	首冊第參單元大家來慶祝

第八課過生日
	【環境教育】
【家政教育】

	6
	主題：阮兜的人
單元：阮兜

	【環境教育】

	1
	六、10以內的加法

6-1加法算式  6-2向上數


	【性別平等教育】
【人權教育】

	3
	2-1 我的家人(3)

2-2家中的生活（3）
	【家政教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	6
	單元二、快樂出門平安回家

活動3 平安回家去
	【人權教育】

	3
	第三單元妙妙手

活動一上課！下課！大富翁
	【人權教育】

	2
	首冊第參單元大家來慶祝

第八課過生日
	校本課程

(英文)
	學校本位課程

【閱讀教育】

	第十週
	11/3
|

11/7
	一年級注音符號闖關
	首冊第參單元大家來慶祝

第九課送禮物
	【環境教育】
【人權教育】
【家政教育】

	6
	主題：阮兜的人
單元：阮兜

	【環境教育】

	1
	六、10以內的加法
6-3 做加法  6-4  3＋4和4＋3


	【性別平等教育】
【人權教育】

	3
	2-2 家中的生活
	【家政教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	6
	單元二、快樂出門平安回家

活動4 我該怎麼辦
	【人權教育】

	3
	第三單元妙妙手

活動一上課！下課！大富翁
活動二下課時間的安排
	【人權教育】
【家政教育】

	2
	首冊第參單元大家來慶祝

第九課送禮物
	校本課程

(英文)
	學校本位課程

【閱讀教育】

	第十一週
	11/10
|

11/14
	
	首冊第參單元大家來慶祝

第十課慶生會
	【環境教育】
【人權教育】
【家政教育】

	6
	主題：阮兜的人
單元：阮兜

	【環境教育】

	1
	六、10以內的加法

6-5加起來是10  6-6認識圖表


	【人權教育】

	3
	2-2 家中的生活(3)

2-3 家庭小幫手(3) 
	【家政教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	6
	單元三、我好愛我的家

活動1 溫暖的家
	【家政教育】

	3
	第四單元巧巧手

活動一洗洗手
	【環境教育】
【人權教育】
【家政教育】

	2
	首冊第參單元大家來慶祝

第十課慶生會
	校本課程

(英文)
	學校本位課程

【閱讀教育】

	第十二週
	11/17
|

11/21
	20.21第二次評量
	第一冊第壹單元玩遊戲

第一課木頭人
	【人權教育】

	6
	主題：阮兜的人
單元：羊仔揣小妹

	【環境教育】

	1
	七、認識形狀
7-1認識圖形  7-2畫圖形


	【環境教育】
【人權教育】

	3
	2-3 家庭小幫手
	【家政教育】
	6
	單元三 、我好愛我的家
活動2 快樂假期
	【性別平等教育】
【家政教育】

	3
	第四單元巧巧手

活動二我會整理環境
	【環境教育】
【人權教育】
【家政教育】

	2
	第一冊第壹單元玩遊戲

第一課木頭人
	校本課程

(英文)
	學校本位課程

【閱讀教育】

	第十三週
	11/24
|

11/28
	
	第一冊第壹單元玩遊戲

第二課雲和花
	【環境教育】

	6
	主題：阮兜的人
單元：羊仔揣小妹

	【環境教育】

	1
	八、10以內的減法
8-1減法算式  8-2多幾個，少幾個  8-3向下數


	【環境教育】
【人權教育】

	3
	2-4 溫馨時光 
	【家政教育】
	6
	單元三 、我好愛我的家
活動3 親子同樂
	【人權教育】

	3
	第五單元寶貝手

活動一小熊的手受傷了
	【人權教育】

	2
	第一冊第壹單元玩遊戲

第二課雲和花
	校本課程

(英文)
	校外教學

	第十四週
	12/1
|

12/5
	
	第一冊第壹單元玩遊戲

第三課大風吹
	【人權教育】

	6
	主題：阮兜的人
單元：羊仔揣小妹

	【環境教育】

	1
	八、10以內的減法

8-4做減法  8-5還要幾個可以裝滿


	【性別平等教育】
【人權教育】

	3
	2-4 溫馨時光(1)

3-1冬天的景象（5）
	【家政教育】

【環境教育】
	6
	單元三 、我好愛我的家
活動4 夾夾樂
	【人權教育】

	3
	第五單元寶貝手

活動二預防可能的危險
	【人權教育】

	2
	第一冊第壹單元玩遊戲

第三課大風吹
	校本課程

(英文)
	校外教學

	第十五週
	12/8
|

12/12
	
	第一冊第壹單元玩遊戲

第四課摺紙
	【家政教育】

	6
	主題：阮兜的人
單元：羊仔揣小妹

	【環境教育】

	1
	整理與複習（二）

整理與複習（二）
	【性別平等教育】
【人權教育】

	3
	3-1冬天的景象
	【環境教育】
	6
	單元三、 我好愛我的家
活動5 傳球遊戲
	【人權教育】

	3
	第五單元寶貝手

活動三安全設施保護你
	【人權教育】

	2
	第一冊第壹單元玩遊戲

第四課摺紙
	校本課程

(英文)
	跨年藝文成果展準備籌劃

	第十六週
	12/15
|

12/19
	
	第一冊第壹單元玩遊戲

統整活動一
	【人權教育】

	6
	主題：來踅動物園
單元：膨鼠

	【環境教育】

	1
	九、20以內的數和加法

9-1 11到20的數


	【環境教育】
【性別平等教育】

	3
	3-2暖暖的冬天
	【家政教育】

【環境教育】
	6
	單元三 、我好愛我的家
活動5 傳球遊戲
	【人權教育】

	3
	第六單元大顯身手

活動一我們的班級
	【性別平等教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	第一冊第壹單元玩遊戲

統整活動一
	校本課程

(英文)
	跨年藝文成果展準備籌劃

	第十七週
	12/22
|

12/26
	
	第一冊第貳單元溫暖的家

第五課回家
	【環境教育】

	6
	主題：來踅動物園
單元：膨鼠

	【環境教育】

	1
	九、20以內的數和加法
9-2向上數  9-3同數相加


	【環境教育】
【性別平等教育】

	3
	3-2暖暖的冬天（4）

3-3 準備過新年(2) 


	【家政教育】

【環境教育】
	6
	單元四、 安全的校園生活
活動1 設備小專家
	【環境教育】
【人權教育】

	3
	第六單元大顯身手

活動二我會表演
	【性別平等教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	第一冊第貳單元溫暖的家

第五課回家
	校本課程

(英文)
	跨年藝文成果展準備籌劃

	第十八週
	12/29
|

1/2
	30日學校日藝文成果展


	第一冊第貳單元溫暖的家

第六課我的家
	【環境教育】
【家政教育】

	6
	主題：來踅動物園
單元：膨鼠

	【環境教育】

	1
	九、20以內的數和加法

9-4 8和9的加法  9-5 十幾加幾
	【環境教育】
【性別平等教育】

	3
	3-3 準備過新年
	【家政教育】


	6
	單元四、 安全的校園生活
活動2 安全遊樂園
	【人權教育】
【生涯發展教育】

	3
	第六單元大顯身手

活動二我會表演
	【性別平等教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	第一冊第貳單元溫暖的家

第六課我的家
	校本課程

(英文)
	跨年藝文成果展準備籌劃

	第十九週
	1/5
|

1/9
	8.9第三次評量


	第一冊第貳單元溫暖的家

第七課分水果
	【家政教育】

	6
	主題：來踅動物園
單元：膨鼠

	【環境教育】

	1
	九、20以內的數和加法

9-6一元、五元和十元  9-7用加的或減的
	【性別平等教育】
【人權教育】

	3
	3-4 歡喜迎新年
	【家政教育】

【生涯發展教育】
	6
	單元四、 安全的校園生活
活動3 運動真快樂
	【環境教育】

	3
	第六單元大顯身手

活動三製作邀請卡
	【性別平等教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	第一冊第貳單元溫暖的家

第七課分水果
	校本課程

(英文)
	新年新希望

	第二十週
	1/12
|

1/16
	
	第一冊第貳單元溫暖的家

第八課我愛爸爸媽媽
	【生涯發展教育】

	6
	◎活動—沙包大挑戰


	【環境教育】

	1
	十、幾點和幾點半
10-1小華的一天  10-2過了8點  10-3時間的先後


	【性別平等教育】
【人權教育】

	3
	3-4歡喜迎新年
	【家政教育】

【生涯發展教育】
	6
	單元四 、安全的校園生活
活動4 整潔我最棒
	【性別平等教育】
【家政教育】

	3
	第六單元大顯身手

活動四節目真精彩
	【性別平等教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	第一冊第貳單元溫暖的家

第八課我愛爸爸媽媽
	校本課程

(英文)
	教室環境

 整理

	第二十一週
	1/19
|

1/23
	1/20休業式

1/21寒假開始
	第一冊第貳單元溫暖的家

統整活動二
	【環境教育】

	5
	◎活動—俗諺智慧王


	【環境教育】

	1
	整理與複習（三）

整理與複習（三）
	【人權教育】

	3
	3-4歡喜迎新年
	【家政教育】

【生涯發展教育】
	6
	單元四、 安全的校園生活
活動4  整潔我最棒
	【性別平等教育】
【家政教育】

	3
	第六單元大顯身手

活動五一起來收拾
	【性別平等教育】
【人權教育】
【生涯發展教育】
【家政教育】

	2
	第一冊第貳單元溫暖的家

統整活動二
	校本課程

(英文)
	同樂會暨回顧感恩會

	各領域教學節數
	125
	21
	63
	126
	63
	42
	63

	學期總節數
	549


※填表說明：






























一、各學習領域教學節數應確實依據部頒「國民中小學九年一貫課程綱要」規範訂定。

























二、(  )內請填寫每週各領域教學節數。





























三、「各領域教學節數」之總和須與「學期學習節數彙整表節數」相符合；上課總節數核算方式：每週上課節數×週數—第1&21週未上課節數－放假節數。
















四、如遇放假日時，當週教學總節數，可於各領域之教學節數直接扣除實際未上課之時數。
























五、評量週、總複習週仍須編列進度內容，不宜空白。




























六、本表請依A3版面配置編寫，以利彙整。





























七、各學習領域教材來源(請填寫「使用版本」或「自編」)




























(一)本國語文：         鄉土語言：         英語：
























(二)數學：






























(三)自然：






























(四)健康與體育：






























(五)綜合活動：






























教學組長：                       教務主任：                          校長：













































