	領域名稱
	健康與體育領域
	適用年級
	二年級

	單元名稱
	社區尋寶
	設計者
	陳素娥

	資料來源
	東汴采風錄－枇杷篇
	  時間
	四十分鐘

	設計理念
	舒適的環境要靠社區民眾凝聚共識，重視居家環境現階段和未來發展等相關問題，進而提升社區居民的生活品質。  

促進社區環境的健康活動，融合環保概念與運動技能，透過共同討論，強調資源回收再利用，並設計相關的體能活動，例如：尋寶遊戲，以實際行動來關懷社區。

戶外探索活動，讓兒童透過感官的體驗，喜歡親近大自然，共同關心個體、社區與環境的舒適。

	相關領域能力指標
	1-1 說出社區中可運用的資源。
1-2 運用社區資源促進身心健康。

	東汴采風錄－枇杷篇

融入本單元之實施
	活動內容
	實施方式
	時間
	備註

	
	(1)引導活動


	1. 請兒童回想自己住家附近的環境，並用簡單的話語描述出來。

2. 請兒童自由發表自己的社區有哪些資源可以利用，例如： 
	10

分鐘


	回收紙、鉛筆、枇杷

	
	(2)教學活動

(3)綜合活動
	  如果假日想要遊戲或運動，可以到哪裡去？

3. 繞著社區跑：藉由拜訪活動，認識各種不同的社區資源。

4.教師說明社區就像一個大家庭，透過各種活動可以聯絡居民之間的感情，並且鼓勵全班主動參與社區活動，善加利用社區中的各項資源。
	20

分鐘

10

分鐘
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尋寶提示：





我覺得設計最好的一組是…


原因是：





老師說     評量





姓名：








