夫妻關係（96年11月17日） 
文／何貞慧

　　國小課本裡，出現這樣的圖片：爸爸穿著圍裙在煮菜，媽媽坐在客廳看報紙，顛覆了傳統對性別的刻板印象；然而，把圍裙換給爸爸穿，把報紙換給媽媽看，家庭就能真的幸福、美滿嗎？

　　我有一個朋友，婚後力行「性別平等」，夫妻都在上班，他們把家事分工仔細、一清二楚，凡事輪流來做，十分「公平」。

　　一次去拜訪友人，我坐在客廳，友人正在廚房切水果要招待我，而他的妻子自顧自的上樓，因為「那是你的客人，不是我的客人」。

　　上了一天班，友人下班前被通知臨時開會，會議結束已經晚上十點多。他拖著疲憊的身心回家，打開門看見四歲的小女兒抱著換洗衣物，獨自坐在客廳沙發上，孩子用稚嫩的聲音說：「媽媽說，今天輪爸爸幫我洗澡，我等了爸爸好久。」

　　分擔家庭瑣事，好像一場接力賽，沒有例外的輪流，夫妻間卻好像「漏接」了什麼？

　　那一天，我跟友人講電話討論事情，聽到他的女兒用命令口氣說：「爸爸，你要下去收水果。」我聽見友人糾正：「你應該說『請你下樓去幫我們收水果』。」友人致歉的表示得擱下電話，去「教育」女兒。我在電話這一頭想，他會教她什麼呢？

　　「性別平等」是為了讓夫妻更能互相搭配照應，而不是不協調的強調表象平等。古云：「嚴刑則寡恩。」一個家裡，夫妻兩個都是鐵面無私「包青天」，那這個家就要天天開堂問案，劍拔弩張，條列對方罪狀，數落對方的不是。但是，家庭和家人關係不應該是這樣一種情形，夫妻關係也不該構築在表面的假象；家是講情的地方，多幾分體諒，多一些彈性，在家庭分工上，讓彼此展現擅長的能力，就能找到優質的新夫妻關係，牽手一生。

　　現代社會，由於自我意識的覺醒，「一個人」的文化正在形成。餐廳特地加裝了「一個人」的坐位，俱樂部加設「一個人」的健身器材，也有一個人的住宅，一個人也可以旅行。我們的下一代，在父母對待彼此的關係裡，觀察兩性的角色的定位，取捨婚姻存在的必要性，所以，結婚很正常，不結婚也正常，但千萬不要結了婚反而變得不正常了。

