有關月亮的故事一：嫦娥奔月
（一）第一版

有關中秋節的神話傳說，以嫦娥奔月的故事最為著名了。相傳在遠古時代，大地有十個太陽，當時個太陽一起升空，曬得土乾地裂，海水枯竭，民不聊生。 這時有叫后羿的英雄，他力大無窮，能開萬斤寶弓，射殺各種猛獸。　　　　
他同情受日曬之苦的眾多百姓，就舉起他的寶弓，一口氣射下了九個太陽。並嚴令第十個太陽按時起落，造福人民。從此后羿的名字傳遍天下，後來他又取了個賢淑美麗的妻子叫嫦娥，夫婦倆十分恩愛。
有一天后羿在打獵的途中遇到一個老道士，老道士很欽佩后羿的為人，就送他一包不死藥，並告訴后羿，只要吃了那藥就能長生不老，成仙升天，后羿回家後就把不死藥交給嫦娥。不料后羿的徒弟蓬蒙，心存不良，想偷吃后羿的不死藥，成仙上天。

有一天他趁后羿出去打獵的時候，偷偷溜了回來，闖進嫦娥的房間，拿出劍來，逼他交出納包不死藥。嫦娥迫不得已，就把不死藥全部吞下，立刻身輕如燕，直衝雲霄，往月亮奔而去了。后羿知道後，傷心欲絕，悲痛不已。晚上，他在望月光的時侯，覺得今天的月亮特別圓，特別亮，他還看見月亮上有一個黑影，很像嫦娥。后羿在後院上香給嫦娥，這件事很快就傳到老百姓的耳邊，他們也給嫦娥上香，祈求平安。由於嫦娥奔月的那天，正巧是八月十五，就把這天定為中秋節。
（二）第二版

有關中秋節的神話傳說，以嫦娥奔月的故事最為著名。據說遠在四千多年前，有十個太陽一起升空，晒的土地乾裂，海水枯竭，使民不聊生。這時有個叫后羿的英雄，他力大無窮，勇武善射，能拉萬斤寶弓，射殺各種猛獸。
后羿為救助百姓，一口氣用弓箭射下九個太陽，人們才得安居樂業。后羿立了大功之後，人民為感恩而擁戴為王，但他生性暴戾，毫不體恤民間疾苦，所以百姓都敢怒而不敢言。
可是后羿仍然不滿足，希望可以長生不老，於是向王母娘娘乞求到仙丹，準備擇日吞藥。人民聽說這個消息，個個滿面愁容，深恐后羿的殘暴永無休止。此事被后羿的妻子嫦娥得知，十分同情人民的處境，於是就把仙丹偷偷藏起來，結果讓后羿知道時，情急之下就把仙丹吃下去了。吃了仙丹之後，突然身輕如燕，輕飄飄的向著皎潔的圓月飛去，進入廣寒宮，成了月神，稱為「明月之神」或「太陰娘娘」。
有關月亮的故事二：吳剛伐桂

相傳吳剛在凡間本為樵夫，醉心於仙道，但始終不肯專心學習，因此天帝震怒，把他居留在月宮，並且要求他須把桂樹砍倒，才能赦免他的罪過。 桂樹的高度約五百丈，吳剛每砍完一段時間，桂樹便會自動癒合，日復一日，吳剛伐桂的願望仍未達成，而他也不斷的砍下去。 吳剛伐桂的傳說使得月亮又添加了幾個雅緻的別名，如“桂月”，“桂宮”，“桂輪”等等。
有關月亮的故事三：玉兔搗藥

相傳有三位神仙變成三個可憐的老人，向狐狸，猴子，兔子求食，狐狸與猴子都有食物可以濟助，唯有兔子束手無策。　
後來兔子說：“你們吃我的肉吧!”就躍入烈火中，將自己燒熟，神仙大受感動，把兔子送到月宮內，成了玉兔。

有關月亮的故事四：月餅

元朝末年，政治腐敗，漢人受到蒙古人的歧視，於是朱元璋率兵起義，反抗元朝的暴政。 雖然他多次發動大軍攻城，卻沒有成功。

後來，劉伯溫便想一計策，並在餅內及字條分贈同伴，裏面藏了紙條寫著“八月十五夜起義”，於是民眾紛紛響應，藉由吃月餅來通知起義，到了那天晚上，京城百姓和明軍裏應外合，因而一舉將元軍打敗。

後來，流傳下來，就成為中秋節吃月餅的習俗了!
有關月亮的故事五：唐玄宗遊月宮

在唐朝，最富有傳奇色彩的就是遊夜宮的傳說了。相傳唐玄宗與申天師及道士鴻都中秋望月，突然玄宗興起遊月宮之念，於是天師作法，三人一起步上青雲，漫遊月宮，但宮前有守衛森嚴，無法進入，只能在外俯瞰長安皇城，在此之際，忽聞仙聲陣陣，清麗奇絕，宛轉動人！唐玄宗素來熟通音律，於是默記心中。這正是「此曲只應天上有，人間哪得幾回聞！」日後玄宗回憶月宮仙娥的音樂歌聲，自己又譜曲編舞，這便是歷史上有名的「霓棠羽衣曲」。

菲律賓童話－－《巨龍與七個月亮》
（喬安妮.狄.李昂著、呂新禾譯）很久、很久以前，每個晚上都有七個月亮橫越天空。七個月亮一起月圓、月缺，壯麗又引人注目的景象鼓舞了所有地上的人們。可是，有一條住在海底的巨龍，每天晚上看著月亮，一天比一天更想吃掉它們。終於有一天，這條好奇的巨龍飛上了天，狼吞虎嚥的吃起月亮來，一個接著一個。當他吃到只剩最後一個月亮時，天上的神明得到人們的支持，站起來對付這條貪婪的龍。

墨西哥

據傳說，月亮女神 COYALXAUHQUI 與四百個兄弟合謀殺死由天上飛來的羽毛大球受孕的母親。但她母親肚中的嬰孩原來是太陽之神 HUITZILOCHTLI，一出生已經穿好戰甲準備作戰。結果他將姊姊殺死並且分屍，打敗四百個哥哥，成為 AZTEC 的領袖。自此，AZTEC 以女性作祭品成為重要儀式。
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