	◎ 蜂螫的預防與處理

1.預防： 

1. 勿使用化妝品、香水。

2. 可穿戴白色衣帽（虎頭蜂討厭白色），著長袖、長褲。 

3. 甜食容易招來覓食的蜂群，應妥善存放。 

4. 接近蜂巢應保持安靜、鎮靜、快速離去。 


2.處理： 

1. 用鑷子或針挑出蜂刺，勿用手去擠壓傷口的刺。 

2. 蜂毒屬於微酸性，可使用氨水（尿液或蘇打水）敷於患部5至10分鐘，以中和毒液。 

3. 局部施以冰敷以減輕腫疼痛，並送醫治療。
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