阿雄哥做饅頭
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阿雄哥本來是在賣檳榔，有一天，他聽朋友說吃檳榔容易得口腔癌，他想：我從小就希望幫助別人，賣檳榔雖然能賺很多錢，但是，卻會害別人生病，我應該找一個不傷害別人，對大家有幫助的工作才對。終於，他想到可以當一個饅頭師傅，做出小朋友愛吃的饅頭，讓他們長得可愛又健康。 

阿雄哥決定找老師，學習做饅頭的手藝。阿雄哥找到饅頭店，對老闆說出他的心願，沒想到老闆卻說：「阿雄哥，做饅頭很辛苦喔，每天都要很早起床，工作時又必須用很多力氣，你能忍耐嗎？」阿雄哥說：「我雖然年紀大，但是為了要做出健康又好吃的饅頭，我一定會忍耐辛苦、努力學習！」阿雄哥果真非常用心地聽老師的話，努力地學習做饅頭，他每天睡覺前，就把明天要用的材料準備好，第二天一大早，大家都還沒起床，他就已經站在廚房認真地揉麵糰了。 

要揉出好吃的麵糰，雙手都要出力，剛開始阿雄哥揉一揉，就會覺得手好痠、腳好痛，好想休息一下，而在休息的時候，只要一想到等一下還要站在那裏繼續揉麵糰，就不想動！可是，又想到如果不努力，就不可能學會做饅頭。所以，阿雄哥一直提醒自己：為了做出健康又好吃的饅頭，我絕對不能偷懶。就這樣，他一邊提醒自己認真、用力地揉麵糰，一邊繼續跟著老師學習做饅頭。 

麵糰揉好了，饅頭也不一定會成功，打開蒸籠，有時候饅頭硬的像石頭，咬也咬不動；有時候卻是軟軟黏黏的像爛泥巴。那些失敗的饅頭自己吃都吃不完，也不敢送人吃，只好拿去餵豬或是弄碎了餵小鳥。知道這件事的人都笑他說：「做饅頭要一直站著，還要用力揉麵糰，弄得手痠腳也痛，為什麼不去賣檳榔，只要舒舒服服的坐著賣就好了。」 

雖然大家這麼說，阿雄哥還是不放棄，每次失敗，他都會去請教老師，然後認真地想：是不是火太小？蒸得不夠久？……他常常說：「不斷改進，慢慢地就會有進步，為了怕別人笑就放棄，永遠也不會成功的。」 

後來他發現：不用心做，饅頭就會容易失敗不好吃。所以他更加認真和努力，終於做出不再硬邦邦的像石頭，或爛爛的像泥巴的饅頭，而是每一顆饅頭都圓滾滾的，像個開心的小圓球！ 

饅頭成功的做出來了，阿雄哥一點兒也不驕傲，他自己試吃、請老師試吃，還拜託一些好朋友試吃，並請教他們需要改進的地方。兩年以後，阿雄哥的饅頭越做越好，大家都說他是個做饅頭的高手，做的饅頭好實在，從不添加色素、膨鬆劑。阿雄哥終於達成了願望，做出營養好吃的饅頭，讓大家吃得很安心、吃得很健康！ 

 
想一想：
      1.說說看，你所知道對別人沒幫助甚至會傷害別人的事業。(如：賣檳榔、賣盜版錄音帶、CD......)

          2.阿雄哥在學做饅頭的過程中，遇到哪些挫折？為什麼最後阿雄哥可以做出非常好吃的饅頭？
          3.試試看，現在為自己訂一個合理的目標，然後毫不懈怠地朝目標努力，隔一段時間後，讓大家來分享你的成果。 

 
◎智慧小語：正確的目標加上不斷地努力，幾乎沒有做不到的事。
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