台中縣太平市東汴國民小學九十七年度推動小團體輔導活動紀錄表

	小團體輔導第 5 次
	輔導日期

	
	97.05.28

	出席：   11       位
	缺席：  0  位

	張元鐘
	ˇ
	劉佳明
	ˇ
	邱國華
	ˇ
	黃俊達
	ˇ
	
	

	李祐任
	ˇ
	蕭文凱
	ˇ
	賴珮瑩
	ˇ
	賴珮綸
	ˇ
	
	

	劉宛靜
	ˇ
	蕭世原
	ˇ
	溫偉捷
	ˇ
	
	
	
	

	單元名稱
	學習感恩-茶道及編織幸運手鍊

	活動主題
	◎茶藝的體驗
◎幸福手鍊的編織

	輔導老師
	張正芬、黃心傑

	活動過程記要
	◎茶藝的體驗
1. 茶具的功能與使用：茶船、茶海、聞香杯、品茶杯、茶荷、茶倉、杯墊、茶壺。
2. 如何泡好一壺茶：水溫、茶葉的量、泡茶的水質、沖泡的時間。
3. 泡茶、喝茶與情感的交流、互動。

4. 品茶與示範。

◎幸福手鍊的編織
1. 編織的原理。

2. 織帶的色彩與美感。

3. 編織的示範。

4. 個別編織的成品與輔導。


