
 臺北市立中山幼兒園 106 學年度親職教育 

「幼兒期飲食行為與健康餐點調製」 

 

活動日期：107 年 4 月 28 日(星期六) 

活動時間：下午 2 時至 5 時 30 分 

活動地點：臺北市立中山幼兒園（台北市中山區大直街 25 號） 

活動對象：就讀本市公、私立幼兒園幼兒之家長及家有學齡前

幼兒之社區民眾，預計家長 30 人，2-6 歲幼兒 30

人，額滿為止。 

講師簡介：實踐大學/專任講師  黃如慧講師 

          兒童組--中山幼兒園/教保服務人員 

★請於 107 年 4 月 23 日(一)前傳真報名表、電話報名或親

臨本園完成報名，依先後順序額滿為止。 

洽詢電話：2533-6738  保育組 顏組長 

                                       

※活動流程※ 

時   間                  內       容 

14:00~14:30  教育部「幼兒園教學正常化系列宣導短片」欣賞 

14:30~17:30 

家長 
健康與生活-- 

「幼兒期飲食行為與健康餐點調製」專題演講 

幼兒 繪本賞析與延伸活動(美勞創作、體能遊戲) 

 



臺北市立中山幼兒園 106 學年度親職教育 

「幼兒期飲食行為與健康餐點調製」活動報名表 
 

一、 指導單位：教育部。 

二、 主辦單位：臺北市政府教育局 

三、 承辦單位：臺北市立中山幼兒園 

四、 活動時間：107 年 4 月 28 日(星期六)下午 2時至 5時 30 分 

五、 活動地點：臺北市立中山幼兒園(臺北市中山區大直街 25號 1樓) 

六、 參加對象：就讀本市公、私立幼兒園幼兒之家長及家有學齡前幼兒之

社區民眾，預計家長 30人，2-6 歲幼兒 30 人，額滿為止。 

七、 講師簡介：實踐大學/專任講師  黃如慧講師 

           兒童組--中山幼兒園/本園教保服務人員 

八、 報名方式：請於 107 年 4月 23 日(一)前傳真報名表、電話報名或親臨

本園報名，依先後順序額滿為止。 

九、 洽詢電話：2533-6738  保育組 顏組長 

十、 活動流程： 

時   間                  內       容 

14:00~14:30  教育部「幼兒園教學正常化系列宣導短片」欣賞 

14:30~17:30 

家長 「幼兒期飲食行為與健康餐點調製」 專題演講    

幼兒 繪本賞析與延伸活動(美勞創作、體能遊戲) 

★ 環保愛地球，請自備環保杯 ★ 

--------------------------------------------------------------------------

------ 

臺北市立中山幼兒園 106 學年度第二學期親職教育活動報名表 

107 年 4 月 28 日「幼兒期飲食行為與健康餐點調製」      

序 號 幼兒姓名 家長姓名 聯絡電話 備 註 

     

     

報名請傳真：2533-0317   

 


