基隆市八斗國小書包減重運動抽測表
班級：         班級人數：            導師：                             抽查日期：   年   月  日

	年級
	受測學生
	學生
體重

（kg）
	實際測得

書包重量

（kg）
	不合格
	合格
	書包超重原因
	具體改善措施
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	合理書包重量：不超過體重的12.5%（八分之一）


承辦人：                    教務主任：                        校長：      
