臺北市立芳和國民中學99學年度「春暉專案」實施計畫
本計畫經99.10.26春暉專案推動小組會議修正通過
本計畫經98.08.25春暉專案推動小組會議通過
一、依據：
1. 臺北市政府教育局99.08.23北市教軍字第09937778500號函辦理。
2. 行政院「防制毒品進入校園實施策略」。
3. 教育部「各級學校特定人員尿液篩檢及輔導作業要點」。
二、目的：
透過防治學生濫用藥物、消除菸害、禁止嚼食檳榔、拒絕酗酒及推動愛滋病防治教育及宣導，建立學生對於相關課題有基本的認知能力，再藉由倡導學生培養正當休閒活動之習慣，進而維護學生健康，促進身心正常發展。

三、實施對象：全體教職員工及學生家長。

四、組    織：成立『春暉專案推動小組』，由校長擔任召集人，訓導主任擔任執行秘書，負責籌劃、督導全校「春暉專案」工作之推行，生教組長擔任總幹事，並設宣導組、輔導組、清查組及資料組等，負責推動各項春暉專案工作，組織表及工作執掌如後。

五、工作內容：
	策  略
	辦  理  事 項
	職務分工

	一級預防
	1.強化行政運作及督導考核功能
	成立「春暉專案推動小組」，定期召開會議，研議討論年度工作計畫及重要措施：

1.訂定「春暉專案」執行計畫及排定年度工作重點。

2.訂定「防制學生藥物濫用三級預防實施計畫」，並落實執行。

3.落實學生輔導體制，針對學生事務與輔導相關工作，進行校內各處室工作分工與整合，並積極引入外部資源，協助高關懷學生輔導。
4.落實推動「無菸校園」工作。
5.建置春暉專案業務傳承及標準化作業流程，承辦人原離職時，落實業務移交。
	校長

各處室
訓導處

訓導處

	
	2.充實教師「春暉專案」各項重點防制知能
	1.辦理教師藥物濫用防制知能研習。

2.安排學校同仁參加教育部辦理之「春暉專案」各類研習。

3.鼓勵學校教師擔任藥物濫用防制及戒菸教育種子教師。
4.透過教育部特別開發之「防制學生藥物濫用」數位學習課程，以提供教師不受時空限制之學習，於每學期上網修習相關課程至少2小時，以提升藥物濫用相關知能，共同營造健康安全之校園環境。
5.鼓勵教師研發設計防制藥物濫用、菸酒、檳榔、愛滋之教材教案融入各相關領域。

6.鼓勵教師參與防制藥物濫用、菸酒、檳榔、愛滋融入課程之行動研究。
	訓導處

教務處

訓導處

訓導處

教務、訓導處
教務、訓導處

	
	3.提昇家長及志工反毒認知
	1.利用學校日、校慶等活動時，加強春暉專案各項工作宣導。

2.培訓春暉認輔志工，協助菸癮、藥物濫用學生輔導工作。
3.承辦99年度迎向春暉認輔志工12小時系列培訓活動研習。
	訓導處

輔導室
各教學領域

	
	4.加強「春暉專案」宣導教育
	1.春暉專案各項議題融入領域課程。

2.運用網路、公告欄、電子看板、液晶電視螢幕看板及每週叮嚀小語等工具，進行春暉各項工作宣導。

3.即時掌握毒品、菸害及愛滋防制相關新聞事件，進行機會教育。

4.進行「藥物濫用防制」、「愛滋防制」認知檢測及法治教育測驗。

5.印製「春暉專案」文宣資料，提供師生家長參考。

6.辦理專題演講或反毒鬥士分享等教育宣導活動。

7.執行健康促進學校各項工作。

8.辦理春暉專案宣導月活動。
	領域會議

訓導處

訓導處

訓導處

訓導處
訓導處

訓導處

訓導處

	
	5.增進學生環境適應能力
	1.積極規劃辦理校內社團活動、各類營隊、攜手計畫及多元能力開發課程。

2.辦理體育競賽、優良學生才藝表演、歌唱比賽等相關活動。

3.結合民間團體辦理「情緒管理」、「壓力處理」課程或邀集生命鬥士蒞校分享。

4.強化學生生涯發展教育。
5.培養學生養成正當休閒活動的習慣。
	訓導處

訓導處

輔導室

輔導室

	
	6.妥適照顧高關懷學生
	1.依據學生問題類別，建置標準化個案管理流程，並建立學生輔導資料檔案，以確實做好高關懷學生個案管理工作。
2.針對輔導個案需要，安排認輔、社工家訪、認輔小團體等各類輔導措施。
3.培訓認輔志工，協助高關懷學生輔導。 

4.落實中輟通報協尋工作。

5.辦理教育部「攜手計畫」課後扶助方案。

6.掌握應屆畢業未升學、未就業學生名單，提送教育局。
	輔導室

輔導室

輔導室

教、訓、輔及
導師

教務處

輔導室

	二級預防
	1.落實「春暉專案」個案清查與輔導
	1.發現吸菸學生，3個月內協助其完成3小時戒菸教育課程，並將佐證紀錄報局。

2.開學2週內，繕造特定人員名冊，經學生事務相關會議審查通過，簽請校長核定後報局，特定人員名冊並隨時更新。

3.發現藥物濫用個案，應即進行校安通報，並於24小時內通報家暴暨性侵害防治中心；並成立春暉小組進行輔導。

4.實施尿液篩檢工作。
5.連續假期過後，運用快速檢驗試劑對「特定人員」實施清查，並將執行情形填入「連續、特定假期尿液篩檢名冊」傳真本局備查，另實施過程應注意維護學生之隱私及自尊。
6.每月30日前至教育局軍訓室網站填報當月份「春暉專案宣教活動月報表」及「清查輔導藥物濫用統計人數表」。

7.每月2日將中輟復學學生藥物濫用檢驗結果月報表報局。
	訓導、輔導室
訓導處

訓導、輔導室

導師

訓導處
訓導處

訓導處

訓導處

	
	2.強化「春暉專案」個案控管與轉銜
	1.發現感染愛滋病學生，即透過「春暉小組」密報教育局，並限期輔導其至各級衛生主管機關及醫療院所檢驗治療（逾期未接受檢查者，應強制為之），期間首重保密措施，不得以開除、退學、轉學、記過等方式處理。
2..依據教育局藥物濫用輔導戒治流程，落實春暉小組輔導工作。

3.藥物濫用個案輔導成效報局列管。
	訓導處

訓導、輔導室

導師

訓導處

	
	3.提昇中介安置教育服務品質
	1.審慎評估學生轉銜安置之必要性。

2.學生轉介學園期間，持續關注學生生活適應狀況，並將輔導或通聯情形記錄備查。
3.加強學園學生回歸學校後之輔導與生活適應工作。
4.學生於轉介期間發現藥物濫用情形，協助通報並共同成立春暉小組進行輔導。
	輔導室

訓導、輔導室
各處室

訓導、輔導室



	
	4.完善「春暉專案」輔導網絡
	1.建立學校本位輔導資源網絡。

2.適時召開「春暉專案推動小組會議」、「個案研討會」或「學區資源網絡聯繫會議」。

3.妥善運用警政單位請求支援協助通報表，加強中輟、中輟之虞及藥物濫用學生校外生活協尋與查察。
	輔導室

訓導、輔導室

訓導處

	三級預防
	藥物濫用個案轉銜戒治
	1.依據教育局輔導戒治流程轉介或移送相關單位。

2.勒戒完成學生回校後之賡續輔導。
	訓導處

各處室


六、成效檢討：每學年6月中旬召開春暉專案活動推動檢討會議，實施成效依規定報局。
七、獎勵：執行本案績優人員，依「教育專業人員獎懲規定」陳請敘獎。
八、經費：本計畫所需之經費，由相關會計科目項下支應。
九、本計畫經春暉專案推動小組會議通過，陳 校長核可後實施，修正時亦同。
	臺北市立芳和國民中學99學年度「春暉專案」工作事項

	項次
	工作項目
	承辦單位
	執行日程
	備考

	1
	彙整「特定人員」採驗尿液名冊送局
	訓導處
	99年09月17日
100年03月
	

	2
	承辦臺北市政府教育局99年度迎向春暉認輔志工培訓活動
	訓導處
	99年10月01日~99年12月17日
	

	3
	防制幫派滲入校園宣導月
	訓導處
	99年10月01日~99年10月31日
	

	4
	班會-防制幫派滲入校園
	訓導處
	99年10月13日
	

	5
	防制幫派滲入校園宣導
	訓導處
	99年10月22日
	

	6
	學生尿液篩檢
	訓導處
	99年10月25日
	

	7
	訂定「春暉專案」執行計畫及藥物濫用三級預防實施計畫
	春暉專案推動小組
	99年10月26日
	

	8
	法治教育月
	訓導處
	99年11月01日~99年11月30日
	

	9
	班會-法治教育議題
	訓導處
	99年11月03日
	

	10
	班會-春暉教育宣導
	訓導處
	99年11月17日
	

	11
	法治教育巡迴宣教-反霸淩、毒品及幫派
	訓導處
	99年11月24日
	

	12
	菸害防制宣導
	訓導處
	99年11月30日

99年05月
	

	13
	春暉及品格教育宣導
	訓導處
	99年12月08日
	

	14
	法律常識測驗
	訓導處
	99年12月15日
	

	15
	春暉教育認知測驗
	訓導處
	99年12月24日
99年06月
	

	16
	春暉專案宣導月
	訓導處
	99年12月01日~99年12月31日
99年06月01日~99年06月30日
	

	17
	「防制學生藥物濫用」數位學習課程
	訓導處
	不限時間
	每學期至少2小時

	18
	執行春暉專案宣教活動執行成效上網登錄
	訓導處
	每月30日
	

	19
	中輟復學個案尿篩月報表送局
	訓導處
	隔月02日
	

	20
	對特定人員實施快速檢驗試劑檢測
	訓導處
	經常性辦理
	

	21
	網頁陳報二級預防輔導成效一覽表
	訓導處
	每季15日
	

	22
	網頁陳報學生物質濫用清查統計表
	訓導處
	每季
	

	23
	99學年度防制學生藥物濫用教師知能研習
	訓導處
	99年03月
	


臺北市立芳和國民中學99學年度「春暉專案」執行計畫
	計畫依據
	臺北市政府教育局99學年度「春暉專案」實施計畫

	99學年度工作重點
	1. 透過朝會、叮嚀小語及教育宣導等活動，增進學生對於藥物濫用的基本認知及防制策略。
2. 提昇校內教職員工及學生家長藥物濫用防制知能及查察輔導工作。
3. 加強宣導教師利用教育部特別開發之「防制學生藥物濫用」數位學習課程，每學期上網修習相關課程至少2小時。
4. 承辦臺北市政府教育局99年度「迎向春暉認輔志工」培訓活動。
5. 增進家長教養責任及辨識子女藥物濫用之能力。

6. 強化藥物濫用個案管理與轉銜服務。

	99學年度擬定辦理工作
	一級預防
	1、 強化行政運作及督導考核功能
成立「春暉專案推動小組」，定期召開會議，研議討論年度工作計畫及重要措施：

1.訂定「春暉專案」執行計畫及排定年度工作重點。

2.訂定「防制學生藥物濫用三級預防實施計畫」，並落實執行。

3.落實學生輔導體制，針對學生事務與輔導相關工作，進行校內各處室工作分工與整合，並積極引入外部資源，協助高關懷學生輔導。
4.落實推動「無菸校園」工作。
5.建置春暉專案業務傳承及標準化作業流程，承辦人原離職時，落實業務移交。
2、 充實教師「春暉專案」各項重點防制知能
1.辦理教師藥物濫用防制知能研習。

2.安排學校同仁參加教育部辦理之「春暉專案」各類研習。

3.鼓勵學校教師擔任藥物濫用防制及戒菸教育種子教師。
4.透過教育部特別開發之「防制學生藥物濫用」數位學習課程，以提供教師不受時空限制之學習，於每學期上網修習相關課程至少2小時，以提升藥物濫用相關知能，共同營造健康安全之校園環境。
5.鼓勵教師研發設計防制藥物濫用、菸酒、檳榔、愛滋之教材教案融入各相關領域。

6.鼓勵教師參與防制藥物濫用、菸酒、檳榔、愛滋融入課程之行動研究。
3、 提昇家長及志工反毒認知

1.利用學校日、校慶等活動時，加強春暉專案各項工作宣導及摺頁發放。

2.培訓春暉認輔志工，協助菸癮、藥物濫用學生輔導工作。
3.承辦臺北市政府教育局99年度迎向春暉認輔志工12小時系列培訓活動研習。

4、 加強「春暉專案」宣導教育

1.春暉專案各項議題融入領域課程。

2.運用網路、公告欄、電子看板、液晶電視螢幕看板及每週叮嚀小語等工具，進行春暉各項工作宣導。

3.即時掌握毒品、菸害及愛滋防制相關新聞事件，進行機會教育。

4.進行「藥物濫用防制」、「愛滋防制」認知檢測及法治教育測驗。

5.印製「春暉專案」文宣資料，提供師生家長參考。

6.辦理專題演講或反毒鬥士分享等教育宣導活動。

7.執行健康促進學校各項工作。

8.辦理春暉專案宣導月活動。
5、 增進學生環境適應能力
1.積極規劃辦理校內社團活動、各類營隊、攜手計畫及多元能力開發課程。

2.辦理體育競賽、優良學生才藝表演、歌唱比賽等相關活動。

3.結合民間團體辦理「情緒管理」、「壓力處理」課程或邀集生命鬥士蒞校分享。

4.強化學生生涯發展教育。
5.培養學生養成正當休閒活動的習慣。
6、 妥適照顧高關懷學生

1.依據學生問題類別，建置標準化個案管理流程，並建立學生輔導資料檔案，以確實做好高關懷學生個案管理工作。
2.針對輔導個案需要，安排認輔、社工家訪、認輔小團體等各類輔導措施。
3.培訓認輔志工，協助高關懷學生輔導。 

4.落實中輟通報協尋工作。

5.辦理教育部「攜手計畫」課後扶助方案。

6.掌握應屆畢業未升學、未就業學生名單，提送教育局。

	
	二級預防
	1、 落實「春暉專案」個案清查與輔導
1.發現吸菸學生，3個月內協助其完成3小時戒菸教育課程，並將佐證紀錄報局。

2.開學2週內，繕造特定人員名冊，經學生事務相關會議審查通過，簽請校長核定後報局，特定人員名冊並隨時更新。

3.發現藥物濫用個案，應即進行校安通報，並於24小時內通報家暴暨性侵害防治中心；並成立春暉小組進行輔導。

4.實施尿液篩檢工作。
5.連續假期過後，運用快速檢驗試劑對「特定人員」實施清查，並將執行情形填入「連續、特定假期尿液篩檢名冊」傳真本局備查，另實施過程應注意維護學生之隱私及自尊。
6.每月30日前至教育局軍訓室網站填報當月份「春暉專案宣教活動月報表」及「清查輔導藥物濫用統計人數表」。

2、 強化「春暉專案」個案控管與轉銜

1.發現感染愛滋病學生，即透過「春暉小組」密報教育局，並限期輔導其至各級衛生主管機關及醫療院所檢驗治療（逾期未接受檢查者，應強制為之），期間首重保密措施，不得以開除、退學、轉學、記過等方式處理。
2..依據教育局藥物濫用輔導戒治流程，落實春暉小組輔導工作。

3.藥物濫用個案輔導成效報局列管。
3、 提昇中介安置教育服務品質
1.審慎評估學生轉銜安置之必要性。

2.學生轉介學園期間，持續關注學生生活適應狀況，並將輔導或通聯情形記錄備查。
3.加強學園學生回歸學校後之輔導與生活適應工作。
4.學生於轉介期間發現藥物濫用情形，協助通報並共同成立春暉小組進行輔導。
4、 完善「春暉專案」輔導網絡

1.建立學校本位輔導資源網絡。

2.適時召開「春暉專案推動小組會議」、「個案研討會」或「學區資源網絡聯繫會議」。

3.妥善運用警政單位請求支援協助通報表，加強中輟、中輟之虞及藥物濫用學生校外生活協尋與查察。

	
	三級預防
	一、藥物濫用個案轉銜戒治
1.依據教育局輔導戒治流程轉介或移送相關單位。

2.勒戒完成學生回校後之賡續輔導。

	預期效益
	透過防治學生濫用藥物、消除菸害、禁止嚼食檳榔、拒絕酗酒及推動愛滋病防治教育及宣導，建立學生對於相關課題有基本的認知能力，再藉由倡導學生培養正當休閒活動之習慣，進而維護學生健康，促進身心正常發展。


承辦人：              處室主管：                  校長：
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