臺北市立芳和國民中學97學年度第2學期生活教育競賽整潔比賽實施要點
1、 依據：本校訓導處工作計畫。
2、 目的：1.培養學生注重環境衛生與愛護環境的觀念。

          2.養成學生勤勞服務的美德。

          3.藉競賽方式，激發學生的責任感與榮譽心並發揮團隊精神。
3、 實施對象：全校七、八、九年級同學。
4、 實施方式：

1.訓導處衛生組排訂各班之打掃區域（含班級及外掃區），由各班進行打掃工作。

2.打掃時間：

  a.晨間－7:20－7:40，各班派同學進行教室、公區、廁所的環境整理，撿拾人為垃圾。

  b.下午－15:00－15:20，各班進行教室教室、公區、廁所的徹底打掃。

  c.其它下課時間及午間為維護時間，各班須適時派員整理及清除垃圾。
5、 競賽時間：每天進行評分工作，每星期四進行該週成績統計，於第六節下課公布。

6、 評分項目：

1.內掃區－包括教室地面、前後走廊、門窗、桌椅及掃具排列整齊、佈告欄、黑板、牆面、天花板、資源回收籃擺放整齊、垃圾桶清理乾淨等。
2.外掃區
a.操場、球場、川堂、中庭、花圃：無紙屑、垃圾、落葉、積水或髒污。

b.廁所：地面整潔乾燥、水槽清潔、大小便池無黃垢、垃圾桶乾淨無垃圾溢出、掃具排放整齊。

c.走廊、樓梯間、升旗台：無紙屑、垃圾、積水或髒污。
7、 評分方式：

1.衛生糾察：於每日午間時間負責教室評分。

2.巡堂老師：於平日巡堂期間，依班級教室及走廊整潔優缺點可加減整潔成績。

3.衛生組：於每日掃除時間巡堂，並負責加強督導外掃區之整潔。

4.各班衛生股長接到缺失單後，應派員整理，並於檢查後請導師簽名再送回訓導處。

5.各班於每週四累計一週所加減之分數後為該週整潔成績。

6.若掃除區域設備遭破壞，應向總務處報告後派員整理。
8、 注意事項：

1.廁所垃圾清理時段為：每週五統一收集，集中丟棄在專用大型垃圾袋。
2.資源回收時間：
七年級：每週一中午12：05－12：30
八年級：每週三中午12：05－12：30
九年級：每週五中午12：05－12：30
3.外掃區之垃圾，由負責班級清理及回收。
4.打掃廁所班級應將廁所內之垃圾分類回收。

9、 獎勵與處罰：
每星期進行統計後，固定於星期四第六節課時公佈成績，每週公布各年級優勝的班級作為表揚且頒發獎狀及榮譽掛牌。
（1） 獎勵：

1.每週於各年級擇優錄取，頒發獎狀及榮譽掛牌以玆鼓勵，並可穿著便服機會一次， 
2.經發現主動撿拾紙屑垃圾者，或主動檢舉亂丟垃圾、破壞者，經登記後酌予鼓勵，並酌加該班當週積分。

3.衛生股長、環保股長、衛生糾察、環保義工等同學，或其他同學服務認真優良者，得由訓導處、導師於學期末簽請獎勵。

（2） 處罰：

1.班級每學期累積多次倒數二名內，全班於寒暑假時愛校服務二至三次。
2.個人被登記亂丟垃圾者，將酌扣該班當週積分。

3.股長或其他同學工作不盡責，得由訓導處、導師隨時簽請處罰。 

4.擔任清潔勤務無故缺席，未盡本分者，經由衛生股長登記並報告導師處理。
10、 學期間若需補發清掃用具，請於週四中午12:05－12:20，至訓導處衛生組登記領取。
十一、衛生糾察與環保義工執勤時依本要點執行，若有不服勸導或妨礙執勤工作之學生，登記報告衛生組處理。衛生糾察與環保義工之產生，由導師薦舉。

十二、本要點經 校長核准後實施，修訂亦同。

附件一：內掃區評分標準
	編號
	項目
	標準
	細標
	說明

	1
	前走廊
	5
	3
	人工垃圾1個扣1分，溝槽有灰塵毛髮扣1分（扣完為止）

	
	
	
	1
	前走廊欄杆是否有灰塵、污垢

	
	
	
	1
	後走廊欄杆是否有灰塵、污垢

	2
	後走廊
	5
	1
	掃具是否擺放整齊

	
	
	
	1
	地板是否清理乾淨，是否有垃圾

	
	
	
	1
	水槽是否乾淨，裡面是否有垃圾

	
	
	
	1
	蒸飯箱是否乾淨

	
	
	
	1
	飲水機上是否有菜渣等

	3
	門窗
	5
	3
	玻璃是否乾淨（扣完為止）

	
	
	
	2
	綠色邊框是否乾淨（扣完為止）

	4
	黑板
	5
	3
	黑板上是否留有上課痕跡

	
	
	
	1
	溝槽是否滿是粉筆灰

	
	
	
	1
	粉筆是否有汰舊換新

	5
	佈告欄
	5
	2
	佈告欄紙張是否脫落（扣完為止）

	
	
	
	2
	大佈告欄邊框上是否有灰塵、垃圾（扣完為止）

	
	
	
	1
	小佈告欄邊框上是否有灰塵、垃圾

	6
	書櫃

講桌

導師辦公桌
	5
	1
	書櫃裡面的書雜亂

	
	
	
	1
	書櫃邊框是否乾淨

	
	
	
	1
	書櫃玻璃是否乾淨

	
	
	
	1
	講桌是否乾淨

	
	
	
	1
	導師辦公桌是否堆放雜物

	7
	桌椅

邊櫃
	5
	3
	書桌歪斜一張扣1分（扣完為止）

	
	
	
	2
	邊櫃上是否有私人物品（扣完為止）

	8
	教室地板
	5
	5
	一個人工垃圾扣1分，角落有灰塵扣1分（扣完為止）

	9
	資源回收
	10
	3
	垃圾桶回收籃是否保持乾淨

	
	
	
	2
	回收籃超過七成扣1分、全滿扣2分

	
	
	
	2
	回收物是否壓扁1個沒壓扁扣1分（扣完為止）

	
	
	
	3
	垃圾桶是否有回收物，1個回收物扣1分（扣完為止）

	10
	優缺點
	
	
	遇到特殊狀況適時填寫


附件二：外掃區評分標準      第一學期
	臺北市立龍門國民中學 96 學年度第一學期生活教育競賽【9年級外掃區】評分表

	第          週            月            日  星期          

	競賽
項目
	項目
	標準
	901
	902
	903
	904
	905
	906
	907
	908
	909
	910
	911
	912
	913
	914
	915
	　

	整
潔
競
賽
	人工垃圾
	10
	　
	　
	勿填
	　
	　
	　
	　
	勿填
	　
	　
	　
	　
	勿填
	　

	
	周遭物品
	10
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	邊邊角角
	10
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	地面沙沙
	10
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	其他
	10
	玻璃
回收間
	欄杆
	
	4F電梯門欄杆
	欄杆
	花圃
	欄杆
	
	2F電梯門欄杆
	欄杆
玻璃
	花圃
	玻璃
回收間
	
	　

	
	邊邊角角
	10
	勿填
	　
	　
	勿填
	　
	　
	勿填
	　
	　

	
	周遭物品
	10
	
	　
	　
	
	　
	　
	
	　
	　

	
	門板、馬桶
	10
	
	　
	　
	
	　
	　
	
	　
	　

	
	鏡子、垃圾
	10
	
	　
	　
	
	　
	　
	
	　
	　

	
	地面『乾』淨
	10
	
	　
	　
	
	　
	　
	
	　
	　

	
	得分
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	優缺點
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


	臺北市立龍門國民中學 96 學年度第一學期生活教育競賽【8年級外掃區】評分表

	第          週            月            日  星期          

	競賽
項目
	項目
	標準
	801
	802
	803
	804
	805
	806
	807
	808
	809
	810
	811
	812
	813
	814
	815
	816

	整
潔
競
賽
	人工垃圾
	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	勿填
	　
	　
	　
	勿填

	
	周遭物品
	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	

	
	邊邊角角
	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	

	
	地面沙沙
	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	

	
	其他
	10
	玻璃
2F電梯門
回收
	玻璃
	3F電梯門
	4F電梯門
	花圃
	龍門廣場
	龍門廣場
	玻璃
	
	樓梯欄杆
	樓梯欄杆
	5.6F
電梯門
	

	
	邊邊角角
	10
	勿填
	　
	　
	　
	　
	勿填
	　

	
	周遭物品
	10
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	門板、馬桶
	10
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	鏡子、垃圾
	10
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	地面『乾』淨
	10
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	得分
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	優缺點
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


	臺北市立龍門國民中學 96 學年度第一學期生活教育競賽【7年級外掃區】評分表

	第          週            月            日  星期          

	競賽
項目　
	項目
	標準
	701
	702
	703
	704
	705
	706
	707
	708
	709
	710
	711
	712
	713
	714
	715
	716

	整
潔
競
賽
	人工垃圾
	10
	勿填
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	周遭物品
	10
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	邊邊角角
	10
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	地面沙沙
	10
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	廁所
	10
	
	　
	　
	　
	草地
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	邊邊角角
	10
	　
	勿填

	
	周遭物品
	10
	　
	

	
	門板、馬桶
	10
	　
	

	
	鏡子、垃圾
	10
	　
	

	
	地面『乾』淨
	10
	　
	

	
	得分
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	優缺點
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


	臺北市立龍門國民中學 96 學年度第二學期生活教育競賽【9年級外掃區】評分表

	第          週            月            日  星期          

	競賽
項目
	項目
	標準
	901
	902
	903
	904
	905
	906
	907
	908
	909
	910
	911
	912
	913
	914
	915
	　

	整
潔
競
賽
	人工垃圾
	10
	　
	　
	勿填
	　
	　
	　
	　
	勿填
	　
	　
	　
	　
	勿填
	　

	
	周遭物品
	10
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	邊邊角角
	10
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	地面沙沙
	10
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	其他
	10
	玻璃
回收間
	欄杆
	
	4F電梯門欄杆
	欄杆
	花圃
	欄杆
	
	2F電梯門欄杆
	欄杆
玻璃
	花圃
	玻璃
回收間
	
	　

	
	邊邊角角
	10
	勿填
	　
	　
	勿填
	　
	　
	勿填
	　
	　

	
	周遭物品
	10
	
	　
	　
	
	　
	　
	
	　
	　

	
	門板、馬桶
	10
	
	　
	　
	
	　
	　
	
	　
	　

	
	鏡子、垃圾
	10
	
	　
	　
	
	　
	　
	
	　
	　

	
	地面『乾』淨
	10
	
	　
	　
	
	　
	　
	
	　
	　

	
	得分
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	優缺點
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


	臺北市立龍門國民中學 96 學年度第二學期生活教育競賽【8年級外掃區】評分表

	第          週            月            日  星期          

	競賽
項目
	項目
	標準
	801
	802
	803
	804
	805
	806
	807
	808
	809
	810
	811
	812
	813
	814
	815
	816

	整
潔
競
賽
	人工垃圾
	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	勿填
	　
	　
	　
	勿填

	
	周遭物品
	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	

	
	邊邊角角
	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	

	
	地面沙沙
	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	

	
	其他
	10
	花圃
	樓梯欄杆
	樓梯欄杆
	龍門廣場
	4F電梯門
	玻璃
2F電梯門
回收
	5.6F
電梯門
	玻璃
	
	玻璃
	3F電梯門
	龍門廣場
	

	
	邊邊角角
	10
	勿填
	　
	　
	　
	　
	勿填
	　

	
	周遭物品
	10
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	門板、馬桶
	10
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	鏡子、垃圾
	10
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	地面『乾』淨
	10
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	
	得分
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	優缺點
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


	臺北市立龍門國民中學 96 學年度第二學期生活教育競賽【7年級外掃區】評分表

	第          週            月            日  星期          

	競賽
項目　
	項目
	標準
	701
	702
	703
	704
	705
	706
	707
	708
	709
	710
	711
	712
	713
	714
	715
	716

	整
潔
競
賽
	人工垃圾
	10
	勿填
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	周遭物品
	10
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	邊邊角角
	10
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	地面沙沙
	10
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	廁所
	10
	
	　
	　
	　
	草地
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	邊邊角角
	10
	　
	勿填

	
	周遭物品
	10
	　
	

	
	門板、馬桶
	10
	　
	

	
	鏡子、垃圾
	10
	　
	

	
	地面『乾』淨
	10
	　
	

	
	得分
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	優缺點
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


