
＊份量：約12杯  (視杯子大小)
＊材料：
 （1）鮮奶………..890克
 （2）吉利丁片……15克

 （3）糖…………..107克

＊作法：

 （1）將吉利丁片加入450克鮮奶中，隔水加熱，攪拌至吉利丁完全溶化。

 （2）加入砂糖半至糖完全溶化。

 （3）待稍涼，將剩餘鮮奶倒入混合攪拌，使其降溫。
 （4）可用篩網過濾去除上面泡泡。

 （5）將作法（4）之鮮奶液體裝入適當杯子，放入冰箱，待冷卻後凝固，即可

      在上面加入新鮮水果、巧克力或果醬。

備註：杯子、吉利丁片可至烘焙材料店購得。（新市、善化無烘焙材料店）

   台南市烘焙材料店：

· 銘泉：在和緯路、小北夜市附近。

· 旺來香：在仁德交流道下，家樂福旁。
· 富美：在開元路上。
以上詳細地址可上網查詢

謝謝則德媽咪熱心提供好吃的奶酪作法，有空可以親子共做，享受美好的時光。
