溫柔的陷阱  駱美良                 摘自「 牆頭上的貓」-毛毛蟲兒童哲學基會
      一位母親為她十八歲的孩子傷透了心，她不得不去找心理醫師，這位醫師是兒童問題專家，他能發覺問題潛在的原因，甚得父母親們的信任。

    專家問：「孩子第一次綁鞋帶時打了個死結，妳是不是不再給他買有鞋帶的鞋子？」母親點點頭。

    專家又問：「孩子第一次洗碗的時候，弄濕了衣服，妳是不是不再讓他走近洗碗槽？」這位母親稱是。

    專家又問：「孩子第一次整理自己的床舖，整整用了一個小時，妳嫌他笨手笨腳，是嗎？」這位母親驚愕的看了專家一眼。

    專家又說：「孩子大學畢業後去找工作，妳又動用了自己的關係和權力，為孩子爭取優渥的待遇和輕鬆的工作，對嗎？」這位母親更驚愕了，她從椅子上站起來，湊近了專家說：「你怎麼知道的？」

     專家說：「從那根鞋帶知道的。」

     這位母親問：「以後我該怎麼辦？」

    專家說：「當他肚子餓時，妳趕緊為他備好餐點。當他生病時，妳最好帶他去醫院看醫生。他要結婚的時候，妳最好給他準備好房子。他沒有錢時，妳最好給他送錢去。這是妳今後最好的選擇，別的，我也無能為力。

    在孩子成長的道路上，存在著一個非常溫柔的陷阱，這是那些過份庇護孩子的父母親手挖掘的，掉進陷阱裡的孩子由於被剝奪了犯錯及改正錯誤的機會，也因此失去長大成人的機會。
    也許，我們的思維太容易形成模式，我們習慣於用我們的經驗去教養我們的孩子。我們忽略了孩子真正的需要。

------------------------------------------------------------
蔡老師說：其實，替孩子不適當的行為找藉口，也是一個溫柔的陷阱：「他還小不懂事」、「我叫他不要打電腦，他就是不聽」、「老師，他不小心忘了…」等。當孩子有不當行為發生時，我希望他能提起勇氣，「自己」練習向老師解釋並對自我負責，而不是躲在大人的背後尋求保護。很多事現在不教，很多行為現在我們不導正，很多習慣我們現在不建立，以後可能來不及，甚至影響了孩子的人格特質。讓我們一起努力，立場要堅定但溫和，當個稱職的老師和父母。

PS:您的孩子二年級了，會綁鞋帶了嗎？您還在幫孩子檢查書包嗎？
