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處 暑（國曆（國曆（國曆（國曆 8888 月月月月 23232323 日日日日----9999 月月月月 6666 日）日）日）日）    

 

 「處暑」是秋天的第二個節氣。雖然已經進入屬於秋天的
處暑，但是天氣還是很炎熱，都不像秋天的季節，所以人們
也將這種炎熱的天氣稱為「秋老虎」。 

 這個季節是颱風最多的一個季節，有句古話是這麼說的：
「六月颶，七月風颱母」，這句諺語充分顯示出颱風的威力
是相當嚇人的喔！對於許多小朋友來說，「處暑」來臨彷彿
是提醒大家應該準備收收心，因為暑假即將要結束了，該迎
接嶄新的新學期喔！ 

樖樖樖樖節氣小農夫：節氣小農夫：節氣小農夫：節氣小農夫：你知道嗎？農夫對這個節氣可沒有多好的

印象喔！因為這個季節多颱風，如果颱風來臨，過多的雨水

加上強風的吹襲，會讓農作物遭受到嚴重的破壞，農夫們的

心血也就付之流水了！ 

樖樖樖樖節氣小園丁：節氣小園丁：節氣小園丁：節氣小園丁：在這節氣裡，有一種相當有名的水果就是

「橫山梨」。它生長在台灣低海拔的地方，果肉較粗。但由

於近年來和「高山梨」接種成功，所以也稱為「高接梨」。

這品種的梨子有鎮咳、化痰、清熱、解毒的功效。 

樖節氣生活：節氣生活：節氣生活：節氣生活：這個節氣正逢農曆七月，也就是俗稱的「鬼

月」。鬼月有很多禁忌，例如在這個月會避免結婚、買房子、

搬家、到海邊玩水...等。尤其正值暑假季節，天氣炎熱，到

河邊、海邊玩水的小朋友一定更要注意自己的安全，以免發

生不幸的意外喔！ 

樖節氣小諺語：節氣小諺語：節氣小諺語：節氣小諺語：    

瑽瑽瑽瑽「處暑，會曝死老鼠」這句諺語的意思是說：「處暑」這節
氣的天氣非常炎熱，一點都沒有秋天的涼意，酷熱的天氣
甚至會把老鼠「曬」死呢！ 

瑽瑽瑽瑽「一雷破九颱」這句諺語的意思是說：「處暑」時節颱風最
多，老一輩的人認為「只要打雷就不會有颱風，有颱風就
不會打雷。」雖然這個說法沒有科學根據，不過這也是古
人根據經驗法則所歸納的心得喔！ 

璅璅璅璅腦筋急轉彎時間：腦筋急轉彎時間：腦筋急轉彎時間：腦筋急轉彎時間：    

潻潻潻潻「處暑」是秋天的第二個節氣。雖然已經進入屬於秋
天的處暑，但是天氣還是很炎熱，都不像秋天的季
節，所以人們也將這種炎熱的天氣稱為（         ）。 
潻潻潻潻「處暑」此時出產的水果是：（           ）。    （（（（14141414）））） 
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