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二 十 四 個 節 氣   

立春（國曆 2 月 4 日或 2 月 5 日） 

 

 二十四節氣的第一個節氣是「立春」。「立」是開始的意
思，「春」就是動，表示寒冷的冬天快要結束了，大地萬物
開始有生機，春天即將降臨大地了。 

 在古代書籍左傳裡提到「立春為啟，立冬為開」，以「啟」
字代表著一年的開始。我國自古以農立國，春天的天氣回暖，
適合春耕，因此「立春」對於農業有著極大的意義。 

古時候，皇室朝廷每到立春之日，都會以祀春儀式來迎接
春天的來臨，並且祈求國泰民安、風調雨順。皇帝還會頒詔
下令，鼓勵全國農民投入農業生產。民國之後，政府將立春
這一天定為「農民節」，在這一天舉辦慶祝活動，並且表揚
模範農民。  

璅璅璅璅節氣小農夫節氣小農夫節氣小農夫節氣小農夫    ：春天來臨，這是農夫們開始耕作的時候。

而農夫們也會依據立春日的天氣好壞來預測全年的農作收

成狀況。有句話是這麼說：「立春天氣晴，百物好收成」，

它的意思是指如果立春那天是晴天，這一年五穀就會豐收； 

璅璅璅璅節氣小漁夫：到了這個時節，漁夫們在基隆和彰化外海

都可以捕獲到豐富的黑鯧魚和白帶魚，這也是這個時節的捕

獲重點。 

璅璅璅璅節氣俗諺節氣俗諺節氣俗諺節氣俗諺：：：：  

潻潻潻潻「春霧（因ㄇㄥˊ）曝死鬼，夏霧做大水」這句諺語的意思
是：春天若降霧，天氣就會晴朗；夏天若降霧，就會下豪雨
而造成水災。 

潻潻潻潻「春天後母面」這句諺語的意思是：入春後，天氣陰晴不定、
冷暖無常，就像民間對繼母的刻板印象，以為繼母的臉色都
是喜怒無常、捉摸不定的。在這個時節，小朋友一定要特別
注意氣候的變化，不要著涼喔！ 

璅璅璅璅腦筋急轉彎時間：腦筋急轉彎時間：腦筋急轉彎時間：腦筋急轉彎時間：    

潻潻潻潻二十四節氣中第一個節氣是：（            ） 

潻潻潻潻每年的（   ）月（   ）日是『農民節』。 

潻潻潻潻立春可以捕獲哪些魚？（            ） 

潻潻潻潻比喻春天天氣陰晴不定、冷暖無常，可以用哪句諺語
來形容？ 

 （                                        ）（（（（1111））））    


