臺北市社子國小九十九學年度下學期四年級自然與生活科技領域教學計劃

                                                                   設計者：陳文森  劉國弘
	單元名稱

教學時間
	學習目標
	活動內容
	評量方式
	實施週次

補充教材

	第一單元

有趣的力
600分鐘
	1.察覺力可以產生的作用和現象。
2.察覺力有大小的區別。

3.察覺力可使物體運動狀態改變。
4.能察覺物體運動的方向與用力的方向有關。


5.察覺有些物體在水中會浮起來，有些則不會。
6.察覺浮力使在水中的物體變輕。
7.察覺改變物體形狀可使物體浮在水面上。

8.察覺浮力在生活中的應用。
	活動一：力有方向性
1.從套圈圈、投籃等遊戲中，發現要準確的命中目標，除了用力，還需要控制力的方向。
2.從日常生活中向下用力拍球，球便會往下跳動；用手彈彈珠，再碰到其他顆彈珠後，會因撞到的角度不同，彈珠移動的方向也不同等例子，察覺物體的運動方向和用力的方向有關。
活動二：彈力飛盤競賽
1.引導兒童製作彈力飛盤並討論比賽規則，進行彈力飛盤的競賽。
2.從這個橡皮筋實驗中，發現力的大小和物體形狀改變之間的關係。

活動三：發現浮力
1.把各種物品平放在水面，觀察物品的沉浮情形。
2.讓兒童將皮球往下壓，察覺手需要使用很大的力量才能將球壓入水中，感受到一股向上的抗力，使兒童將浮力概念更具象化。
活動四：感覺浮力的作用
1.將彈珠裝入網袋，用橡皮筋綁住後，分別在水中與空中提一提，讓兒童感覺重量和橡皮筋長度的變化。
2.透過實際操作，引導兒童發現浮力的存在。
活動五：改變油土的形狀
1.比較沉下去和浮起來的油土形狀，有什麼不同？
活動六：油土船載重比賽
1.各組進行改變油土形狀活動，並比一比，哪一組的油土船可以承載最重的物體？
2.討論還有哪些東西改變形狀後，可以浮在水面？
3.在生活中，浮力可以幫我們做什麼事情？ 
活動七：力的種類
1.除了人力之外，生活中還有哪些力？這些力可以幫助我們做什麼事情？
	1.資料收集

2.實驗評量

3.觀察評量

4.學習態度

5.筆記、習作

6.平時測驗

7.發表（含口頭和書面）
	1～6週

教學掛圖

網路資訊

百科全書



	第二單元

形形色色的

昆蟲
600分鐘

4/19~ 4/20
期中定期

    評量
	1.學習如何辨識昆蟲。
2.認識昆蟲的身體構造與外形特徵。

3.透過觀察，了解昆蟲的運動方式和生活習性。

4.了解飼養昆蟲的各項準備工作及注意事項。
5.設計昆蟲的生長紀錄表，並觀察、記錄昆蟲成長過程的行為和變化。
6.經由飼養昆蟲的活動，認識不同種類的昆蟲間生長過程的差別。
7.認識昆蟲與環境的關係。
8.了解昆蟲在環境中所面臨的危機。

9.透過討論，學習如何維護昆蟲的生存。
	活動一：尋找校園小動物
1.讓兒童比較校園小動物的外形差異，並能說出不同的小動物會有不同的外形特徵。
2.說明：動物身體的部位名稱。
活動二：什麼是昆蟲
1.根據課本的動物圖片，以「具有六隻腳」為分類標準，將動物分成兩類。
2.能歸納出哪些是六隻腳的動物，這些動物都被稱為昆蟲。
3.指導兒童觀察並清楚分辨昆蟲的身體部位與外形特徵。
活動三：調查校園昆蟲
1.探究昆蟲的運動方式和身體構造有何關係？
2.討論昆蟲喜歡吃什麼食物？牠們會進行哪些活動呢？
3.介紹昆蟲小時候和長大的樣子不一樣，例如：蠶、雞母蟲等。
活動四：布置昆蟲的家
1.師生共同討論飼養昆蟲，需要做哪些準備？
2.依據昆蟲的生活習性，準備適當的物品，動手布置昆蟲的家，並把它放置在適當的地點。
3.探討飼養期間的相關照料問題和防範措施。

活動五：為昆蟲寫日記
1.指導兒童運用習作的表格來記錄昆蟲的生活史。
2.探索飼養的過程中，可能會遇到的問題，並研擬解決問題的方法。
3.提醒兒童在飼養的過程中，對小動物要有愛心和耐心，尊重牠們的生命。

活動六：昆蟲的一生
1.請兒童分享飼養昆蟲的心得，並經由飼養昆蟲的過程，知道昆蟲的生長史。
2.請兒童說說看：昆蟲需要哪些條件才能順利長大呢？
3.活動結束後，如何處理不再飼養的昆蟲或昆蟲卵？
4.提醒兒童尊重生命的重要性。
5.請兒童猜猜看還有哪些昆蟲的生活史和蠶蛾相似都是完全變態呢？
7.請兒童說說看：哪些昆蟲的生活史可能跟蠶蛾不同，是不完全變態？
活動七：昆蟲與生態
1.在校園、家裡會出現哪些昆蟲？
2.探討昆蟲和植物有什麼關係？
3.思索昆蟲和其他動物的關係為何？
4.探究昆蟲和人類的利害關係如何？
5.進一步思考：昆蟲數量的多寡，會對環境造成什麼影響？
活動八：昆蟲的危機
1.目前的生活環境對昆蟲有什麼影響呢？ 
2.指導兒童了解昆蟲在環境中所面臨的危機。
活動九：保育昆蟲
1.昆蟲的生存環境受到威脅，昆蟲可能會逐漸消失，我們該怎麼幫助牠呢？
2.共同研討可以為昆蟲做的事。
	1.資料收集

2.實驗評量

3.觀察評量

4.學習態度

5.筆記、習作

6.平時測驗

7.發表（含口頭和書面）
	7~11週

教學掛圖

網路資訊

百科全書



	第三單元

水的奇妙現象
600分鐘


	1.透過觀察，發現水會沿著細縫移動。

2.透過實驗，找出生活中有哪些物體沾水後，能產生毛細現象。
3.能找出讓原本沒有細縫的物體，產生毛細現象的方法。
4.察覺細縫大小和水移動情況之間的關係。
5.察覺生活中有許多應用毛細現象的例子。
6.能利用毛細現象做有趣的遊戲。
7.發現裝水的容器無論怎樣擺放，水面皆會呈現水平的現象。

8.察覺底部相連通的容器裝入水後，容器中的水面高度會相同。
9.能利用連通管原理，測量物體是否水平。
10.能找出日常生活中應用連通管原理的物品，了解連通管原理對生活的重要性。
11.透過討論如何將水族箱內的髒水抽出來，尋找解決問題的方法。

12.透過實際的操作，認識虹吸現象。
13.利用虹吸現象進行好玩又有趣的遊戲。
	活動一：水在報紙或衛生紙中移動的情形
1.將報紙或衛生紙的一端放入水中一段時間後，會出現什麼現象？
2.透過觀察，讓兒童了解物體沾到水後，水會在物體中移動。
活動二：水在不同材質中移動
1.準備會吸水和不會吸水的物品，還有兒童比較不會注意到，但也會有毛細現象的粉筆、土司、海綿等，增加兒童的新奇感。
2.將各種物品的一端固定好，另一端一起放入水中。
3.利用放大鏡觀察水在各種物品中移動的情形，並將結果記錄下來。
4.討論並歸納可以讓水移動的物品，有哪些共同的地方呢。
活動三：製造大小不同的細縫
1.引導兒童利用兩片透明壓克力片、紙片、迴紋針或硬幣等物品「製造大小不同的細縫」實驗。
2.藉由實驗，讓兒童更清楚觀察到細縫大小會影響水上升的高度。
活動四：毛細現象的應用
1.思考生活中有哪些應用毛細現象的例子。
2.應用毛細現象做出好玩的遊戲或創作。

活動五：認識水平面
1.將有色水倒入寶特瓶內，觀察當水面靜止時，水面看起來的情況如何？ 
2.討論怎麼知道水面都是保持水平的呢？其他容器裝水也是一樣的情況嗎？
3.將一段水管裝水後，任意改變一端的高度，觀察兩邊的水位有什麼不同？
4.說明：無論水管的一端高度如何改變，兩邊的水位都會相同。
活動六：連通管實驗
1.將水倒入底部相連通的容器後，等水靜止時，觀察不同容器的水面位置。
2.說明：將水倒入底部相連通的容器內，待水靜止時，每個容器中的水面高度都會保持相同。

活動七：自製連通寶特瓶實驗
1.操作「自製連通寶特瓶」實驗，觀察水位高度變化的情形。
2.連通三個寶特瓶，讓兒童發現不論寶特瓶形狀、大小或數量如何改變，倒入水後，水面的高度都會一樣。
活動八：連通管原理的運用
1.運用連通管原理，讓兒童發現用一條水管裝水，就可以測量窗臺、講臺、洗水臺、桌面是否水平。
2.請兒童思考生活中有哪些應用連通管原理的物品？ 
活動九：認識虹吸現象
1.討論有什麼方法可以更快、更方便把水族箱裡的水換掉呢？
2.透過實作讓兒童了解成功將水抽出的條件就是「虹吸現象」的應用。
活動十：虹吸現象的遊戲
1.利用虹吸現象的原理，進行好玩的階梯傳水遊戲。
2.討論什麼時候兩邊容器的水，才會停止流動呢？
	1.資料收集

2.實驗評量

3.觀察評量

4.學習態度

5.筆記、習作

6.平時測驗

7.發表（含口頭和書面）

	12~16週

教學掛圖

網路資訊

百科全書



	第四單元

光的世界
480分鐘

6/22~6/23
期末定期

評量
	1.察覺需要光的照射才能看到物體。
2.察覺光會直線前進。

3.知道光碰到表面較光滑明亮的物體，可以產生反射現象。

4.了解生活中如何應用光的反射現象。

5.了解光在不同物質中的行進方向。

6.明瞭光由空氣進入水中或由水中進入空氣時，會產生折射現象。

7.察覺生活中，光的折射現象有哪些。
8.察覺彩虹出現的條件。
9.思考如何製作出像彩虹一樣的光。
10.明瞭生活中常見的彩虹色光現象。

11.了解生活中光的訊息與應用。
	活動一：觀察箱尋寶記
1.引導兒童用手電筒透過觀察箱上的小孔，將光照射在物體上，看看是否能說出觀察箱中的物體。
2.請兒童思考看不見物體的原因，並說出如何看到物體的方法。
3.延伸討論：生活中常見的光源有太陽光、霓虹燈、花燈、螢火蟲的生物光、舞臺表演時的七彩光等。
4.補充說明影子形成的原因。
活動二：光的直進現象
1.將習作附件的光線觀察盒剪下，並在盒側剪出一條細縫，製作成光線觀察盒。
2.使用手電筒對著細縫照射，並畫出光線盒中光的行進路線。
3.討論如何讓手電筒經由細縫透出的光變得較清楚呢？光透過細縫後，行進的路線是怎樣的呢？
4.想一想，當直線前進的光遇到了阻礙物，會發生什麼事呢？
活動三：光的反射與應用
1.在光線觀察盒中放入一面鏡子。轉動鏡子的角度，觀察光線的變化。
2.引導兒童了解光線遇見表面光滑的物體時，會將光線反射，並與光的直進路線做比較。
3.讓兒童察覺移動鏡子方向時，反射的光線也會隨之改變方向。
4.除了鏡子以外，還有哪些東西遇見光時也會有反射的情形？
5.請兒童說說生活中有哪些反射現象的應用。

活動四：光的折射現象
1.提問：光在空氣中是直進的，那麼光在水中時也是直進的嗎？
2.請兒童觀察雷射光在裝有煙霧盒子中的行進路線。
3.在盒中加入半滿的水後，再用雷射光平行照射。
4.請兒童利用有色水，再點燃線香，使剩下的半個盒內充滿煙霧後蓋上，觀察雷射光束由空氣中斜射入水中情形。再請兒童將雷射光由水中射向空氣中，觀察光線的行進情形。
5.討論雷射光由空氣進入水中或由水中進入空氣時，行進方向有什麼改變？
活動五：鉛筆在水中的樣子
1.將鉛筆斜放入水中。從不同的角度和方向，觀察水中的鉛筆形狀的改變。
2.引導兒童認識生活中光的折射現象。

活動六：美麗的彩虹
1.請兒童想想看，在什麼情況下看見彩虹，引導兒童察覺彩虹形成的條件，要同時有雨和陽光。
2.請兒童站在陽光下，往背向陽光的陰暗處噴灑水霧，並思考為何要往背光的陰暗處噴灑水霧。
3.觀察彩虹的顏色，並知道彩虹有紅、橙、黃、綠、藍、靛、紫等七色。
4.請兒童說出生活中會出現像彩虹一樣顏色的例子。
活動七：光的訊息與應用
1.了解光除了讓我們的生活便利，還可以傳達許多訊息。

2.知道光在生活中的重要性與應用。
	1.資料收集

2.實驗評量

3.觀察評量

4.學習態度

5.筆記、習作

6.平時測驗

7.發表（含口頭和書面）                                    
	17~20週

教學掛圖

網路資訊

百科全書




＊ 教材說明
1. 第一單元有趣的力，讓孩子透過遊戲與實作，使抽象的「力」能具象化，有趣化。
2. 第二單元形形色色的昆蟲，藉由實地的飼養，使兒童得知昆蟲的外形特徵、運動方式、生活史，並從中學習愛護小動物及尊重生命的真諦。

3. 第三單元水的奇妙現象，讓孩子明瞭水具有許多奇妙的特性，並利用它來解決生活中的問題。
4. 第四單元光的世界，激發兒童主動探索光在日常生活中的直進、反射與折射的情形，了解光在生活中所代表的訊息與應用。
＊本學期評量含

1. 書面（重點講義 習作 報告 資料收集）

2. 情意表現（學習與合作態度）

3. 平時測驗(小考 實驗操作)
4. 定期評量

5. 特殊表現

