充實一夏寫作計畫
　　　　　年　　　　班　座號：　　　姓名：　　　　　　　
	項目
	內容
	充實

指數
	我完成了幾件
	累積

指數
	指數限制

	
	
	
	
	
	最高
	最低

	盛夏
時光寶盒
	珍藏你的美好記憶，將暑假出外遊玩的畫面重新呈現，用圖畫（照片）日記的方式記錄下來。
	2
	
	
	8
	

	家事
一把罩
	分擔家務不但可以減輕家人的辛苦，也顯見你是個懂得體貼人的好孩子，把每天做家事的內容記錄成表格，並且家中長輩簽名就可以囉。（至少30天）
	5
	
	
	5
	

	我的
自主訓練
	想成為運動高手嗎？怎麼可以放過大好的假期時光呢？設定你的目標，並且用力記載練習的進度就可以了。對了，還要有練習人的簽名才可以。（至少30天）
	5
	
	
	5
	

	知識行腳
	你知道嗎？台北市可是台灣文教資源最豐富的縣市呢！現在就把你參觀天文館、美術館或動物園……的門票貼上，並寫上你參觀得到了怎樣的知識和感動。
	3
	
	
	15
	

	安爸
九宮格
	參考範例，完成台灣之光―李安先生的生平研究。下學期你會讀到有關他從事電影事業的心路歷程。
	6
	
	
	6
	

	德行國小
	自我檢視自己一年來的品德表現，思考如何讓自己更成熟懂事，完成德行國小檢視報告，更重要的，將你的真心話與父母分享，請他們做你立志更好的見證人。
	3
	
	
	3
	3

	縱橫書海
	配合學校舉辦暑期大量閱讀活動，閱讀20本可得充實指數3點，閱讀40本可得6點。
	3
	
	
	6
	3

	由榮譽積點所換算的充實指數（由老師核發）
	
	10
	

	合計（至少要40）
	


· 上網參考：

· 充實指數計算方式：在「盛夏時光寶盒」完成了兩項，而這類的充實指數是2，那麼你所得到的充實指數就是2×2=4（注意：這一類指數不得超過8，也就是超過4項的部份都不計入）
· 所有作業請以A4或8開紙張製作，以其他紙張製作者不收。
· 「知識行腳」與「德行國小」文字部份須200個字以上才合格。

· 本計畫表請一併繳交；開學時裝訂或以L夾收納整齊再交來。

