	雲林縣99學年度健康促進學校輔導訪視及衛生工作評鑑表

	學校名稱
	雲林縣莿桐鄉饒平國小
	訪視日期
	 

	評價項目
	學校具體事實說明

（依需要簡要條列式）
	學校自評分數

	
	
	  4  3  2  1

	一

學校衛生政策

12％
	1.學校能根據健康事務現況(含分析表)提出評估需求，制定校本衛生政策
	＊、健康中心和衛生組為專責單位，根據學校健康事務現況進行評估，相互配合制定健康促進政策，完成學校衛生相關業務。
＊、學校環境調查分析，廁所老舊，師生合力規劃投票，制定廁所改建計畫。
	   □ ▇ □ □

	
	2.成立及召開學校健康促進委員會，有效運作，並有完整記錄，負責統籌推動及檢討學校健康政策。
	＊、召開學校健康促進委員會，討論本校健康促進計畫內容、工作分配，及工作進度與執行。
＊、健康促進議題確實融入教學活動中。
	   ▇ □ □ □

	
	3.將健康促進計畫納入校務發展計畫或行事曆中。
	＊、已將健康促進計畫納入學校行事曆中。
	   ▇ □ □ □

	二

健康教學與活動

20％
	1.落實健康與體育正常教學，對於體能待加強學生給予適當運動處方及輔導。
	＊、本校落實健康與體育正常教學，教師能依據學生不同體能給予不同要求與輔導。

＊、每學期均舉辦班際體育競賽（樂樂棒球、大隊接力），加強學生體能。
	   □ ▇ □ □

	
	2.教師能結合課程融入教學、強化學生健康生活技能。
	＊、本校教師自編教材，將健康生活技能相關課程融入教學中，更結合各項議題，如視力、口腔保健拒菸拒檳等重大議題，融入主題月課程中。

＊、提供各項議題的教學教材供老師使用，增進健康教學效能。

＊、辦理性別平等教育、生命教育及生理衛生講座。
	   ▇ □ □ □

	
	3.透過班(週)會，加強健康促進相關議題的宣導或討論，以利進行健康促進工作。
	＊、利用學生晨會，進行健康促進相關議題宣導，使學生增加健康促進相關知能。
	   ▇ □ □ □

	
	4.規劃適當活動，將健康促進各項議題融入校內活動或全校運動會。
	＊、定期舉辦運動會及班級體育競賽，將健康促進各項議題，融入其中。
	   ▇ □ □ □

	
	5.針對議題辦理健康促進相關師生知能研習及相關活動。
	＊、辦理潔牙及CPR兩項議題，全校教師增能研習。

＊、針對健促議題進行各項宣導增能活動如反毒宣導、菸害宣導、檳榔防治宣導、交通安全、口腔保健等宣導。

＊、結合衛生所免費定期口腔檢查與治療。

＊、每週四推行含氟漱口水。

＊、規劃教職員工羽球、排球、樂樂棒等研習，促進同仁身體健康。
	   ▇ □ □ □

	三

健康服務

16％
	1.辦理學生健康檢查管理，並依健康檢查結果辦理矯治追蹤及轉介服務。(含近視、齲齒、肥胖、肝炎…等)
	＊、每學期均為學生量測身高、體重及視力，並追蹤學生視力矯正情況

＊、結合衛生所至校為學生檢查牙齒，並請有齲齒學生盡速至醫院診治。

＊、舉辦體重控制班，為學生健康把關。
	   □ ▇ □ □

	
	2.針對有礙學生身體健康促進之不健康行為做專案管理或追蹤。（例如睡眠、飲食、體位過輕、過重、肥胖、生長發育遲緩學生之指導）
	＊、調查與製定特殊疾病學生名冊，提供個殊性健康諮詢服務。

＊、進行全校學生身高體重量測。

＊、針對體位不良學生舉辦體重控制班，並持續追蹤。
	   □ ▇ □ □

	
	3.學校有完善的傳染病管制、校園緊急傷病處理流程，並確實執行。
	＊、學校已有完整的緊急傷病處理流程，且能確實執行。
	   □ ▇ □ □

	
	4.學生健康檢查結果通知就醫率達100％。
	＊、在學生健康檢查方面，無論是身高、視力、體重及齲齒，檢測不良者，一律發通知單通知家長就醫。
	   ▇ □ □ □

	四

學校物質環境

12％
	1.學校提供安全健康的校園環境(如定期實施建築物及設備、設施之安全檢查，並留有完整紀錄)。
	＊、學校定期檢查校舍安全，各飲水機亦定期進行維護及檢查。

＊、定期進行學校運動設備及遊戲器材安全檢查。
	   □ ▇ □ □

	
	2.學校提供健康的學習環境(例如考量教室課桌椅數量與配置、通風、採光、照明、噪音等)，並實施定期檢查。
	＊、確實提供良好健康的學習環境，定期檢查照明。

＊、按照年級身高於學期初更換課桌椅。

＊、根據日照方向每班皆裝有窗簾。

＊、定期量測班級燈光亮度。
	   □ ▇ □ □

	
	3.健康中心依「各級學校健康中心設施基準」設置，且設備管理妥善。
	＊、本校保健室確依規定設置，且妥善管理設備。

＊、健康中心有專業的護理師。

＊、本校護理師具專業知能，富高度服務熱忱，深受家長老師同仁肯定。
	   ▇ □ □ □

	五

學校社會環境

12％
	1.營造親師生彼此尊重的友善校園環境。
	＊、舉辦友善校園週，宣導反霸凌，營造一個溫馨的校園環境。

＊、實施愛的教育、落實品格教育之實施。

＊、設置「輔導信箱」，針對問題做個別輔導。

＊、制定獎勵辦法，實施榮譽券等制度。
	   ▇ □ □ □

	
	2.學校提供衛生及健促相關協助，給予有特殊需求的親師生。
	＊、提供相關協助給有需求之教師，並商請衛生所護士給予正確衛教。

＊、成立體重控制班，請營養師上課，並設計不同活動課程。


	   ▇ □ □ □

	
	3.學校提供學生機會參與學校事務，共同制訂健康促進相關政策。
	＊、學校自治市組織深入各個處室協助學校事務的推展。

＊、自治市市長政見多由學生制定，並協助落實政見如三年級開始上游泳課、制服材質改善。

＊、自治市協助辦理課間活動、班際體育競賽、體適能檢測……，積極推展健康促進政策。

＊、學校廁所改建計畫，請學生針對改建提出意見，提供「夢想中的廁所」設計圖，並上網投票，讓學生能參與學校事務。
	   ▇ □ □ □

	六

學校與社區結合

8％
	1.學校與家長社區互動良好，鼓勵與協助社區家長參與學校各項活動。
	＊、與嘉義南華大學合作進行「服務學習」，帶領學生進行急救包紮、校園清掃等課程。

＊、有交通、午餐服務等志工參與學校活動。
	   ▇ □ □ □

	
	2.學校家長會、班親會、家長志工協助學校或班級推動學校衛生及健康促進活動。
	＊、各班成立班親會，可協助班級推動健促議題宣導，學校之志工，協助運動會之舉辦，親師生三方合作無間。
	   ▇ □ □ □

	七

學校衛生工作

評鑑

12％
	1.建立校內衛生整潔工作自我檢核機制。
	＊、成立環保小尖兵，負責各班資源回收工作。

＊、導護老師每日巡視檢查。

＊、各班指派衛生股長進行班級環境督察工作。
	   ▇ □ □ □

	
	2.廁所環境保持整潔、乾淨、清爽，提供師生舒適的如廁環境。
	＊、廁所每日二次打掃，重視廁所之清潔衛生。

＊、較老舊之廁所即將進行整修工程。
＊、舉辦五星級廁所整潔比賽，提升廁所之清潔衛生。
	   □ ▇ □ □

	
	3.確實配合環保政策，做好資源回收工作。
	＊、確實配合環保政策，各班均設環保小尖兵為全校服務，亦每日進行全校資源回收。

＊、每星期二、五固定做資源回收。

＊、鼓勵學生自備水壺，多喝白開水。

＊、隔週一蔬食健康無負擔

＊、不提供免洗餐具、落實隨手關水、關燈。
	   ▇ □ □ □

	八

學校辦理特色

8％
	1.具特色之學校衛生保健行政措施。
	＊、落實環保從「小」做起

  ®自備餐具  

  ®確實分類回收      

  ®垃圾減量及分類(每週登記重量)
  ®鼓勵多喝白開水    

  ®珍惜各項資源

＊、潛移默化之境教－主題廁所。
	   ▇ □ □ □

	
	2.具特色之衛生保健活動與教學。
	＊、健促議題融入主題月教學，各學年均針對健促議題如拒菸拒檳等進行不同之課程設計。

＊、藝文活動及語文競賽，將健促議題中的視力、拒菸、拒檳等議題融入。
	  □ ▇ □ □

	總分（100﹪）
	 
	 91

	學校問題發現或實施困難

	 

	
	
	
	
	
	


 

填表人：                主任：                校長：                

