高雄市小港區明義國民小學九十六學年度教材教學簡案
	活動名稱
	 健康有一套

	適用年級

(可複選)
	■一年級 □二年級 □三年級□四年級□五年級□六年級

	適用科目
	健康與體育
	類           別
	健康動動腦

	主題
	美齒選拔大賽
	預 計 教學時間
	80分鐘

	設計者
	徐慧芝、葉嘉玲、鄭景芸、
曾淑貞
	教    學    者
	徐慧芝、葉嘉玲、鄭景芸、
曾淑貞

	能力指標
（或教學目標）
	1-1-3培養良好的飲食習慣。
1-1-4養成良好的健康態度和習慣，並能表現於生活中。

	教材說明
	牙齒模型、圖卡、潔牙歌、潔牙影片

	資料來源
	自編

	主要教學活動
	1. 潔牙歌帶動唱
2. 認識牙齒
3. 正確刷牙法
4. 美齒大賽
5. 分享心得、教師統整


	媒體與工具
	錄音機、錄放影機、光碟、圖卡

	教學活動進行的步驟或流程
	1.潔牙歌帶動唱－進行潔牙歌敎唱

2.認識牙齒－引導學生認識牙齒構造及名稱

3.正確刷牙法－示範及練習刷牙動作

4.美齒大賽－展現自己的潔牙成果

5.分享心得、教師統整－了解潔牙的種要性，並分享自己牙齒成長的經驗

	評量
	實作60%、學習態度30%、同儕互評10%


日期：   96    年   9    月  7  日
