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一顆蘋果，能有什麼作用呢？可以吃、可以作派、沙拉，可以雕花，可以導出地心引力……，它，還能作什麼？
三年級學生第一次申請入學結果放榜後的一堂課，氣氛有些低迷，也許是沒人上榜，大家奄奄一息的。我看大家無心上課，就乾脆放下書本，告訴同學「來玩個遊戲吧！」學生一聽，稍微露出一點生意來，我從背袋裡拿出一個蘋果，同學們好奇的問我要作什麼？我故意語帶神密的告訴他們呆會兒就知道了。我先告訴學生「遊戲規則很簡單，只要大家”想辦法”讓蘋果傳過每一個同學的手中，再傳回老師這裡就算完成，但過程要計時。」同學們百般聊賴地說。
「好無聊喔！」
「這有什麼好玩的？！」
於是我又重複一次規則，問大家要不要試試看，如果不想試那我們只好上課了（此招履試不爽），僅管大家意興闌跚，還是推了一個同學出來計時，然後我請大家準備好，「開始！」
蘋果傳了一圈後回到我的手裡，我告訴同學「35秒，這樣的成績你們覺得如何？可以更快嗎？」「當然可以！」「但要怎樣才能更快？」於是有些人就討論起來了……過了一會兒，我用目光搜尋他們，問大家討論好了沒？也問他們希望向幾秒鐘挑戰？「10秒」「20秒」「5秒！」（外加一陣噓聲，覺得哪可能）我用手示意大家安靜「好，我們先向20秒挑戰看看好嗎？」學生說好，接著又一陣討論，然後調整了一些人的位置，「準備好了嗎？…..開始！」「31秒」「啊…..」失望聲大起，學生覺得很不甘心，跟預期目標差太多了，又有一些人出槌，於是蘋果刺激效應產生，大家想雪恥，就開始說話了，「再試一次！」「老師可以換位子嗎？」
「可以站起來嗎？」不論學生問我什麼問題，我總保持著一貫優雅的姿態、帶點暗示的回答他們（學生很會依賴老師的反應，不太習慣自己做決定）「這個遊戲只有一個規則，就是”想辦法”讓蘋果傳過每一個同學的手中，再回到我手裡。」於是，同學的動作慢慢加大，原先奄奄一息的同學此時開始有些興緻了，許多人站了起來，不少桌子被挪動，同學們大致維持了一個圓的雛形，然後很自信的告訴我可以開始了。
「好，READY…….，GO!」
蘋果到手－17秒！
「YA！」大家歡呼起來，對挑戰結果相當滿意，停了一下，我再問他們「哇！你們超越20秒了，真是厲害！不過，你們覺得還能不能更快？」這時，大家一時不知如何反應，都楞了一下（因為他們以為這是遊戲終點），有同學就問「老師，你到底要我們作到幾秒才可以啊？」我告訴他們「是你們希望你們可以作到幾秒，而不是老師要求你們作到幾秒，掌控權是在你們身上。」
於是有人認為應該可以吧？！但，要怎樣才能更快？
「乾脆找一個人拿著蘋果跑一圈，大家摸一下就好了。」
「拜託，桌椅那麼多怎麼跑？」
討論此時進入白熱狀況，大家七嘴八舌的。
「老師，可不可以把桌椅全搬到一邊？工程浩大耶！」
「老師，可不可以到外面去？」
反正問題出現，我一樣老神在在，一樣用最優雅的笑容回答他們
「這個遊戲只有一個規則，就是”想辦法”讓蘋果傳過每一個同學的手中，再回到我手裡。」
於是，班長在猶豫了一下後，就一聲令下「大家到外面去！」
一出教室，大家好像豁然開朗了起來，彷彿找到一條生路似的。很快的，他們圍成了一個緊密的圓，一個同學拿著蘋果站中間，大聲的告訴我他們準備好了（一付勢在必得的樣子），我再次確認他們是否準備好了，從每一個人的眼神都透露出箭在弦上不可不發的氣慨，我知道時機已成熟…..「好，READY…..GO！」
2秒後，蘋果完整無缺的回到我手中！「YA！YA！YA！…..」
這次不只歡呼聲，全班都跳了起來，甚至還有人擁抱在一起，宛如電影中湯姆克魯斯完成了不可能任務一般……
我待同學情緒稍稍平復後，請大家原地坐下，問他們從這個活動中學到或體認到什麼。「團結的重要！」
「了解我們班的厲害了」
「蘋果原來還可以這樣玩哪！」哄堂大笑
我待回應稍歇後告訴他們「沒錯，這個活動告訴我們團結真的很重要，大家要是不團結，這個簡單的遊戲根本沒辦法完成。可是你們有沒有發現，你們的潛能也很無限，從一開始35秒到31秒到17秒，你們本以為進步得差不多了，結果在突破一個瓶頸後，竟然以2秒鐘的成績來完成這個任務！這大概是大家當初所始料未及的吧！可是，你們做到了！所以，不要太低估自己，要相信自己的能力，只要勇於面對問題且想辦法去解決，一定可以達成目標的。」（有同學在點頭）
「還有，在活動的過程，你們是否發現，○○其實反應很快（他是個聰明卻愛玩的學生），雖然他的功課不是很好，但他一下子就能看出問題的癥結所在，而且提出了有用的解決方法，是個領導人才呢！如果好好的學習磨練一番，假以時日一定大有可為喔！」平日囂張的他竟不好意思的低下頭來，我拍拍他「免歹勢啦！你絕對有那個能力，只是平時不太用功而已。」全班大笑。
「還有一點，大家剛剛達到17秒的成績後，一度認為這就是最好的表現了，已經很難再突破，那是因為你們受限於教室的環境、桌椅的阻礙。其實你們可以想想，在生活上是不是也常常抱怨這，抱怨那的，總覺得這個世界不夠完美。 事實上，當環境很難改變的時候－就像剛才大家發現到，桌椅阻礙了你們，可是你們總不能期望這些討厭的東西會自己滾出去來配合你們吧！？（又一陣笑聲）那怎麼辦？你可以選擇和這些障礙和平共處，然後繼續留在教室裡抱著17秒的成績發笑，不再突破；也可以選擇走出教室，再向不可能挑戰，反正山不轉路轉，路不轉我轉，是不是又一片天！！」
「2秒的成績就在大家的通力合作下達到了，這是一項傲人的成績，你們將會永遠以此為榮！以後當你吃到或看到蘋果時，你就會想到你們曾經一起創下的驚人記錄！現在老師就把這顆蘋果送給你們當紀念品，你們可以在上面簽個名後把它醃起來，作為這次不可能任務完成的最佳見證！！回去之後，好好的準備第二次學力測驗吧！」
蘋果丟出，幾個男生搶成一團，三兩下就囫圇下肚了。但我知道，這顆蘋果，將會在這些同學的心裡不斷發酵………..。
  

