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	閱讀目的
	詩的賞析，對人生的探討及比較中外詩人的作品風格


	問題設計
／討　論
	1.能否描述一下在詩中有哪些景物？What？
2.這首詩發生在什麼時間？When?
3.這首詩中提到了有哪些人物、動物？
4.這首詩主角作了什麼事？（視覺）
5.馬車在什麼地方停下？Where?
6.你猜他停下來做什麼？
7.他聽到了什麼聲音？（聽覺）
8.他認為小馬搖鈴時，是在暗示他什麼？
9.他作了什麼決定？（意）
10.請想一想這首詩的內容，在你們的腦海裡有什麼樣印象，或深刻的畫面在腦裡？
11.你喜歡雪景嗎？
12.下雪給你的感覺是什麼？
13.你喜歡森林嗎？
14.森林給你的感覺如何？
15.你曾有在森林裡駐足的經驗嗎？
16.你認為詩人和森林的關係如何？森林給了詩人什麼樣的感覺？
17.你認為詩中最明顯的象徵與對比是什麼？（woods and snow…）
18.詩人在寒夜駕著馬車停在寒林和冰湖之間，會讓你有什麼想像？
19.如果你是詩人，走入這森林你會有何感覺？
20.你會很嚮往這種大自然的景色嗎？
21.你聽到小馬的的串鈴聲有何反應？Why?
22.小馬會說話嗎？詩人說小馬問他「該不該停」，你有哪些聯想？
23.在你的人生中是否有碰到類似面臨兩難抉擇時的情境？「to be or not to be」
24.如果你在寒冬面對著又黑又暗的森林及冰凍的湖泊時有何感覺？
25.最後一段提到還要守一些諾言，你認為「諾言」代表什麼？
26.你對詩中「還要趕多少路」的真義有哪些判定？能否對應你自己的狀況來談？
27.最後一句重複兩次提到「還要趕多少路才安眠」，安眠sleep有什麼象徵？你的看法如何？
28.「但我還要守一些諾言」詩人為何會有這種矛盾的情緒呢？他是想表達什麼？
29.他作決定時內心的矛盾與抉擇間的掙扎，會讓你想到什麼？
30.讀完這首詩你能看出詩人有怎麼樣的人生觀？（你的看法如何？）
31.以你的審美價值觀，你認為這首詩美在哪裡？
32.若與中國古詩的意境相對照、比較，你有何發現？
33.這首詩讓你有那些新學習？
34.這首詩給了你哪些新的啟示？


【相關資料整理】
1.選此詩之動機：
欣賞英詩的押韻、節奏之美，明白英詩的意象，與詩風相近之中國詩人比較，進而探討人生（生命之追尋）。2.什麼是「詩」？

詩是想像、詩是興發感動的生命、詩是一切藝術的入場券、詩是最好的字放在最好的排列、詩不是繩索固定在地面的熱氣球，佛洛斯特曾說：「一首完美的詩，應該是感情找到了思想，思想又找到了文字，始於喜悅，終於智慧。」…
毛詩序：「詩者，志之所知也。在心為志，發言為詩。情動於中而形於言，言之不足，故嗟嘆之，嗟嘆之不足，故歌詠之，歌詠之不足，不知手之舞之足之蹈之也。」
3.詩的元素？
如果把自然界和人世間的現象合稱為「物象」的話【毛詩】【大序】提出的賦（直陳其事，直接把要說的情事敘寫出來，不 必假借任何外界的形象來起興或比你）、比（以此擬比，擬就是比的意思，用這個東 西比那個東西，由心及物）、興（感發興起的意思，就是使你內心引起一種興發感動，所以說是見物起興，由物及心），這三種作法，要說明的正是物象和人心結合起來的三種最基本最簡單的表現方式。
●韻律（文字上相近的發音，及語式的規格）
●形象節奏（圖畫性－形象和意象，及音樂性－和諧的音步安排）
●字質精粹（推敲、琢磨）
●變形的日用語言（語言的特權－倒裝句、顛倒句、藝術的創造）
●結構密度大（把詩思、詩材、詩情、詩眼、詩素，有機的用詩語，把他們混合組織起來）
4.作者出身及成長與創作背景？
　　羅伯佛洛斯特/Robert Frost (1874-1963)是二十世紀美國最受歡迎的詩人之一。曾贏得四次普利玆詩歌獎，分別是在1924, 1931, 1937和1943年。世人最記得佛洛斯特在1961年時公開露面的場合，當時他站在甘迺迪總統旁，並且在總統就職大典上朗誦他的詩作。
　　佛洛斯特生於舊金山，他11歲在父親死後搬回在麻州的祖宅。在當地他學到了傳統的美國價值觀（樂觀進取），從事過農夫，編輯和教師的工作。一生不曾涉足宦途，即便教書也不是他的長期職業，他從16歲起便投稿，刊出作品寥寥無幾，在將近四十歲時，才出版他第一本詩作而成名，兩度進大學，都不等畢業便自動退學。他無意做官，也不想作什麼學者，唯一的願望是做一位詩人。
　　美國東北部以風景優美和鄉土氣息濃厚著稱的新英格蘭，成為他此生創作靈感的源頭活水。他的詩以能精確地反映新英格蘭的美與文化，而為人所津津樂道。新英格蘭鄉下人單純的語言型態造就了他詩作中與眾不同的平鋪直敘、簡練的語言、簡單的押韻以及優雅的風格。佛洛斯特以隨和的田園詩人身份深受廣大的歡迎，唯有在他晚年時被認為是“極端的詩人”和有深度的思想家。.詩風平易，淡而有味並接近人性。對自己的要求是清醒與獨立，對他而言，詩是「剎那之間的免於混亂」，詩至少提供對抗不安(惶惑)的暫時性平靜。當眾流東趨而入海，他寧可作西行的溪水，保持自我。
　　佛洛斯特的詩可分為兩大類：抒情短詩和戲劇性較強的敘事詩，兩者都膾炙人口。佛洛斯特的抒情詩主要描寫了大自然和農民，尤其是新英格蘭的景色和北方的農民。這些詩形象生動，具有很强的感染力，深受各層次讀者的歡迎。他的叙事詩一般都格調低沈，體現了詩人思想和性格中陰鬱的一面。
　　佛洛斯特的世界觀是比較複雜的，他把世界看成是一個善與惡的混合體。因此，他的詩一方面描寫了大自然的美和自然對人類的恩惠，另一方面也寫了其破壞力以及給人類帶來的不幸和災難。他詩歌風格上的一個最大特點是樸實無華，含意雋永，寓深刻的思考和哲理於平淡無奇的内容和簡潔樸實的詩句之中。這既是佛洛斯特的藝術追求，也是他事業成功的秘密所在。
5.介紹、解析、導讀這首詩。(分析詩歌就是探詢問題)
　　這首「雪夜林畔小駐」是現代英詩中公認的短篇傑作。背景充滿田園詩的風格，意境含蓄，用語天然而格律嚴謹。佛洛斯特曾謂一詩之成「興於喜悅，而終於徹悟」，驗之此詩最可印證。詩中用語純淨又渾然天成，沒有一個字難倒學童，原文的107個字裡，單音字佔了89個，雙音字17個，三音節的字只有一個。這在英語現代詩中即為罕見的。
　　一首好詩的聲韻效果必與意義有不可分的關係，這首詩的韻律就是這個樣子，非常有規律。全詩共分四節，每節各四行；用的是「抑揚四步格」每行四個音步，每音步兩個音節，第二音節強讀。每節押尾韻方式為aaba/bbcb/ccdc/dddd的循環韻律，最後一節韻腳的變化，象徵規律的生活起了變化，使詩人的生活引起了變化。且用了「頭韻」例如：watch in the woods, sound’s the sweep, dark and deep。最後一行的審慎反覆，是修辭學上的一種重要設計，他的效果是建立這行詩的暗示的語詞：長途漫漫，我得走一段疲乏的路程，然後才能安息。意境深入淺出，貌似寫景，卻別有寓意。


6.雪夜林畔小駐(美）羅勃．佛洛斯特/Robert Frost /1923 余光中譯
STOPPING BY WOODS ON A SNOWY EVENING
Whose woods these are I think I know. (a) 
His house is in the village, though; (a) 
He will not see me stopping here (b) 
To watch his woods fill up with snow. (a) 

My little horse must think it queer (b) 
To stop without a farmhouse near (b) 
Between the woods and frozen lake (c) 
The darkest evening of the year. (b) 

He gives his harness bells a shake (c)
To ask if there is some mistake. (c) 
The only other sound’s the sweep (d) 
Of easy wind and downy flake. (c) 

The woods are lovely, dark, and deep (d) 
But I have promises to keep, (d)
And miles to go before I sleep, (d)
And miles to go before I sleep. (d)　
想來我認識這座森林，


林主的莊宅就在鄰村，


卻不會見我在此駐馬，


看他林中積雪的美景。��我的小馬一定很驚訝：


四望不見有什麼農家，


偏是一年最暗的黃昏，


寒林和冰湖之間停下。��它搖一搖身上的串鈴，


問我這地方該不該停。�此外只有輕風拂雪片，


再也聽不到其他聲音。��森林又暗又深真可羨，


但我還要守一些諾言，�還要趕多少路才安眠，


還要趕多少路才安眠。








