臺北市文山區辛亥國小九十七學年度第二學期四年級綜合活動領域教學計畫表
編寫者：李淑秋老師
1、 學期學習總目標：
1. 能覺察與省思生活中的性別議題，並澄清個人能力、特質和興趣比性別更重要，體會兩性分工合作的意義。

2. 能自我了解、自我悅納，認識生命的多樣性，建立正確、健康、尊重的生命觀。

3. 能發展蒐集、整理、運用生活資訊的能力。
2、 教材來源：康軒版國小四下
3、 教學計畫
	起訖週次
	主   題
	單元名稱
	對應能力指標
	教學目標
	教學節數
	評量方式
	六大

議題

	一
	性別你我他
	性別靠邊站
	1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
	1.能從工作分配中發現性別刻板印象存在的事實。

2.能釐清個人的性別刻板印象。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作
	【性別平等教育】

1-2-2 了解兩性在團體中均扮演重要的角色。

	二
	性別你我他
	性別靠邊站
	1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。


	1.能從工作分配中發現性別刻板印象存在的事實。

2.能釐清個人的性別刻板印象。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.內省
	【性別平等教育】

1-2-2 了解兩性在團體中均扮演重要的角色。

	三
	性別你我他
	性別新視界
	1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
	1.能了解所認識行業需要的能力、特質與興趣。

2.能從角色楷模事蹟中，覺察成功是不受性別限制的。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作
	【性別平等教育】

1-2-2 了解兩性在團體中均扮演重要的角色。

【生涯發展教育】

2-2-1 認識不同類型的工作角色。

	四
	性別你我他
	性別新視界
	1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
	1.能了解所認識行業需要的能力、特質與興趣。

2.能從角色楷模事蹟中，覺察成功是不受性別限制的。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.自我比較

5.活動單
	【性別平等教育】

1-2-2 了解兩性在團體中均扮演重要的角色。

【生涯發展教育】

2-2-1 認識不同類型的工作角色。

	五
	性別你我他
	性別新視界
	1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
	1.能了解所認識行業需要的能力、特質與興趣。

2.能從角色楷模事蹟中，覺察成功是不受性別限制的。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作

5.自我比較
	【性別平等教育】

1-2-2 了解兩性在團體中均扮演重要的角色。

【生涯發展教育】

2-2-1 認識不同類型的工作角色。

	六
	性別你我他
	性別大家談
	1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
	1.能認同自己的性別，並了解性別的差異。

2.能學習兩性相處之道，預防衝突與紛爭。
	3
	1.觀察評量

2.自省

3.活動單
	【性別平等教育】

1-2-4 了解並尊重不同族群文化中兩性互動的模式。

3-2-1 學習尊重兩性的行為。

3-2-4 了解兩性身心異同，培養性別敏感度。

【人權教育】

1-2-1 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。

	七
	性別你我他
	性別大家談
	1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
	1.能認同自己的性別，並了解性別的差異。

2.能學習兩性相處之道，預防衝突與紛爭。
	3
	1.觀察評量

2.自省
	【性別平等教育】

1-2-4 了解並尊重不同族群文化中兩性互動的模式。

3-2-1 學習尊重兩性的行為。

3-2-4 了解兩性身心異同，培養性別敏感度。

【人權教育】

1-2-1 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。

	八
	生命的樂章
	自我探索
	1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
	1.能藉由探索活動，覺察到個人存在的意涵。

2.透過活動，能了解自我的個性、能力、和喜好等特質。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.自省
	【性別平等教育】

1-2-1 學習表現自我特質。

【人權教育】

1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

【生涯發展教育】

1-2-1 認識有關自我的觀念。

【家政教育】

4-2-1了解個人具有不同的特質。

	九
	生命的樂章
	自我探索
	1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
	1.能藉由探索活動，覺察到個人存在的意涵。

2.透過活動，能了解自我的個性、能力、和喜好等特質。
	3
	1.觀察評量

2.自省

3.活動單
	【性別平等教育】

1-2-1 學習表現自我特質。

【人權教育】

1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

【生涯發展教育】

1-2-1 認識有關自我的觀念。

【家政教育】

4-2-1了解個人具有不同的特質。

	十
	生命的樂章
	人物大發現
	1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

【期中評量週】
	1.認識生命的多元與多樣性。

2.了解生活中的特殊人物。

3.能覺察與欣賞自己的長處。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表
	【性別平等教育】

1-2-1 學習表現自我特質。

【人權教育】

1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

【生涯發展教育】

1-2-1 認識有關自我的觀念。

【家政教育】

4-2-1了解個人具有不同的特質。

	十一
	生命的樂章
	人物大發現
	1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
	1.認識生命的多元與多樣性。

2.了解生活中的特殊人物。

3.能覺察與欣賞自己的長處。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表
	【性別平等教育】

1-2-1 學習表現自我特質。

【人權教育】

1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

【生涯發展教育】

1-2-1 認識有關自我的觀念。

【家政教育】

4-2-1了解個人具有不同的特質。

	十二
	生命的樂章
	肯定自己
	1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
	1.能接納自己的缺點，並想辦法克服。

2.能欣賞自己與別人的長處。

3.能肯定自我，並了解自己是獨一無二的。
	3
	1.觀察評量

2.自省

3.活動單
	【人權教育】

1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

【生涯發展教育】

1-2-1 認識有關自我的觀念。



	十三
	生命的樂章
	肯定自己
	1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
	1.能接納自己的缺點，並想辦法克服。

2.能欣賞自己與別人的長處。

3.能肯定自我，並了解自己是獨一無二的。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.活動單
	【人權教育】

1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

【生涯發展教育】

1-2-1 認識有關自我的觀念。

	十四
	生活便利通
	生活情報家
	3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
	1.能了解生活資訊對人們日常生活的助益。

2.能擬定生活資訊蒐集計畫。

3.能體會蒐集生活便利情報是為家庭貢獻心力的一種方式。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作
	【環境教育】

4-2-4 能運用簡單的科技以及蒐集、運用資訊來探討、了解環境問題及相關的議題。

【生涯發展教育】

3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

	十五
	生活便利通
	生活情報家
	3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
	1.能了解生活資訊對人們日常生活的助益。

2.能擬定生活資訊蒐集計畫。

3.能體會蒐集生活便利情報是為家庭貢獻心力的一種方式。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作

5.活動單
	【環境教育】

4-2-4 能運用簡單的科技以及蒐集、運用資訊來探討、了解環境問題及相關的議題。

【生涯發展教育】

3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

	十六
	生活便利通
	製作情報手冊
	3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
	1.學習資料分類及整理的方法。

2.能與同學互相交換資料和想法。

3.能將手冊實際運用於日常生活中。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作
	【環境教育】

4-2-4 能運用簡單的科技以及蒐集、運用資訊來探討、了解環境問題及相關的議題。

5-2-1 能具有參與調查與解決生活周遭環境問題的經驗。

【生涯發展教育】

3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

【家政教育】

3-2-2 察覺自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣。

	十七
	生活便利通
	製作情報手冊
	3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
	1.學習資料分類及整理的方法。

2.能與同學互相交換資料和想法。

3.能將手冊實際運用於日常生活中。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作
	【環境教育】

4-2-4 能運用簡單的科技以及蒐集、運用資訊來探討、了解環境問題及相關的議題。

5-2-1 能具有參與調查與解決生活周遭環境問題的經驗。

【生涯發展教育】

3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

【家政教育】

3-2-2 察覺自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣。

	十八
	生活便利通
	製作情報手冊
	3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
	1.學習資料分類及整理的方法。

2.能與同學互相交換資料和想法。

3.能將手冊實際運用於日常生活中。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作
	【環境教育】

4-2-4 能運用簡單的科技以及蒐集、運用資訊來探討、了解環境問題及相關的議題。

5-2-1 能具有參與調查與解決生活周遭環境問題的經驗。

【生涯發展教育】

3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

【家政教育】

3-2-2 察覺自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣。

	十九
	生活便利通
	生活實踐家
	3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。


	1.能對自己製作的手冊加以反思並修正。

2.有效使用手冊後，能發現學以致用的樂趣。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作
	【生涯發展教育】

3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。

	廿
	生活便利通
	生活實踐家
	3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。

【期末評量週】
	1.能對自己製作的手冊加以反思並修正。

2.有效使用手冊後，能發現學以致用的樂趣。
	3
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.分工實作
	【生涯發展教育】

3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。



	廿

一
	
	
	    休業式
	
	
	
	


· 學期成績計分標準
期中：50%（平時成績佔60%、期中評量佔40%）

期末：50%（平時成績佔60%、期末評量佔40%）
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