                           給503家長的ㄧ封信

親愛的家長：   
你好! 非常高興也很榮幸能擔任貴子弟的導師，未來兩年任期中將以快樂的心、豐富的情、專業的素養來培育我門國家未來的主人翁。期望我們的寶貝，透過各樣的學習與活動，養成良好生活習慣，培養健康身體，育成健全品格，啟發學童對學習的興趣。透過親師間密切的合作，相信孩子們寶貴的潛能必能得已開發。
從中年級到高年級，對孩子來說是一個很大的階梯。尤其是在學習的內容以及學習的方法，都有明顯的差異。父母從旁協助，幫助孩子及早適應良好的生活習慣是需要的。

1、 小五大不同

· 課本變了，課文變長，生字變多了。

· 書包變了，變重了。

· 每天的功課變了，變多了。

· 上課的時間變了，變長了。(只有星期三讀半天)
· 學習的方法變了，需要自動自發完成各項事情。

· 規定變多了，不再自由自在。  

2、 練好功夫了嗎？孩子的行為不太可能說一、二次就能養成好習慣，一定要有『長期抗戰』的準備。

★ 早睡早起精神好，準時上學不遲到。

    ★ 按照課表整理書包，父母從旁協助不要代勞，給孩子成長的機會，勿當限時專送。

    ★ 父母從旁督導，養成孩子自己主動完成各項功課，培養負責任的態度。
· 務必吃完早餐才上學，孩子的情緒才會穩定，更能集中注意力。
· 養成孩子儲蓄與不隨意花錢的好習慣，和孩子討論每日需帶多少錢到學校。
3、 良好習慣的養成：現在多花時間教導，以後才不會花更多時間收拾善後。

△ 注意孩子執筆方式，身體姿勢。(頭正、坐正、兩腳自然垂地)
    △ 家長最好每日能檢查孩子是否有依規定完成各項功課。

    △ 能提早發現問題，提前補救，等孩子養成習慣就漸漸放手。

    △ 鼓勵孩子大量閱讀，奠定良好的語文能力。(不要停留在太簡單的童話書)

    △ 培養孩子的責任感，對任何事情都要有一顆認真的心。

4、  請家長配合：

    ▲ 培養孩子的挫折容忍度。(合理的要求是訓練)

    ▲ 和老師維持良好的互動，當您對老師的做法有不同意見時，請和老師溝通，不要在孩 

       子面前否定批評老師。(學習尊重他人)

    ▲ 配合學校和老師的規定，站在團體的角度看待，培養孩子接納別人的能力。

    ▲ 對孩子的片面之詞多求證。

    ▲要愛孩子，但千萬別溺愛。

    ▲學校的親師會盡量撥控參加，為了孩子的成長，老師與家長之間的協調合作是非常重要的。不要錯失和老師或其他家長互動溝通的機會。

5、 老師的小叮嚀

1.為減輕書包重量，國語、數學兩科會每天帶回家，其餘書可放教室整理箱。
2.作業的書寫，按時繳交、字體端正。
3.作業訂正後，老師會用藍筆打勾如果未訂正，請家長督促。

4.請務必配合吃完早餐再上學，在家吃完早餐，刷好牙再上學，健康又衛生。

5.每天最少準備三支鉛筆、橡皮擦、彩色鉛筆、直尺、藍筆、紅筆，千萬不可以只帶自動筆，自動筆易斷易故障，上課時常不專心上課，只顧著修理自動筆。考試時也可能因為自動筆故障，影響作答時間。
6.帶到學校的文具、個人用品一定要寫上、貼上名字，減少遺失。(每件可分離的部分都要寫：如蠟筆盒、套及裡頭的每枝蠟筆)
小學的生活較『制式化』，家長應開始讓孩子習慣規律的生活，教育孩子管理時間，自理生活與合群的觀念，有父母的關心，孩子會更開心！ 
感謝您的支持與配合         導師   楊千沛  敬啓 2007/9/10
