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	◎分段引導（每段三行或四行，不夠請寫下一頁）

1、 要上游泳課了，你的心情如何，做了哪些準備呢?
2、 下水前，做了哪些活動呢？老師有叮嚀什麼呢?
3、 跳下水了，游泳池的水讓你有什麼感覺呢?上課的程序是怎樣進行的?
4、 游泳課結束時的心情?你喜歡上游泳課嗎?為什麼?游泳的好處有哪些?對自己的游泳能力有什麼期許呢?
· 參考句型
1. 不但......，也......     2.不但......，還......

3. 只要......，就......

◎參考成語

水中蛟龍、游泳健將、冰冰涼涼、水花四濺、迫不及待、興高采烈、手忙腳亂、持之以恆、不慌不忙

	家長簽名：
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