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	◎分段引導（分成三段或四段）

1、 生病的原因、痛苦的感受、是什麼原因造成的。
2、 就醫情形、在醫院所見、休息和家人照護的經過。
3、 生病對自己生活的影響，感謝家人的辛勞照顧，體會到健康的重要，學會了哪些預防疾病的方法？
· 寫作技巧
1.運用【譬喻】修辭表達生病的痛苦→感覺喉嚨就像被熱水燙傷一樣。兩條鼻涕像關不緊的水龍頭。
2.運用【對話】修辭增加生動→媽媽皺著眉頭說:「我早提醒你要帶外套了吧!」醫生說：「不能吃冰的，要打針。」
3.【形容生病的語詞】頭昏腦脹、四肢無力、渾身發燙、昏昏欲睡。4.多用「動作」、「表情」、「感覺」來具體描寫生病的痛苦。例:鼻塞不舒服→鼻塞讓我整個晚上翻來覆去，無法入睡。喉嚨痛得吃不下東西，只能喝一點果汁。
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