臺北市士林區士林國小 99 學年度 第一學期  家庭教育   教學計畫
	教材來源
	自編
	教學年級
	 年級

	編寫者
	 年級全體老師

	編寫理念及目的
	1. 親子共讀時光～古詩欣賞

      藉由「古詩欣賞」學習單，增進學童與家人互動的時光。除了與家人一起閱讀朗誦古詩，體會古詩韻律之美，並分享彼此的感受，增進家庭凝聚力。

2. 親子互動時光～親子體能室

工作、學習之餘，休閒活動是最佳調劑身心的方式，選擇有益身心健康的休閒活動更顯得重要。藉此活動，讓學童認識健康的休閒活動，進而體驗親子互動的樂趣，增進親子關係，營造和諧的家庭氣氛。

	週次
	單元活動主題
	對應能力指標
	學習目標
	教學概要

或重點
	節數
	議題融入
	評量

方法
	備註

	7週
	親子共讀時光～
古詩欣賞
	語文
1-3-2

1-4-2

生活

5-1-2
	1.能和家人一起閱讀朗誦古詩。
2.能畫出古詩中主要傳達的意境。
	1. 教師介紹古詩內容。
2. 教師進行詩義與情境解說。
3. 提問與發表

4. 發下學習單，請兒童回家朗誦給家人聽，並與家人共同完成詩意情境繪圖。
	2
	家政教育
	欣賞
發表

學習單

	

	17週
	親子互動時光～
親子體能室
	語文
1-1-3
1-2-5

健體

4-1-2

6-4-2
	1.認識各種休閒活動。
2.能與家人一起進行體能遊戲。

3.能與家人和睦相處。
	1. 教師介紹「拍氣球」遊戲規則。
2. 進行分組、比賽。

3. 教師說明休閒運動的種類。

4. 兒童經驗分享。

5. 發下學習單，紀錄與家人共同從事休閒活動的快樂時光。
	2
	家政教育
生涯發展教育
	積極參與
發表
學習單
	


臺北市士林區士林國小 99 學年度 第二學期  家庭教育   教學計畫

	教材來源
	自編
	教學年級
	 年級

	編寫者
	 年級全體老師

	編寫理念及目的
	1. 家事一起來

希望藉由觀察「家人的一天」讓國小二年級學體會父母的辛勞，進而能自動自發分擔家務。
2. 家事小達人
透過學習單，讓學生主動對終年辛勞操持家務的家人盡一己之力，在實地操作家務中學習、成長並增進做家事的能力與意願。

	週次
	單元活動主題
	對應能力指標
	學習目標
	教學概要

或重點
	節數
	議題融入
	評量

方法
	備註

	6週
	家事一起來
	綜合2-1-4

生活

9-3-1
	1.能感受家人的工作的辛勞。
2. 能說出自己可以分擔的家務。
3.能知道為人服務的意義。


	1. 觀察「家人的一天」。
2. 分享觀察後的發現與心得。

3. 討論自己可以分擔的家事。

4. 討論各種家務的工作方法及注意事項。
	2節
	環境教育
性別平等教育
	實地觀察
發表
討論
	

	12週
	家事小達人
	綜合

1-1-1

2-1-3


	1.能主動分擔家務。

2.能在家事中獲得樂趣。
3.能感恩家人平日的付出。
	1. 將分擔的家事內容記錄下來。
2. 針對做家事的表現做自我評量。
3. 分享自己的體會與心得。
4. 感恩家人的辛勞。

	2節
	環境教育
性別平等教育
	學習單

自評

發表


	


※  請填寫上下學期，檔案可至＜本校網站 / 士小網路硬碟（新版）/ 2行政文件、實用檔案區 / 4輔導處 / 41輔導組--檔案下載區＞下載
