臺北市大安區金華國小九十七學年度第二學期四年級自然與生活科技領域課程（自然）計畫表9802
編寫者：沈筱玲老師                                             來源：翰林版自然與生活科技教材  

 背景分析
學   生

特   質
1. 學生大都活潑、勇於發表，對大自然充滿了好奇，喜歡嘗試科學活動，平日多有機會探索自然科學，參觀動物園、天文科學館、科學教育館、海洋館、海生館、自然科學博物館等。
2.透過圖書館或資訊網路，學生容易取得與主題學習相關的資料，對於自然與生活科技的領域能有更深刻的認識。
3.學生經由參加或觀摩科展的機會，可激發研究、創造的潛能。


學   生

舊 經 驗
1. 學生在三下自然「認識動物」、四上自然「水中生物」，已透過實際觀察認識動物的特徵，學生能瞭解動物有特殊構造和運動方式來適應環境。
2. 學生在一下生活「奇妙的水」、三下自然「水的變化」，體驗水的奇妙變化。

3. 學生在二上生活「繽紛的世界」－鏡子好好玩，初步體驗「光的世界」。
4. 學生已能探討在生活中常遇到的問題，如水的變化、天氣、能源、電路、栽種植物、飼養動物及生態環境等問題。


社區環

境特色
本校位處文教區，地狹人稠，缺乏自然生態教材園。由於高樓林立，光害嚴重，不易觀察天象，但學校附近有大安森林公園、中正紀念堂、植物園、建國花市等可用的社區資源，學生可透過實地的觀察，發現生物的多樣性，探索天象的變化、體驗科學探究的樂趣和生命成長的喜悅。 

學期目標
1. 培養主動探索科學的興趣與熱誠。
2. 培養與人溝通表達、團隊合作及和諧相處的能力。
3. 培養愛護環境、珍惜資源及尊重生命的態度。
4. 以探究及實作的方式探討問題，建構基礎的科學概念，培養學生獨立思考、解決問題的能力，並激發創造潛能，學會應用適切的科學方法解決日常生活的問題。
5. 從實際操作中，能察覺各種力的存在，並能體驗力可使物體產生形狀或運動情形的改變，進而探究力的大小、方向等性質。透過實驗活動讓學童發現規則、歸納結果，設計測量力的方法並能應用「力的作用原理」製作玩具。
6. 學生在探索「昆蟲」的活動中，透過觀察、飼養到成果展示、發表、討論，相互觀摩，不但學生可統整自己的概念，而且練習溝通表達的技巧。學生能認識常見昆蟲的身體構造及外形特徵，並了解昆蟲的生活史及其與環境的關係，進而學習愛惜小動物，培養尊重生命的情操。
7. 經由舊有經驗與實作，學童能察覺並了解水的奇妙現象(連通管原理、虹吸現象與毛細現象)，應用於日常生活中。
8. 藉由實驗操作、觀察與討論，能了解光在日常中的直進、反射與折射的情形，並知道生活中光的訊息和應用。

第一主題：分工合作
週次
單元名稱
節數
教    學    目   標
十大基本能力
分段能力指標
重 大 議 題
評量方式

第一

至

五週
1、 有趣的力
1- 1力的作用
1-2力的大小和方向

1-3浮力
12
1. 能察覺力的存在，並說出力可以產生的作用和現象。

2. 能察覺力可使物體產生形狀或運動情形的改變。

3. 察覺力有大小的區別。

4. 能舉例說明比較力的大小的方法。

5. 利用橡皮筋實驗，發現力的大小和物體形狀改變之間的關係。

6. 察覺力具有方向的特性。

7. 能察覺物體運動的方向與用力的方向有關。

8. 從遊戲中控制力的大小與方向。

9. 經由實際操作，察覺有些物體在水中會浮起來、物體在水中會變輕。

10. 經由實際操作瞭解到物體在水中減輕的重量就是浮力。

11. 能運用方法讓沉入水中的油土可以浮起來。

12. 透過活動，察覺東西做成容器形狀就能漂浮在水面上。

13. 能了解浮力在日常生活中的應用。

14. 認識力的種類，發現除了人力、浮力之外的力。
【二】

【三】
【四】

【五】

【七】
【八】
【九】

【十】


1-2-1-1 

1-2-2-1

1-2-2-2

1-2-2-3

1-2-3-1

1-2-3-2

1-2-3-3

1-2-4-1 

1-2-4-2

1-2-5-2 

2-2-1-1

2-2-5-1 

3-2-0-1

3-2-0-2

3-2-0-3 

5-2-1-1

5-2-1-2

5-2-1-3

6-2-1-1 

6-2-2-1

6-2-2-2 

6-2-3-1

6-2-3-2

7-2-0-2 

7-2-0-3
【家政教育】
4-2-5

【生涯發展教育】
3-2-1

3-2-2

【性別平等教育】
2-2-2

3-2-2
實作

報告

作業

筆試

實踐

第六至

十

週
2、 形形色色的昆蟲
2-1認識昆蟲
2-2昆蟲的生活史
2-3昆蟲與環境
15節
1. 了解飼養昆蟲的各項準備工作及注意事項。

2. 設計昆蟲的生長紀錄表，並觀察、記錄昆蟲成長過程的行為和變化。

3. 透過觀察，能說出昆蟲身體的具體特徵。
4. 能分辨出昆蟲和不是昆蟲。
5. 能瞭解昆蟲的食物是多樣性的，為了生存，需要進食。
6. 認識昆蟲各種吃東西的方法，如刺吸、舔食等。
7. 經由飼養昆蟲的活動，了解昆蟲的運動方式和生活習性。並認識不同種類的昆蟲間生長過程的差別。

8. 能了解有些昆蟲的幼蟲須經過變態的過程，才能長大成蟲。
9. 認識昆蟲與環境的關係。

10. 了解昆蟲在環境中所面臨的危機。 
【一】

【四】

【七】

【八】

【九】
1-2-1-1   

1-2-2-3   

1-2-4-1

1-2-5-1

1-2-5-3 

2-2-1-1

2-2-2-1

2-2-2-2

2-2-6-1

4-2-1-1 

5-2-1-1

5-2-1-2  

5-2-1-3

6-2-1-1

6-2-2-1

6-2-2-2

6-2-3-1 

6-2-3-2

7-2-0-1

【資訊教育】

1-2-1

3-2-1

【環境教育】

1-2-2

2-2-1

3-2-1

5-2-3

【性別平等教育】

1-2-2

1-2-3

1-2-5

1-2-6

2-2-2

2-2-4


實作

報告

作業

筆試

實踐

第二主題：關懷社區 

週次
單元名稱
節數
教    學    目   標
十大基本能力
分段能力指標
重大議題
評量方式

第十一至十四

週
3、 水的奇妙現象

3-1毛細現象

3-2連通管

3-3虹吸現象

12
1. 透過觀察，發現水會沿著細縫移動。

2. 透過實驗，找出生活中有哪些物體沾水後，能產生毛細現象。

3. 能找出讓原本沒有細縫的物體，產生毛細現象的方法。

4. 察覺細縫大小和水移動情況之間的關係。

5. 察覺生活中有許多應用毛細現象的例子。

6. 能利用毛細現象做有趣的遊戲。

7. 發現裝水的容器無論怎樣擺放，水面皆會呈現水平的現象。

8. 察覺底部相連通的容器裝入水後，容器中的水面高度會相同。

9. 能利用自製連通的寶特瓶進行實驗。

10. 能利用連通管原理，測量物體是否水平。

11. 能找出日常生活中應用連通管原理的物品，了解連通管原理對生活的重要性。

12. 透過討論如何將水族箱內的髒水抽出來，尋找解決問題的方法。

13. 透過實際的操作，認識虹吸現象。

14. 利用虹吸現象進行好玩又有趣的遊戲。
【四】

【五】

【八】

【九】

【十】
1-2-1-1
1-2-2-1

1-2-2-2
1-2-2-3

1-2-3-1
1-2-3-2

1-2-3-3
1-2-4-1

1-2-4-2
1-2-5-1

1-2-5-2
1-2-5-3

2-2-3-2
3-2-0-1

3-2-0-3
4-2-1-1

4-2-2-1
4-2-2-2

4-2-2-3
5-2-1-1

5-2-1-2
5-2-1-3

6-2-1-1
6-2-2-1

6-2-2-2
6-2-3-1
6-2-3-2
7-2-0-1

7-2-0-2
7-2-0-3
【資訊教育】

1-2-1

【生涯發展教育】

3-2-2
實作

報告

作業

筆試

實踐

第十五至二十

週


4、 光的世界
4-1黑暗中怎樣才能看到物體
4-2光的行進方向
4-3光的美麗世界
12節
1. 思考黑暗中如何看見物體。

2.覺察需要光的照射才能看到物體。

3.觀察光的行進方向。

4.覺察光會直線前進。

5.觀察光的反射路線。

6.知道光碰到表面較光滑明亮的物體，可以產生反射現象。

7.了解生活中如何應用光的反射現象。

8.了解光在不同物質中的行進方向。

9.明瞭光由空氣進入水中或由水中進入空氣時，會產生折射現象。

10.察覺生活中，光的折射現象

有哪些。

11.覺察彩虹出現的條件。

12.思考如何製作出像彩虹一樣的光。

13.明瞭生活中常見的彩虹色光現象。

14.了解生活中光的訊息與應用。
【一】
【二】

【四】

【五】

【七】

【八】

【九】

【十】


1-2-3-1 
1-2-4-1
1-2-5-2
2-2-1-1
2-2-2-1
2-2-5-1 

2-2-6-1
3-2-0-2
4-2-1-1
4-2-1-2

4-2-2-3
5-2-1-1
5-2-1-2
5-2-1-3
6-2-2-1
6-2-2-2
6-2-3-2
7-2-0-2
7-2-0-3

【資訊教育】1-2-1

【環境教育】

2-2-1

【生涯發展教育】
3-2-1

3-2-2
實作

報告

作業

筆試

實踐

臺北市大安區金華國小九十七學年度第二學期四年級自然與生活科技領域課程（自然）評量表

評量
方式
評量百分比
學   習   目   標
評 量 內 容
能   力   指   標

實作
20%
1.能進行觀察、設計、操作、記錄、繪製圖表及應用數據分析解釋。
2.能完成實驗作品
1. 彈力飛盤競賽
2. 浮力玩具
3. 觀察昆蟲生活
4. 水的爬高競賽
5. 連通管原理應用
6. 虹吸現象
7. 光的反射與折射
8. 製作彩虹

1-2-1-1、1-2-2-1、1-2-2-2

1-2-2-3、1-2-3-2、1-2-3-3

2-2-1-1、2-2-3-1、2-2-3-2

2-2-4-1、2-2-5-1、3-2-0-1

3-2-0-2、5-2-1-1、6-2-2-1

6-2-2-2、6-2-3-2、7-2-0-1



報告
15%
1. 能利用圖書或網路資源做資料的蒐集、整理與解釋並作小組討論。
2. 能清楚的傳述科學探究的過程和結果。

3. 能傾聽別人的報告，並做適當的回應，對他人的資訊或報告提出合理的求證和質疑。
1. 力與運動
2. 昆蟲生活紀錄
3. 連通管原理、毛細現象及虹吸現象的應用
4.光的訊息與應用
1-2-3-1、1-2-4-1、1-2-4-2

1-2-5-1、1-2-5-2、1-2-5-3

2-2-3-1、2-2-3-2、2-2-4-1

2-2-6-2、3-2-0-3、4-2-2-1

4-2-2-2、4-2-2-3、5-2-1-1

5-2-1-2、6-2-1-1、6-2-3-2

7-2-01


筆試
35%
能了解教學單元的科學知識與技能
1. 日常評量
2. 定期評量
1-2-1-1、1-2-3-1、1-2-4-2

1-2-5-1、2-2-3-1、2-2-3-2

2-2-4-1、2-2-6-2、4-2-1-1

4-2-1-2、4-2-2-2


作業
20%
能用心、按時、正確的完成作業
1. 習作

2. 上課筆記 

3. 學習單
1-2-1-1、1-2-3-1、1-2-4-1
1-2-4-2、1-2-5-1、1-2-5-3
2-2-3-2、2-2-4-1、2-2-5-1
2-2-6-2、4-2-1-1、4-2-1-2

4-2-2-2、4-2-2-3

實踐
10%
1能遵守自然實驗室安全規則。 

2.能應用所學的科學知能解決日常生活問題，並愛惜周遭的生物及環境。
1. 學習器材準備
2. 學習合作的態度

3. 環保生活實踐
4. 訂簽習作、考卷

1-2-5-2、4-2-2-1、5-2-1-1

5-2-1-2、5-2-1-3、6-2-3-1

6-2-3-2、7-2-0-1、7-2-0-2

7-2-0-3
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