
父母的話：





        照顧自己              


天氣涼了，你是不是老是要爸爸媽媽、爺爺奶奶，或其他長輩經常盯著你，叫你多加一件衣服呢？你會不會覺得，媽媽整天盯著你，要你做這個、做那個的，同樣的話每天重覆好幾次，真是煩死人了呢？大人怎麼都這麼討厭、這麼囉唆啊！


你有沒有想過，他們可能也會覺得：


『這個孩子真是的！連穿衣服這樣的小事，還要我一再提醒他…唉！真是傷腦筋！』


其實，你想要父母師長不再煩你，一點都不難，最好的辦法就是│在他們還沒開口唸你之前，你就先把該做的事情給做好，或是只要他們一說，你就馬上動手完成它，這麼一來，他們不就沒有機會，也不需要再說第二遍了嗎？


世上任何事都是如此，我們雖然還在學習階段，但是，讀書之餘，就應該學習照顧自己的生活起居，凡事自動自發。自己主動做功課、主動讀書、主動做好自己該做的事，為自己負責，這才是名符其實的『學生』│『學』習、充實、創造自己美麗的人『生』。


如果在父母開口要求之前，我們便能自己先做好，不但省得他們操心、嘮叨你，也算是一種孝行，另一方面，更是證明自己有能力為自己負責了，不是一舉兩得嗎？


   ＊ 腦力激盪 ＊


一、仔細想一想，有哪些話、哪些事是父母師長常常會提醒你、要求


你要去做的？


                                                       


                                                       


二、這些話也許會讓你覺得很煩、很生氣、很……，但是，如果今


天有個神仙，讓你變成爸爸或媽媽，你會怎樣教自己的孩子呢？
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