各位親愛的小朋友：
五月是孝親月，學校輔導室辦了許多的活動，在這些活動當中，繪本導讀-「我永遠愛你」以及人物訪談-「光陰的故事」，讓校長心裡有很多的感觸，想藉由這封信，與你們分享……
我家住雲林縣濱海小漁村，小時候很窮，爸爸每天騎著一輛破腳踏車，往返將近四十公里，去北港鎮上批發冷凍魚回來賣。那時候沒有冰箱，所以必須很努力的叫賣，好把當天的魚貨賣完，否則，剩下的魚就會腐壞。爸爸不停的向客人鞠躬、拜託的身影，深深烙印在我腦海裡，即使是數十年後的今天，我仍不喜歡進菜市場，因為那些攤販的身影，總讓我忍不住想起勞苦一生的爸爸……
我在家中排行老么，父母管教兒女雖然嚴厲，對我卻有一份特別的疼愛。我常偷偷在心裡感到自豪:「爸媽是最愛我的！」不過，父母對我的愛並非溺愛。記得有一次，我和哥哥及一些鄰居的孩子到田裡去撿拾人家收成地瓜後留下來的小地瓜。天氣熱，他們便起鬨，到鄰近的甘蔗田偷摘甘蔗吃。我年紀小，他們要我負責把風。當我看見甘蔗田的主人遠遠的走過來，嚇得放聲大哭。這一哭，反而把原本沒有發現我們的甘蔗田主人引了過來。其他人發見苗頭不對，全跑光了。我乖乖的待在原地，誠實的回答主人的每一個質問……結果是，我被母親罰跪在院子裡，狠狠的打了一頓。然而，即使我痛得哇哇大哭，內心卻絲毫沒有埋怨母親。因為我知道，母親是要讓我明白：「做錯事，就該勇於承認，勇敢負責！」
其實我爸爸頗有學問，他還曾經當過私塾的老師，只是迫於現實生活的無奈，他早上賣魚，下午則到處撿拾資源回收物品，以增加收入。爸爸並沒有因為家貧而忽略了子女的教育，我讀中年級時，就已經能幫村子裡的人寫信、讀信。放學後，我也會在村子裡繞來繞去，幫爸爸多撿些可賣錢的回收物。有一次，我經過一個同班同學家，發現了一件令我十分難過的事……
那位同學功課雖然很好，可是衣服總是髒兮兮的，身上又有一股臭味，同學因此經常欺負他。那天，我經過他家，才明白事情真正的原因—他的媽媽過世了，沒有人可以替他洗衣，照顧他的生活。我那時心裡最大的感想是:「我是一個有媽的孩子，我好幸福啊!」從那時候起，只要有人欺負那位同學，我都會挺身而出，替他解圍。
只是啊，現在的我，已經是個「孤兒」，我的父母親都已經去世了……有時坐在校長辦公室，我會禁不住想：「真希望有機會帶爸媽到這裡來參觀，當他們看見我不僅成為老師，還當了校長，不知會有多開心……」偶爾有機會到餐廳吃大餐，我也會忍不住想：「要是能帶爸媽一起來，他們一定很高興！」古人常提到：「子欲養而親不待」，這種遺憾的心情，校長也許沒有辦法清楚的讓各位小朋友了解，但是，校長很想提醒小朋友：能擁有父母的愛，能享受家人的關懷，是人世間最寶貴的幸福！校長希望你們都能懂得隨時向愛我們的人表達感恩之情。
所以，看完這封信之後，校長要請各位小朋友像繪本裡的阿雅一樣，懂得把「愛」大聲說出來。請你對照顧你最多、你最感恩的人，誠懇表示感謝與愛意。你可以做一張卡片、唱一首歌、說一段感謝的話或給他一個緊緊的擁抱，然後，請他在下面這支溫度計上勾選他感動的程度。至於能不能讓溫度計「破表」，校長可幫不上忙，全看各位小朋友的「功力」囉!
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