蓮娜瑪利亞－用腳飛翔的女孩
蓮娜 瑪莉亞，1968年出生於瑞典，3歲開始學游泳，4歲開始拿針刺繡，5歲時完成了第一幅十字繡作品，並開始學裁縫，中學時縫製了第一件洋裝。15歲進入瑞典游泳國家代表隊，18歲參加世界冠軍盃比賽，打破世界紀錄，並且以蝶式勇奪多面金牌。19歲拿到汽車駕照，音樂更是她的最愛。進入大學專攻音樂後，成為全球知名演唱家，榮獲瑞典皇后個別接見。 

知道蓮娜的多才多藝之後，你是否能夠想像蓮娜生出來就沒有雙臂，左腿只有右腿的一半長？

每個人的形體，是與生俱來的，而天生的肢體障礙更難以改變，但是從缺少雙臂與左腳的蓮娜瑪莉亞身上，我看到她個人獨特且充滿魅力的性格—積極奮鬥、樂觀開朗。也因此性格，大大政變了她的一生。對於生命滿懷喜悅和好奇，凡事寧看光明面、不看黑暗面，並且勇於嘗試。蓮娜瑪莉亞實現了大部份人所稱道卻又怯於做到的特點。

除了蓮娜瑪莉亞本身擁有槓極的人生觀以外，父母對她的愛更深深打動了我，他們沒有因為蓮娜瑪莉亞的重度殘障而把她交給社福機構扶養，反而將她留在身邊悉心照顧。鼓勵她學習新的事物，培養她正確的處世態度，並引領她擁有堅定的信仰，即便身處逆境，也能活得快樂；因為信仰給予勇氣，能夠站穩腳步繼續向前行。

「天生我才必有用」，雖然蓮娜瑪莉亞身體的殘缺影響了日常生活，但她卻試著自己處理各項事務，甚至在十八歲參加世界冠軍盃游泳比賽，打破世界紀錄；在十九歲拿到了汽車駕照！儘管如此‧蓮娜瑪莉亞仍追求自己內心所喜愛的事情，勇敢去做，就讀音樂學校，學習黑人靈魂音樂便是其中一項，最後她更成為職業的巡迴演唱家，到世界各地散播福音。
