南二段縱走（全長105.8㏎）

2007 11/12~19日

領隊：楊明鎮

嚮導：傅清欽、賈台勝

紀錄：張貴文

隊員：劉大維、楊惟政、張雍昇、蔡添來、林龍泉、挑夫（小全）

預定行程：

11/12 19:00 斗六市公所→（南橫）向陽工作站（宿）

11/13 07:00 向陽工作站→向陽工寮→向陽三叉口→向陽山→向陽登山口→嘉明湖屋（宿）

11/14 06:30 嘉明湖山屋→三叉山登山口→嘉明湖→登山口→三叉山→拉庫音溪山屋（宿）

11/15 03:00拉庫音溪→南雙頭山→雲峰營地→雲峰→雲峰登山口→轆轆山屋（宿）

11/16 05:30轆轆山屋→登山口→登山口→轆轆山→塔芬池→塔芬山→塔芬谷山屋（宿）

11/17 02:30塔芬谷山屋→達芬尖山登山口→達芬尖山→登山口→南大水窟山→大小窟山屋（宿）

11/18 04:00大水窟山屋→大水窟山→秀姑坪→秀姑巒山→秀姑坪→白洋金礦→中央金礦山屋（宿）

11/19 05:00中央金礦山屋→八通關登山口→八通關山→八通關草原→觀高山屋→東埔→斗六

（南二段）十座百岳：向陽山3600 m，三叉山3494m，南雙頭山3333m，雲峰3562m，轆轆山3277m，塔芬山3038m，達芬尖山3222m，大水窟山3724m，秀姑巒山3825m，八通關山3404m
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晴 斗六工作站→向陽工作站

19:00 由領隊安排兩輛休旅車，由市公所出發，經國道三南下至官田系統交流道轉快速道路至玉井，再轉南橫向陽工作站。

20:15玉井加油站，廁所解放。

21:15寶來7-11補充食物，各取所需（買三個茶葉蛋當午餐）

23:40大關山隧口短暫停車，因龍泉暈車下車休息。

24:00向陽工作站。領隊預定搭營帳，但經過觀察，派出所後方工寮可住宿後，決定住宿。
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01:00經安頓後，大夥就寢。結束這忙碌的一天。

06:00起床，又是晴天。一陣寒風飄來，已有寒意，趕緊整理裝備。

06:30早餐

07:00走到向陽派出所，領隊繳交入山證，然後一一核對身分。由於小全（挑夫）是臨時替換來的，未辦理入山證，以至無法放行，讓所有人忐忑不安。是否影響到此次南二段行程，令人擔心。

還好經折衷協調等玉管處（水里）08:00上班，由東埔有關人員補辦手續，傳真至南橫天池工作站，再電話聯絡向陽派出所。總算完成手續，比預定行程慢2小時。

09:00留下領隊及小全（挑夫）其餘隊員先行出發，扛起18kg背包踏出南二段縱走第一步是如此的沈重。由新築之車道行經遊客中心前登山口，再通過遊客中心旁數公尺，由階梯路上接森林，繞到遊客中心後上方接廢林道之字形緩坡上切。

09:42涼亭。地方不大，在此外套脫掉，繼續前進。

10:10觀景台，可看到南橫三星，拍照後繼續上路。

10:15出發。惟政、雍昇腳程較快，在此隊伍分成三段，依次為大維、台勝、貴文，其餘在後。

10:45休息，吃巧克力補充熱能。

10:50出發，走山徑大致為腰繞緩升。由於重裝讓人有喘不氣覺得很吃力。

11:45向陽工寮。惟政、雍昇早已躺在床舖休息，放下重裝，午餐。後面隊友陸續到達，此時高雄嘉明湖團一行七人也到達山屋，經寒喧後，知道大家晚上要同住嘉明湖山屋。也得知我們挑夫背45kg，腳疾復發，但還持續前進中。

12:00領隊叫隊員先行出發。我們由工寮左側小徑入箭竹林，一路上坡。

12:25路牌「三叉山7.9km，向陽工作站3.5km」脫離高箭竹來。

13:00路牌「三叉山7.4km，向陽工作站4km」進入短箭竹林，似曾相識，好像武陵四秀，桃山地形。

13:20往「好好池」叉路口，在一片疏林、陡坡上，向右腰繞可到達遠看水池已滿。

13:43上稜線，約為向陽山南側3118m，獨立標高的平緩處。

13:53「玉山千年圓柏」矗立在左側，大為、老賈、貴文三人停下休息拍照，持續上路，山勢漸陡。一段陡升後接上中央山脈主稜於稜線，北側腰繞。

14:20向陽斷崖上方，可俯望南橫公路上的埡口山莊，在此拍照，持續上路，山勢漸陡，一段陡升後接上中央山脈主稜於北側腰繞。

15:20休息。陡坡上切。重裝倍感吃力，吃巧克力補充體力。

15:30出發，陡坡上切。

16:00向陽山登山口。山徑由此北側切過稜線至向陽山南側，下重裝。

16:05輕裝上向陽山，大致循稜而上路跡明顯，近山頭有亂石堆。

16:23向陽山，3603m三等三角點，視野佳，拍照留念。

16:28原路下山

16:40登山口

16:45出發，大致沿草坡腰繞，易行。

17:10入森林，大石頭多，不好走。

17:15石洞營地。大石頭下之凹處，平坦乾燥，可睡10人左右。

17:30林務局「嘉明湖山屋」有水源但沒電（電已壞）床舖約可住25人，水源在面對山屋，左側空地上水管引水，名稱中雖有「嘉明湖山屋」，但事實上，離「嘉明湖」還遠得很。

17:35整理安頓睡的床舖，高雄嘉明湖團山友已開始煮晚餐。對面床舖，還有一對基隆夫妻山友，是六天五夜的新康山之旅，但女的腳痛，可惜放棄此行計劃，在嘉明湖多住一天。

18:20領隊準備薑湯大夥享用，消除疲勞。同時聽到（小全）是否會到，大家開始擔心。

18:45領隊開始煮備用公糧，晚餐麵條。同時也得到高雄團山友的支援（肉片、貢丸、餃類）一包，感謝他們。

19:30餐後大家開始擔心，往後行程是否投下變數，領隊預估（挑夫）最慢20:30會到。如果沒有到，南二段計劃就會生變，此時大家開始擔心，有兩種聲音（一）領隊主張全數撤退。（二）四人有意願且糧食足夠應有一位嚮導帶領繼續走。

20:00龍泉、添來兩人自告奮勇出發到離山屋4km高點處觀察是否有挑夫訊息，令人期待有好消息傳來。

20:40兩人回來，卻沒有好消息，真令人失望。

21:00就寢。

11/14

晴 嘉明山屋→三叉山登山口→嘉明湖→三叉山→拉庫音溪山屋（宿）

05:00起床、整理裝備等待嘉明湖日出。

05:40山屋內大夥已忙成一團。昨晚山屋旁出現水鹿，貪睡的人無緣目睹。

06:08日出，大家拿起攝影器材猛拍，希望能留住這美好的一刻。

06:25對面基隆山友已準備出發下山，互道珍重加油。同時高雄山友也往嘉明湖出發，山屋此時只剩我們雲林山協。

06:30此時大夥商討協調出折衷方案，全隊回向陽工寮一起分攤公糧，繼續南二段行程。

06:40一行人含領隊5人，輕裝快步往向陽工寮前進。

07:25接近「千年玉山圓柏」處，碰到小全空手走過來，大夥真是高興。可確定南二段行程可以繼續。而且比預估時間提早2.5時，詢問後得知小全昨晚20:30把全部家當背上向陽山。

昨晚如果沒有走錯路應符合領隊預估到山屋時間，真是冤枉，原來小全沒有走過南二段。

07:50到達山腰會合後到的山友，決定昨天來攻向陽山的龍泉與小全上向陽山把公糧背下山。其餘回嘉明湖山屋準備。

08:35抵達山屋大夥開始煮開水，吃早餐，整理裝備。

09:20出發。一路上大致為草坡，循稜忽左忽右腰繞。

11:10新康山，嘉明湖叉路口。指示牌旁邊為一平坦空地是三叉營地卸下重裝。

11:20嘉明湖（蛋池）池面廣闊，呈蛋形，水質清澈，池邊空地大而平坦，是全台最美的高山湖泊，也是目前最熱門的登山景點。

11:40登山口。中餐等候後面的隊友。

12:06輕裝上三叉山，取直行山徑，陡上數分鐘轉為平緩草坡，風景極佳。

12:23三叉山3496m（一等三角點）視野極佳，與對面雲峰、南雙頭山相望。

12:35原路下山，返三叉路口。

12:45出發，往新康山方向走。在寬廣的草原山坡上漫步腰繞。

13:08南二段，新康山，拉庫音溪叉路口，有路牌指示，直行循稜往新康山，左越稜下拉庫音溪。

13:24出發取左行，越過三叉、新庫音稜線後，接上三叉山北側支稜一路循稜而下，一路均為短竹草坡，行來愉快，下切八百公尺到拉庫音溪。

15:30拉庫音溪。溪水美麗、清涼，脫鞋子涉溪，溪水冰涼。

15:35到山屋安置。拉庫音溪山屋位於拉庫音溪主支流匯合處，上方有國家公園新蓋太陽能山屋，水電皆有，約可住四人。

16:00到拉庫音溪支流洗澡及洗衣服。

16:30山屋外泡茶聊天。此時同住山屋的台大生態研究所之四位同學及二位原住民嚮導陸續回山屋。

18:00晚餐

19:00就寢。
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晴 拉庫音溪→南雙頭山→雲峰東峰下營地→雲峰→登山口→轆轆山屋（宿）

02:00起床，整理裝備。

02:20早餐。

03:00出發。由面對山屋左側小徑過支流，山徑先往東側山坡腰繞約20分鐘後陡上。箭竹長路不好走，且上切八百公尺，一路可聽水鹿叫聲。

03:45  2946m山頭後方小鞍部休息。

04:00出發，循稜線續陡上，轉為短箭竹草坡。

04:23山勢專為緩上，進入南雙頭山草原。

05:00天色漸亮，隱約可見南雙頭山草原世界。

05:50休息 。南雙頭山在腳下，美麗的草原，此刻在遠處的新康山和近處的草坡被天光染紅。我們興奮地一再按下快門，希望能捕捉最美的日出畫面。

06:05出發。緩上一路均為美麗的草原。

06:25南雙頭山，3356，無基準點。

07:00出發。先循北側支稜，陡下再腰繞接回主稜。

07:27最低鞍，有一水池池面已結成網狀冰柱。之後大致呈腰繞通過一些小山頭，岩塊、樹木略多，偶爾對面山谷傳來水鹿鳴叫聲。可見到幾雙水鹿在奔跑。

08:10休息。

08:15出發。雲峰東峰前低鞍開始一路陡上。

08:53進入森林腰繞。

09:00出森林接草坡腰繞。

09:20雲峰東峰下營地，山坡上之窄小空地，可搭營帳，小添在營叉路口，陡下一百公尺活泉水，來回約30分鐘。

09:30雲峰登山口卸下重裝，龍泉身體不適，留在登山口等候，傅不嚮導及小全會合。

09:35輕裝出發上雲峰。由營地前叉路口向上經草坡接東峰下之岩稜狹長陡峭，沿稜約15分鐘後於短箭竹坡上腰繞緩升。此時老賈也身體不適撤回登山口。

10:15越過雲峰中峰最低鞍下方，沿樹林小之字陡升。

11:55雲峰。3564m，二等三角點，有一些富於姿態的玉山圓柏，山頂附近圓柏較多，樹旁也有玉山杜鵑叢伴生，向北望去，玉山與秀姑巒山。遠處可見東郡大山與雪山山脈，東邊的新康山依然挺立，南有關山、向陽山、三叉山。山頂，中華電信手機可通，隊員相繼撥打報平安。

12:30出發，原路下山。

13:30登山口，休息。

13:40出發。草坡上腰繞，眼前草原開朗，山路兩旁有灌叢阻道，坡面地質不穩。

14:20路牌「大水窟20km，三叉山12.6km」入森林，時而腰繞、時而小切。

15:17路牌「大水窟19km，三叉山13.6km」。

15:46休息

16:00出發。上坡結束，越稜於草原腰繞。

16:30看到轆轆山屋，位於美麗的草原谷地上。

17:00轆轆山屋（3044m）。從山屋眺望西天晚霞，登上寬稜東望日出，確信此處是最美麗的營地。

17:30安置後，泡茶聊天，放鬆身，舒解身心。

18:10晚餐

19:10就寢
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晴 轆轆山屋→登山口→轆轆山→登山口→塔芬池→塔芬山→塔芬谷山屋（宿）

04:30起床，整理裝備。

05:20早餐。

06:12出發。路在面對山屋左側。草原上一路上坡，越來越陡。轆轆山東支稜一直降至低鞍。沿線地景從岩壁疏林到草原而紅色山屋是草原醒目的地標。

07:03轆轆山東峰下，卸下重裝。

07:16輕裝前往轆轆門，越過東峰入森林，下降。

07:31鞍部出森林。

08:00轆轆山（3279m）三等三角點。俯視轆轆谷，上頭為新康山，北方玉山的角度和姿態令人欣賞。轆轆山南方有一座不甚起眼的山頭。但支稜裙擺開闔，濃密的森林直舖而下溪谷，景觀傑出。

08:20原路下山。

08:45登山口

08:50出發。瘦稜，此後稜線曲折，須越過數座岩峰。

09:30路牌「大水窟15m，三叉山17.km」。

10:30路牌「大水窟14m，三叉山18..6km」。並有「小心斷崖」警告牌。由岩壁邊緣陡上。

10:48越過岩峰，陡降森林，地勢漸漸平緩，山徑不斷沿主稜側腰繞。

11:10一小段陡上，再由小山頭側腰繞通過。

11:28山徑接回主稜緩下坡，休息中餐。

11:45出發，循稜而上。

12:30塔芬池（2906m）。為一看天池，面積不大但水淺，長時間不下雨可能乾涸，池東側有小徑往大芬山，如經過塔芬山支稜下八通關支道，可到大分駐在所。

12:40出發。沿池邊西側小徑，往上緩坡而上。

12:52塔芬山（3070）二等三角點。展望佳，團體合照。

13:20出發。循稜而下，中途經過塔芬山崩壁，崩壁經颱風洗禮，一次比一次寬廣。

13:30路牌「大水窟11km，三叉山21.6km」

14:01山徑腰繞通過前方之山頭，接主稜緩下，近塔芬谷箭竹高。

14:30塔芬谷山屋（2650m）水源於前右方活水源，已築一小水池引水。

15:00整理內務，個人身體擦拭。今天提早入山屋，天氣晴朗，陽光普照，隊員們忙曬衣襪及裝備。

15:50煮開水，泡茶、聊天，喝喝小酒，舒解身心。

18:00晚餐

19:00就寢。

20:30屋外偶爾可聽到清脆響亮的水鹿聲，雖然給喚醒，但有幸福的感覺。
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晴  塔芬谷山屋→達芬尖山登山口→達芬尖山→登山口→大水窟山屋（宿）

06:12出發。沿山屋正前方右側往上走，10幾分鐘找到上切之路，入森林陡上。

06:57休息（2800m）

07:05出發

07:20路牌「大水窟7km，三叉山25.6km」

08:10經過一片松樹林，腿般粗的松樹從三分之二處折斷，可見此次柯蘿莎颱風的威力。

08:15小徑旁有此次山難山友遺棄之背包。

08:24腰繞通過達芬尖山東側之崩壁，有驚無險。

08:30登山口。有陳錦宗山友紀念碑在此。

08:33輕裝攻頂，沿直行陡上。

08:55達芬尖山（3190m）無基準點，山頂窄小，與玉山主峰正相對。視野廣、展望佳。

09:10原路下山。

09:20登山口，休息。

09:25出發，循稜緩坡前進。

09:30通過達芬尖山山屋殘跡，小徑旁空曠草坡上有此次山難掩蓋山友屍體之睡墊，過山屋後上切翻越幾座小山頭。

10:30越過兩處岩壁，有警告標誌「小心斷崖」。

11:00休息，中餐

11:25路牌「大水窟4km，三叉山28.6km」

12:30出發、循稜而上緩坡。

13:25休息

13:30出發。南不水窟山，山腳下，循稜陡上。

14:00南大水窟山（3411m）無三角點，未入百岳。山頂平廣，往東行腳邊有馬醉木的紅色花苞叢集。東邊新康山依然挺立在那。

14:20出發。循稜緩坡前進，前方草原大肆延伸東邊，草原僅少數幾棵圓柏，依然挺立，太陽偏南，下午出現斜光，直立的枯木，朝天伸展枝條，放眼望去盡是入鏡的題材。

14:50前進隊員已陸續下切往大水窟池前進。

15:00休息。下稜線最高點望去，山屋已呈現在草原右前方，山屋左後方是大水窟池。此時草原覆蓋著暖色的陽光，山丘的陰影突兀地斜劈而入，紅色的山屋已完全融入風景，一眼望去有如人間仙境。

15:30緩坡下切至大水窟池，池邊水鹿蹄印多，周圍鹿糞也很密集，可見此地台灣高山水鹿很多。

16:00進入大水窟山屋（3280m）卸下重裝，結束一天行路。

17:00煮開水。泡茶聊天。

18:00晚餐。

19:00就寢。
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晴 大水窟山屋→大水窟山→秀姑坪→秀姑巒山→白洋金礦→中央金礦山屋（宿）

03:30起床，整理裝備。

04:30出發。沿山屋正前方右側小路，經池邊上切緩坡前進。

05:00指示牌「大水窟山屋0.3km，大水窟山2.5km」花10幾分鐘才找出上切之路。

05:40休息，吃早餐。等待大水窟山的日出，往東望去可清晰看到萬家燈火的台東關山鎮。

06:15整裝出發，沿著緩坡上切。

06:45循稜前進，經過大水窟山崩壁。

07:00大水窟山（3630m）眺望玉山群峰是如此親近，另一邊與秀姑巒山相望，視野佳。

07:30出發。下切約70°陡下循稜，然後上切秀姑坪

08:00循稜而上遇到循稜而下的三位山友，寒暄後得知是苗栗全人中學老師，帶著國二兒子及一位青年走南二段。

08:30休息。指示牌「大水窟山3km，秀姑坪1km」遇到台北八大秀團從秀姑巒山過來，得知晚上與我們同住中央金礦山屋。

08:40秀姑坪，放下重裝。

08:45輕裝出發，往秀姑巒山。小全，傅嚮導拿著隊友睡墊同時出發往中央金礦山屋，先佔床位，以免睡樓上不方便。

09:50指示牌「馬博拉斯山屋4.4km，秀姑坪1.0km」沿山腰繞幾處攀岩而過，有驚無險。

10:50秀姑巒山（3825m）中央山脈第一高峰南臨玉山群峰南三段的郡大山，北，接馬利加南山，與隊友赤膊合照，此行的第9座百岳，格外興奮。

11:10出發，原路下山。

12:00登山口，整理裝備。

12:05出發。沿南秀姑巒山山腳下緩坡下切，中途經過大片崩壁。

12:35白洋金礦山屋，位於老濃溪源頭旁，緊臨金礦隧道口。溪水清澈。山屋內早已佔滿台北團山友，我們只好到屋外屋簷下，煮中餐，泡麵。

13:25出發。友團在20分鐘前已先行出發，沿著老濃溪畔，走著山腰小徑緩坡小切，經過一週的主稜山徑之旅，下至中央金礦好像經過激烈廝殺之後，猛然來到康莊大道，內心的游離成份開始沈降，腳下重拾一種穩定感。

14:25休息。

14:30出發。依然沿著山腰小徑緩坡下切。

15:30中央金礦山屋（2850m）號稱（五星級山屋）山屋有水有電，位於老濃溪畔，山屋前，左、右有二張大桌子子及椅子及木造地板，兩旁有大水桶，水源來自老濃溪。

15:35卸下重裝，進入山屋，感謝傅大及小全提早來搶好位子，床位皆在樓下，樓上為台北團，樓下另有6位來自台北的八大秀團要上山的，今晚山屋幾乎客滿。

15:45床位、內務安頓後，到山屋前的溪旁擦拭身體，洗去一天的疲憊。

16:10老濃溪畔及山屋前拍照。

16:30屋內泡茶聊天。

17:30山屋外大桌晚餐。今晚人多，格外興奮。

19:00就寢。

11/19

晴  中央金礦→八通關山→八通關草原→觀高→東埔→斗六

03:00起床整裝，樓上台北團早已起床整理，整屋鬧哄哄，不知另一團怎麼睡？

04:00出發。沿著溪畔，緩坡下切。

04:40經過巴奈伊克山屋

05:15八通關山登山口，放下重裝。

05:20輕裝沿著山路陡上，天色漸亮，有點寒意。

06:10日出，持續陡上，觀看日出的彩雲與霞光，早已忘記沉重的腳步。

06:45八通關山3404m，團體合照。此行南二段縱走第十座百岳，心情格外輕鬆，山頂視野僅，與玉山相望，西北緊臨南三投的郡大山山脈。

07:05出發，原路下山。

07:50登山口（2894m）整理裝備，繼續上路。

08:00出發。沿途沿著溪畔緩坡下切，時而跨過溪澗，時而小切。

08:15遇到台北縣山協，一行16人「馬博橫斷」登山隊，沒有挑夫，個個重裝分攤公糧，其中有四位女性，令人敬佩！互道珍重加油後繼續前進。

08:35遇到嘉義八大秀團，一行十幾個人有挑夫，團員大部分是女性。得知我們是南二段縱走隊，個個豎起拇指誇讚，心裡感覺到此行無比的踏實與滿足、驕傲。

09:15路牌（2827m）八通關草原，休息30分鐘，沿著小徑到日據駐在所遺址拍昭。遺址旁有條小徑往玉山主峰，此路小徑山界早已捨去不走。

09:50出發。一路緩坡下切，走起來格外輕鬆，回首古道的漫長有不捨的告別。

10:30遇到三人登山隊。

10:35觀高，指示牌觀高山屋要下切200m，休息。

10:45出發，緩坡下切，一路平穩，繼續往東埔前進。

10:50蔡桑不知何事踢到枯木頭，往左前坡跌倒衝出，沒有受傷，虛驚一場。

11:10大紅檜樹下午餐，熱咖啡加麵包。

11:30出發，沿著沙哩仙溪畔，踏著山腰小徑緩坡下切。

12:30休息。對關日據駐在所遺址拍照。

12:35出發，緩坡下切。

13:40經過乙女瀑布，水量豐沛，拍照後繼續前進。

13:55樂樂山屋（1711m）休息五分鐘

14:20雲龍瀑布，水量豐沛壯觀，近年來少見，可見此山脈含水量之豐富。此路段大部分一邊沿著岩壁，一邊斷崖，落差約七百公尺；前進東埔溫泉觀光路徑到此終點，再越過就要申請入山證。

14:50龍泉的頭碰到岩壁，突然跌坐在地上，幸好沒事，旁邊有七百公尺深的斷崖，虛驚一場。

15:20廟旁，愛玉婆婆的愛玉店，從觀高沿路下滿心期待要品嘗網路山友誇讚的愛玉，結果沒有營業，真令人失望。心中有種失落感，也期待下月「馬博橫斷」行能再度光臨。

15:30登山口，接駁車早已在此等候。松哥熱情的拿出啤酒及柳丁招待隊員，在此感謝！

15:40整理背包。攜帶泡湯及換洗衣物，準備搭車泡湯去。

15:55等候！最好一位隊員，蔡桑到達（因走錯路）

16:20出發，沙哩仙渡假農場泡湯。

16:30東埔街上停車，到山產店買香菇。

16:45泡湯

18:00沙哩仙農場餐廳慶功宴

19:30出發，回程

21:00斗六市公所。結束此行（南二段縱走）平安賦歸。

     互道珍重！再見！
