
 
 
 

班級：       座號：       姓名：                  

◎練習篇 

小朋友，和火車有關的歌為數不少，想要一展美妙的

歌喉嗎？那就先練習下列兩首描寫火車的童謠，GO！ 

1. 火車快飛  

火車快飛 火車快飛 

穿過高山 越過小溪 

不知跑了幾百里 

快到家裡 快到家裡 

媽媽看見真歡喜 

2. 丟丟銅  

火車行到伊都 阿末伊都丟  唉唷磅空內   磅空：隧道 

磅空的水伊都 丟丟銅仔伊都 

阿末伊都  丟仔伊都滴落來 

雙腳踏到伊都 阿末伊都丟 唉唷台北市 

看見電燈伊都 丟丟銅仔伊都 

阿末伊都 丟仔伊都寫紅字 

人地生疏伊都 阿末伊都丟 唉唷來擱去 

險給黑頭伊都 丟丟銅仔伊都           黑頭：蒸氣火車頭 

阿末伊都 丟仔伊都撞半死 

借問公園伊都 阿末伊都丟 唉唷對都去 

問著客人伊都 丟丟銅仔伊都 

阿末伊都 丟仔伊都我不知 

拖車走到伊都 阿末伊都丟 唉唷拖我去   拖車：卡車 

去到公園伊都 丟丟銅仔伊都 

阿末伊都 丟仔伊都摸無錢              摸無錢：找不到錢 

拖車大哥伊都 阿末伊都丟 唉唷免生氣 

明年還你伊都 丟丟銅仔伊都 

阿末伊都 丟仔伊都有甲利              有甲利：加上利息 
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適用年級：一年級
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◎歡唱篇 

小朋友，聽來大家的歌聲都很棒唷！如果加上有趣

的小遊戲，唱起歌來就會更好玩囉！想玩嗎？GO！ 

1.火車快飛(變速版) 

(1)當前奏響起，請依據老師的指示「△人一組」尋找同

伴，搭肩學火車行進。 

(2)行進時，注意聽老師彈奏音樂的快慢，隨琴聲表現出

應有的速度。 

(3)音樂終止時，利用肢體做出搭乘火車沿途所見的景

物，例如：大樹、房子等。 

(4)停頓數秒後，再重新分組，並重複前述步驟。 

2.丟丟銅(打擊樂版) 

(1)將學生分成演唱組、沙鈴組、三角鐵組、響板組。 

(2)各組工作分配： 

演唱組：負責歌聲。 

沙鈴組：每當「伊都」出現時，隨節拍搖動沙鈴。 

三角鐵組：每當「丟」出現時，隨節拍敲擊三角鐵。 

響板組：每當「阿末」和「唉唷」出現時，隨節拍敲擊

響板。 

(3)配合音樂練習，各組工作內容可輪替。 
 

學生自評 教師評比 
評量項目(請打勾) 

達成 普通 加油 達成 普通 加油

1、會唱火車快飛和丟丟銅       

2、能和同學合作進行遊戲       

3、會正確使用樂器演奏       

 

家長簽名：                    

適用年級：一年級
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