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~兒歌學習~ 

~積木區探索~ ~語文區探索~ 

~扮演區探索~ 

主題結合學習區， 
孩子越玩越有趣! 

~美勞區探索~ 
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~勞作活動~ 

~遊戲場~ 

~玩具分享~ 



     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太陽班寶貝練習幫

大恐龍的牙齒刷刷

牙，並學習正確潔牙

的方式，下次刷牙時

就可以自我檢視是

否每顆牙齒、每排牙

面都有刷到喔! 

~衛教宣導~ 

~身高體重~ 

~視力檢測~ 

 

每學期初及期末都會測量

寶貝的身高體重，爹地媽

咪可以檢視看看寶貝是否

有長高長壯喔!而隨著閱

讀活動的推動，眼睛的照

護更是重要的一環，視力

檢查當然不可少~ 

~暖身操~ ~飛盤活動~ 

運動一籮筐：靜態活動之餘，寶貝們也是有體力發洩的時刻唷! 

~墊上體能~ 

~袋鼠跳跳樂~ 

~慢跑~ 
~氣球傘~ 
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~防災演習~ 


